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舞蹈钢琴伴奏艺术效果提升策略
乔薇
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[摘　要]随着时间的推移，国内的社会经济和科学技术都在快速发展，人民群众的基本生活质量、水平得到了比较大的提

升，在这一趋势和背景之下，国民群众的物质生活方面逐渐得到了满足，需求也开始朝向精神文化的放心进行发展，其中代表性

的一点就是对于舞蹈表演的艺术效果方面要求变得更高，而众所周知的，在舞蹈表演当中，钢琴伴奏是其中重要的组成部分，具

有重要的提升舞蹈表演艺术效果的重要作用，因此在后续的舞蹈艺术发展过程中，需要重视其中的钢琴伴奏，并且采取合适的策

略，促使钢琴伴奏在舞蹈表演中发挥出相应的艺术效果，从而满足现阶段社会大众对于舞蹈表演日益提升的要求和需求，对于舞

蹈表演艺术自身的发展也是极为重要的。故此，在本文中就将针对舞蹈钢琴伴奏艺术效果提升策略进行系统的研究和分析，其主

要目的在于提升舞蹈艺术表演整体的效果。
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前言：

舞蹈本质上是一种以人体的动作为主要表达方式的艺术，

属于视觉艺术中的一种。舞蹈艺术经过长时间的发展，已经不

仅仅是一种单一的视觉艺术，而是一种综合性艺术，其中钢琴

伴奏在舞蹈艺术表演中相对常见，同时钢琴伴奏还能够通过表

达方式上的变化，与舞蹈表演者的身体动作形成配合，进而达

到一种完善、综合性的舞蹈艺术表演，促使舞蹈达到最佳的艺

术效果，这对于舞蹈艺术的发展具有重要的现实意义。所以，

在接下来的文章中首先阐述舞蹈表演中钢琴伴奏的重要性进行

分析，后续在这一基础之上提出具有针对性和建设性的舞蹈钢

琴伴奏艺术效果提升策略，希望对国内的舞蹈艺术发展起到一

定的借鉴和引导作用。

一、在舞蹈艺术中钢琴伴奏的重要性

舞蹈艺术发展到现如今，在形式、艺术性等等多个方面

得到了极大的丰富和发展，其中钢琴伴奏也已经成了舞蹈艺术

中的一个重要组成部分，并且伴随着社会大众的钢琴音乐审美

能力的提升，钢琴伴奏与舞蹈艺术之间还具有了更加紧密的关

系。在众多不同类型的乐器当中，钢琴是一种典型的和声乐

器，这一点不同于小提琴，双簧管等弦乐、管乐那样的旋律乐

器，这些预期虽然部分情况下也能演奏和声，但是对于演奏者

的技能水平方面存在很多限制，而钢琴演奏不同，其在进行和

声的演奏过程中几乎不会受到制约[1]，即便是难度比较高的同

度和声音，在演奏者实际操作能力较高的情况下，也可以通过

两架钢琴的演奏完成，而且钢琴所演奏出来的和声色彩丰富，

非常适合伴奏。总结下来，钢琴伴奏于舞蹈艺术的重要性主要

体现在以下两个方面；

（一）表达舞蹈艺术的情感

对于舞台表演来说，情感是非常重要的一部分，但是如

果单单依靠舞蹈表演者的动作、表情等等进行情感表达的情况

下，表达方式就过于单一了，而且舞蹈表演者的动作和表情是

一种“视觉”表达方式，部分观众在观察不仔细、注意力不集

中的情况下，就会出现难以理解舞蹈表演情感的现象。例如在

实际的舞蹈表演过程中，表演者针对一个方向所展示出来的表

情、舞蹈动作难以使得方向相对的观众看见，由此就会导致舞

蹈表演的情感出现一定的缺失现象。

而在舞蹈艺术表演过程中进行钢琴伴奏的运用之后就能够

很大程度上避免舞蹈表演者情感传达不到位的情况，因为钢琴

伴奏是一种“听觉”传达方式，也就是说，钢琴伴奏能够进入

到每一个观众的耳朵当中，进而更好地传达舞蹈表演的不同情

感[2]。除此之外，在实际的舞蹈表演过程中，表演者还可以使

得自身的舞蹈动作、表情等等与钢琴伴奏有效结合起来，从这

一角度上来说，在实际的舞蹈表演过程中，钢琴伴奏与舞蹈表

演者之间具有互相促进、互相成就的作用和效果，例如在整体

氛围欢脱、愉快的舞蹈表演过程中，所采用的钢琴伴奏可以激

发出舞者自身的激情，从而保持在一种亢奋状态，并且在钢琴

伴奏的帮助之下，还可以将这些情感传达给观众群体，从而促

进舞蹈表演艺术效果整体上得到提升。

（二）舞蹈表演与钢琴伴奏互相依存

从整体的角度上来说，一场系统完美的舞蹈艺术表演，其

舞蹈与钢琴伴奏是互相依存的，简单来说，钢琴伴奏的存在能

够促使舞蹈表演的艺术效果得到提升，发过来也是一样的，舞

蹈表演可以使得钢琴伴奏的意义得到延伸，这也是众多人民群

众始终保持对舞蹈艺术表演的青睐主要原因之一。譬如，在实

际的舞蹈表演中的钢琴伴奏过程，钢琴点状声音与小提琴、双

簧管、人声等长气息的线条声音结合很恰当地处于伴奏地位，

和谐相处，当然钢琴也可以通过震音、颤音等适当弥补不足，

进而促使舞蹈艺术表现的效果变得更好。另外，在钢琴伴奏的

帮助和引导之下，如果缺少科学合理的钢琴伴奏，会导致舞者

的舞台表演过于迷茫[3]，舞蹈的编排者也会无从着手，从中能

够一窥舞蹈艺术表演中钢琴伴奏的重要性。

但是需要知晓的是，对于一场舞蹈艺术表演来说，想要

促使钢琴伴奏的作用和价值得到完全的发挥，需要舞蹈与钢琴

伴奏的完美匹配和，同时舞蹈者在排演的过程中也需要保持交

流和沟通，促使舞者与钢琴伴奏有效结合起来，这样在钢琴伴

奏的帮助之下，舞者也能够融入舞蹈艺术当中，使得自身的动

作、表情更具有感情，由此舞蹈艺术表演自身也实现了升华。

二、舞蹈艺术与钢琴伴奏之间的关系分析

为了促使舞蹈钢琴伴奏艺术效果得到理想的提升，首要的

一点就是要知晓舞蹈艺术与钢琴伴奏之间的关系。依据相关的研

究和调查之后可以发现，现如今钢琴伴奏已经成了舞蹈艺术表

演中的一个重要组成部分，在舞蹈表演的过程中，舞者的肢体动

作、神态表情等等都与钢琴伴奏之间具有直接的联系，因此在现

阶段国内的舞蹈艺术表演中，对于钢琴伴奏的要求是比较高的。

另外，舞蹈艺术与钢琴伴奏之间还具有明显的互相促进

的关系，高质量的舞蹈艺术表演[4]，其钢琴伴奏能够在很大程

度上丰富和完善表演内容，促使舞蹈的内涵、情感得以有效表

达。反过来亦是如此，舞蹈艺术能够成为钢琴伴奏的一个有效

载体部分，促使钢琴伴奏的价值、作用、美感等等得到全面的

发挥，进而促使舞蹈艺术表演再上一个崭新的层次，这也是现

阶段国内舞蹈艺术发展的一个主要目标。因此，相关的舞蹈艺

术机构需要重视钢琴伴奏的重要性，并且加强专业人才的培

养，实现舞蹈艺术的可持续性发展。

三、运用钢琴伴奏提升舞蹈艺术效果的有效策略

伴随着时间的推移，国内社会大众的审美水平得到了比
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较大的提升，同时在这一趋势之下，对于舞蹈艺术美感的要

求也在逐渐提升。钢琴伴奏作为舞蹈艺术表演中的重要组成

部分，需要给予高度的重视，这是舞蹈钢琴伴奏艺术效果提

升的重要保障条件。具体的艺术效果提升策略如下所示：

（一）运用钢琴伴奏烘托舞蹈艺术的韵律感

众所周知，音乐具有很强的“韵律感”，这也是钢琴伴奏

的一个主要特点，同时也只有听众感受到钢琴伴奏的韵律感，

才能融入其中，感受其中的美感和价值，而舞蹈艺术表演的过

程中，表演者的动作、身体舒展等等也具有较强的韵律感，从

中不难看出，钢琴伴奏与舞蹈艺术之间本身就存在着一定的契

合性，因此在实际的舞蹈艺术表演的过程中，钢琴伴奏者需要

对需要伴奏的舞蹈进行全面的了解，包含舞蹈的类型、性质等

等，确保钢琴伴奏者熟悉舞蹈的肢体语言[5]，这样钢琴伴奏者

才能在实际的伴奏过程中依据舞蹈者的动作等等进行变化，从

而烘托出舞蹈艺术的韵律感，为了实现这一点，舞蹈艺术表演

中的钢琴伴奏主要需要做到以下两个方面：

首先，钢琴伴奏者需要明确舞蹈艺术表演过程中舞蹈演

员的诸多动作变化，同时运用自身的钢琴伴奏与舞蹈者的动

作、表情等等进行呼应，从而促使钢琴伴奏与舞蹈艺术表演

达成一体，观众在欣赏的过程中也能够感受到“美”。例如

钢琴伴奏者可以运用伴奏的节奏和呼吸之间的对应关系进行

演奏，除此之外，还需要善于与舞蹈者进行沟通和交流，知

晓舞蹈表演者的想法和情感，这样钢琴伴奏者才能运用自身

的音乐演奏将其表达出来，这样也能够促使舞蹈效果更具魅

力和价值。

其次，国内的舞蹈艺术发展到现如今已经达到了一个层次

较深、类型较多且分明的状态，在这种情况下，钢琴伴奏者自

身需要具备较强的舞蹈理论基础，知晓不同风格、不同舞种的

舞蹈内容，包含知晓民族舞、古典舞、芭蕾舞等等，从而将舞

种、风格视为重要的钢琴伴奏基础，提升舞蹈钢琴伴奏的针对

性和有效性。例如，钢琴伴奏者知晓自身所伴奏的是维吾尔族

的民族舞蹈之后，就能够知晓维吾尔族舞蹈具有相关的特点，

包含挺拔而不僵，微颤而不窜，脚步不离散，晃身带摇头，耸

肩绕手腕[6]，技巧多旋转，节奏多符点...维族舞蹈经常会用到

手鼓等等，由此钢琴演奏者在实际的演奏过程中就可以多多利

用滑音和震音，烘托出维吾尔族民族舞蹈和人民群众的个性特

点，观众也得以在舞台上看到维吾尔族人民群众载歌载舞的热

情场面。

（二）对舞蹈的意境进行深入了解

对于一个舞蹈钢琴伴奏艺术表演来说，钢琴伴奏与舞蹈

之间的关系是密不可分的，因此想要实现舞蹈钢琴伴奏艺术

表现效果的提升，单一实现钢琴伴奏与舞蹈表面上的结合是

明显不足的，这只会给观众带来一种空有其壳质感，艺术效

果也会停滞在一个较低的水平，对于舞蹈艺术的发展其实是

极为不利的。

因此，在舞蹈钢琴伴奏艺术效果提升的过程中，钢琴伴奏

者需要针对舞蹈内容所想要表达出来的意境进行深入的了解和

分析，并且找出其与钢琴伴奏之间的契合点，实现针对性的钢

琴伴奏，这样才能促使钢琴伴奏与舞蹈表演深度结合，舞蹈表

演整体的艺术表现效果也会得到提升[7]。因此，作为钢琴伴奏

者不能光重视自身的演奏技巧和能力的提升，还需要针对不同

的舞蹈作品进行深入的了解和分析，知晓各种舞蹈意境的表达

方式，由此，在实际的演奏过程中，演奏者的乃亥中机会浮现

出舞蹈者的状态，并且采取与之相贴近的节奏和旋律，这样舞

蹈者优美的舞姿与钢琴伴奏之间就可以形成相得益彰的重要效

果，促使舞蹈表演的艺术效果得到对应的提升。

（三）运用伴奏技巧增强舞蹈艺术的感染力

不同于其他的艺术表演形式，舞蹈艺术表演在某种程度上

并不是“固定”存在的，需要舞蹈表演者在舞台上进行灵活的

发挥，而且在实际的舞蹈艺术表演过程中，还具有一定因素的

影响，由此舞蹈表演者就会出现不同程度上的“变化”，在这

种情况下，钢琴伴奏者同样也需要进行灵活的变化，这样才能

促使舞蹈艺术表演的感染力得到提升。

首先，钢琴伴奏者在日常的联系过程中，需要针对自身的

手指灵活程度、主动性和力度等等方面进行训练，针对伴奏过

程中常用的和弦、八度、颤音等等进行逐个的突破和练习，这

样舞蹈表演者在表演过程中出现变化的过程中，钢琴伴奏者可

以利用和弦、八度、颤音等等技巧，大大增强舞蹈艺术表演的

感染力，观众也会具有一种“别开生面”之感[8]。

其次，钢琴伴奏者在日常的练习过程中，需要重视即兴

演奏能力的发挥，从而适应舞蹈艺术表演过程中的诸多影响因

素，为实际的舞蹈艺术表演增强创新性，但即便如此，在实际

的演奏过程中，演奏者不能光重视创新性而不重视其他内容，

需要不断审视自身演奏的乐曲旋律与舞蹈肢体语言之间的贴合

度，促使钢琴伴奏与舞蹈真正意义上融为一个整体[9]，这样才

能提升舞蹈艺术表演的效果，同时钢琴伴奏与舞蹈表演之间的

衔接也能够达到更加顺畅和自如，对于舞蹈表演后续的发展也

是极为重要的。

结论：

综上所述，不难看出在舞蹈艺术表演当中，钢琴伴奏扮

演着重要的角色、发挥着重要的作用。而现阶段国内社会大

众的审美水平、能力得到了比较大的提升，如果舞蹈艺术表

演和其中的钢琴伴奏停滞在一个较低的水平，就难以满足社

会大众的需求，同时也不利于舞蹈表演艺术的发展，因此后

续舞蹈艺术发展过程中需要给予钢琴伴奏高度的重视，做到

既能体现舞蹈的韵律，还能体现音乐的优美。除此之外，还

需要加强舞蹈钢琴伴奏专业人才的培养，这是提升舞蹈艺术

效果的必要前提之一。
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