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问渠那得清如许，为有源头活水来

——浅析小学语文阅读教学的几点有效见解

白美玲

内蒙古呼伦贝尔市鄂温克族自治旗伊敏河镇第一小学

[摘　要]在素质教育的背景下，阅读在小学语文教学中的重要性不言而喻。教师需根据新课标的要求和学生的实际情况，

设计出一套适合小学生的教学方法。下面首先简单分析小学语文阅读教学的意义，随后分析小学语文阅读教学中学法指导的途

径，以期提升教学质量，强化对小学生语文素养的培养。
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语文作为小学知识学习的基础学科，对学生语言表达和

沟通能力具有重要的影响。小学作为学生学习语文的基础阶

段，学好语文，不仅可以使学生积累更多的语文基础知识，

同时还可以为日后语文学习水平的提高奠定良好的基础。而

语文阅读教学作为学生学习语文中的重要组成部分，学生语

文阅读能力的提高无论是对学生的理解能力还是写作水平的

提升均具有积极作用。

1 阅读教学，以“读”为本

书读百遍，其义自见。小学语文阅读教学能够影响学生

的学习思路，培养学生的思维方式，初步引导学生建立正确

的价值观。学校采取正确科学的阅读教学方式，不仅能够激

发学生对语文学习的兴趣，还能够帮助学生增强对其他学科

的理解能力，促进学生全面发展。因此阅读也就需要让学生

自己去读才有用。“凡读书，需要读得字字响亮，不可误一

字”“逐句玩味”“大抵观书须先熟读，使其言皆若出于吾

之口”这是南宋朱熹对读书的主张，我们同样可以借鉴。我

们应教学生如何读，如何带着感情读，如何在阅读中体会文

章中的各种角色，了解其性格。甚至可以要求学生将喜欢的

词句摘抄下来，并背诵。其目的并不是让学生盲目地抄写而

已，重点是让他们在理解的基础上加深对词句的印象，有所

喜爱，再次温习时也更能有所体会。达到“好读书，不求甚

解，每有会意，便欣然忘食”的程度。

2 围绕思维发展与提升展开教学

以核心素养为导向的语文阅读教学需要教师通过师生互

动和情景对话激发学生的阅读兴趣，且教会学生如何去阅读

的程序性知识。在教学中，理解关键词句不但可以启发学生

积极思维，而且可以深刻理解内容和中心。有些课文的关键

句子在文中起着“牵一发而动全身”的作用，教师要不失时

机地引导学生去比较，去思考，从中体会句子的深刻含义，

从而发展思维。例如《卖火柴的小女孩》最后一句“谁也不

知道她曾经看到过多幺美丽的东西，她曾经多么幸福地跟着

奶奶一起走向新年的幸福中去。”教学这一句时可通过比

较，讨论两个幸福的不同含义。作者把幻想和现实作对比，

说明小女孩尽管有着美妙幸福的幻想，但结局却是悲惨的。

这就告诉我们，在吃人的资本主义社会里，小女孩不可能有

真正的幸福，要过上“没有寒冷，没有饥饿，没有痛苦”的

幸福生活，只有穷人团结起来，推翻吃人的社会制度。学生

在比较过程中，理解了文章的中心，培养了思维的深刻性。

通过阅读培养学生的思维能力，思维的发展与提升亦对“增

强小学生语文阅读能力，提高小学生分析问题和解决问题水

平，形成良好的学习习惯”大有裨益。二者相辅相成，共同

发展学生语文学科核心素养。

3 采取灵活多变的教学形式，提高小学生的阅读审美情

趣

语文是听、说、读、写、译等能力和语言知识及文化知

识的统称。小学语文阅读教学是小学语文课程中的重要组成

部分，是培养学生语言综合应用能力的关键。小学语文教育

说到底是一种审美教育。新课标下的小学语文教学既有优秀

的、有质量的抒情散文，同时在小学生中也有很强的形象思

维，因此，教师在阅读课文中如何引导学生和教学这些文章

时，可以利用美术图片、音乐伴奏、影音等视觉形式来带动

学生品味、感受文章中蕴含的美好意境。小学语文阅读教学

中，不仅是一种简单的文本阅读，而是一种生活体验、情感

生活的阅读，让学生在阅读过程中感受到美，从而提高学生

的阅读兴趣。

4 提升阅读教学的效果，注重教学方法的创新

阅读能力的培养不仅是小学语文教育的重要目标，而

且是学生精神成长、文化传承的重要方式。教师让学生们从

小学阶段就养成自主阅读的好习惯能够利于学生的学习，更

有益于学生日后的发展。教学方法的创新能够让小学语文阅

读教学重新焕发光彩，提升小学语文阅读教学的育人价值。

为提升小学语文阅读教学的效果，小学语文教师应当将阅

读教学方法的创新重视起来，借助丰富多样的教学方法对学

生进行引导，实现教学效果的提升。以《田忌赛马》教学为

例，为了提升阅读教学的效果，教师可以考虑将分层教学法

引入课程教学中，针对不同学习需求的学生布置不同的学习

任务。例如学习文章《落花生》一文时，教师要引导学生思

考，父亲先后提出了哪些问题？答案显而易见，学生都能从

课文中找出答案；教师再次让学生思考，待我们先后说出花

生的好处之后，父亲为什么要举桃子、石榴、苹果的例子，
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它们和花生又有什么不同？在说到花生的果实埋在地下时，

父亲对我们的希望是什么……教师一步一步引导学生思考，

学生的阅读兴趣逐渐增强。最后，教师还要不失时机地对学

生进行思想教育，鼓励学生要认真，朴实、踏实、懂得奉

献……在这样的语文教学中，学生的阅读能力、阅读水平和

思想品质慢慢都会得到提高。如针对学习能力较高的学生，

教师除了要求理解和掌握文章内容之外，还可以对文章内容

进行适当的拓展，引入更多关于用计谋取胜的历史人物资

料，拓展学生的知识面，开阔学生的视野，为后续的发展奠

定坚实的基础。对于能力中等的学生，教师可以要求充分理

解和把握文章的内容，借助对文章内容的理解和把握解决具

体的语文问题。而针对学习能力较低的学生，教师可以要求

掌握课程内容即可，不需要提过高的要求，以免影响学生学

习的积极性和主动性。

5 做好小学语文阅读课内外阅读衔接

小学语文阅读教学是小学生眼界开阔，提升语文素

养，培养语文学习能力的重要方法。阅读教学的目的，要

让小学生能够在阅读中积累知识，提升自我，因此，小学

语文阅读教学的意义长远，在教学实践中，各方面要广泛

重视。首先教师要为学生制定好读书计划。教师需要关

注学生所在年级的教学目标和学生的认知特点，而且也

要关注到学生的个性特征。比如对于低年级学生教师所要

选择的课外读物尽可能是绘本形式的或者儿童诗这样的，

以此激发学生的想象力，培养学生的阅读兴趣。而且教师

应该鼓励家长和孩子共同参与到阅读活动中，让家长帮助

督促孩子更好地掌握阅读方法，养成良好的阅读习惯。而

对于中高年级学生，教师一定要帮助学生做好读书笔记，

要能够规定学生每周或者每学期阅读的数量，给学生推荐

一些适合中高年级阅读的书目，也可以定期开展班级的读

书会，为学生制定阅读计划，让学生进行阅读交流指导等

等。其次就是教师和学生共读，在共读中教师可以给到学

生更好的指导和交流。

6 尊重学生阅读个性，培养学生思维

有效的阅读教学策略能够培养学生的阅读兴趣，提高

学生的语文学习能力和水平。所以，在新课改的背景下，当

代教师更应该在不断提高自身阅读素养的基础上致力于创新

阅读教学策略，从而为小学生的全面发展打下良好的阅读基

础。小学语文能够影响学生未来的表达能力、组织能力，阅

读属于小学语文中的关键点，只有通过对语文知识的准确阅

读，才能够确保小学语文的教学质量与效率。“一千个读者

就有一千个哈姆雷特。”由于人们对于事物的思考角度和方

式等存在不同，其对于同一事物的理解和看法也不尽相同。

小学生由于年龄尚小，对于周围的事物好奇心较强，想象力

较为丰富，思维也较为敏捷，因此，对于文章阅读也存在多

种多样的理解，甚至有的五花八门和千奇百怪。但是这些都

是由于学生理解能力和阅历有限等造成的，小学语文教师应

明确这一点，充分理解和尊重学生关于所阅读文章的独特想

法，而不是一味地站在自身的角度对学生所体现出来的独特

想法加以否定，从而妨碍学生思维的发散。所以在阅读教学

的时候教师一定要充分尊重学生的阅读个性，对学生在阅读

中提出来的问题给予解答，让学生体会到阅读的乐趣，从而

有效提高阅读的有效性。

7 设置科学的评价机制

小学生正处在养成良好学习习惯和思维能力的关键时

期，所以在这一时期的教学中教师要加强对阅读教学的重

视。因为阅读是学生获取知识的重要途径，也是不断丰富自

身知识积累的重要途径。此外，阅读教学的开展也是促进学

生写作水平提高的有效方式。小学语文阅读教学在新时期实

践的过程中受到高度重视，尤其是课程改革不断深入的过程

中，新理念和新方法的应用和推广使得整个教学发展取得了

前所未有的成就和发展。由于小学语文阅读教学缺乏科学的

评价机制，教师在开展小学语文阅读教学的时候可能比较随

意，学生阅读能力的提升也会受到影响，因此建立科学合理

的小学语文阅读评价机制对于促进小学语文阅读教学是非常

有必要的。通过科学合理的评估，教师能够分析出课堂阅读

教学的成功和失败之处，从而改进教学，发扬优点，改正缺

点，不断优化小学语文阅读教学，而学生也能通过科学合理

的评价体系，及时了解自己的学习情况，更加主动的参与到

自己的阅读学习中，通过这样的良性互动，小学语文阅读教

学能够不断进步，能够养成学生良好的阅读习惯，学生的阅

读理解能力也会得到不断的提升。

小学语文阅读教学课程是培养学生语文阅读品味以及

审美素养的重要教学课程，且小学语文阅读内容涵盖广泛，

其中蕴含着充分人文情怀，对于培养学生人文素养有着十分

积极的影响。语文是小学教育的基础课程之一，加强小学语

文教学，提升学生语文阅读能力有利于巩固语文知识，强化

学生熟练语言能力和理解能力。小学生们在语文学习的过程

中，应该意识到阅读对他们学习语文的重要性。有效的阅读

不仅可以帮助他们高效的学习语文，而且可以很好的促进他

们语文素养，以及审美情趣的提升。教师们也要采取有效的

教学手段进行教学，帮助学生们健康、文明的阅读，从而提

升语文的教学水平。

参考文献

[1]从被动阅读到主动悦读的嬗变——小学语文阅读教学

有效性探究[J].王滨娜，周春玲.品位·经典.2021（05）：

165-168.

[2]重视人文教育 促进健康发展——漫谈小学语文

教学中对学生人文素养的培养[J].王朝芬.小学生（下旬

刊）.2019（06）：95.


