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引言

中华历史上下五千年，我国的传统文化历史悠久，底蕴深厚，在历史的浩瀚长

河中，历久弥新，这些从古至今的文明精华，拥有自己独特的魅力，让人惊叹。学

生历史核心素养的养成，需要的也是坚持不懈、循序渐进地培养，这就需要历史教

师在日常的教学中，将这些内容融入课堂中，培养并提高学生的核心素养。

一、组织合作学习培养学生合作能力

培养学生的历史核心素养最主要的方面就是通过历史教学培养学生的实践能

力，为此高中历史教师在进行教学时可以组织学生进行合作学习以培养学生的合作

能力，让学生在合作的过程中展示自己的主体地位。为了通过组织合作学习使得学

生能够得到长远的发展，以达到培养学生历史核心素养的教学目标，教师首先需要

做到科学的分组，若是想让合作学习能够达到理想的教学效果，就需要保证分组的

科学性，为此教师需要做好充足的前期准备，利用测验、提问等方式明确学生的历

史学习能力，其中主要包括的是学生的大局意识、思考能力以及探究分析等能力的

检验，明确学生的综合学习能力，然后根据学生的人际关系和学习能力将学生分成

综合能力相近，人数持平的学习小组，以此保证合作的顺利开展。其次就是设计合

作学习任务，教师设计的合作任务需要具备一定的探究性，引导学生深入讨论，组

织合作学习是为了更加有效地培养学生的历史核心素养，因此教师在设计教学任务

时需要围绕这一点，例如，在进行《鸦片战争》的教学时教师可以设计让学生合作

讨论鸦片战争失败的原因，在学生讨论前教师需要让学生挖掘深层次的原因。学生

在讨论的过程中会主动地思考，这种思考会使得学生的核心素养得到有效的培养，

在讨论的过程中学生能够主动地分析鸦片战争失败的主要原因，这样学生对历史内

涵将会有更加深刻的理解，对培养学生的时空观念和历史思维有重要的培养作用。

二、精研历史教材，培养历史家国情怀

纵观教育历程，历史学科已经成为每一个高中生都必须学习的科目。历史学

科由于其广泛的包容性和接纳性，知识内容和学习线索众多，成为学生学习和研究

中必不可少的知识储备。在高中教育教学过程中，重视历史已经成为不可阻挡的趋

势，当然，这与其学科的知识范围和内容性质有着很大关系。通过历史教学不仅能

培养学生对祖国繁荣昌盛的自豪感，还能够增强学生的爱国主义情怀，从而实现人

文素质方面的提高。

例如，教师在教学《鸦片战争》时，可以先从我国遭受西方国家的残暴侵害入

手，在向学生讲解完这段历史之后，可以运用多媒体让学生观看相关的教学视频，

激发学生的学习欲望。在学生对民族遭受的屈辱产生强烈的愤恨之情时，可以提出

相关问题，如：当年西方列强用残暴的手段逼迫中国签订一系列不平等条约，这给

中国在当时、后来乃至现在的发展产生了怎样的影响?如果当年清政府拒绝签订这

些不平等条约又会有怎样的不同?让学生通过自主查找相关资料、分组讨论等方式

进行总结。有的学生通过网络和书籍等多种方式查阅资料后，发现《南京条约》和

《辛丑条约》等不平等条约的签订不仅严重破坏了中国的主权完整，还导致中国开

始并完全沦为半殖民地半封建社会。

三、借助微课模式，强化学生历史核心素养

随着现代信息技术的不断发展，在教学中也获得了广泛的应用。即，课堂教学

时教师利用信息技术，按照学生的认知规律以及对知识的掌握程度，进而为学生呈

现出碎片化学习内容、过程以及扩展学习素材的结构化的数字资源。在历史课堂教

学中，教师可以利用信息技术为学生录制一个微视频，将课本中所呈现的重难点知

识进行细致的讲解，使学生在掌握历史基础知识的同时，进一步强化其历史核心素

养。

例如，教师在讲解“‘百家争鸣’和儒家思想的形成”这部分内容时，由于这

部分教学的目标就是要让学生了解和掌握“百家争鸣”和儒家思想是怎样出现和形

成的，成为我国传统文化主流思想的原因，并且在成为主流思想后又进行了怎样的

演变？如果在这个过程中单靠教师的讲解学生很难形成系统的知识结构，这时教师

就可以利用微课为学生形象、直观、具体地呈现春秋战国时期“百家争鸣”产生的

原因和意义，以及以孔子为代表的儒家学派及其他学派的重要思想，这种微视频讲

解模式极大调动了学生学习历史知识的兴趣和积极性，有效活跃了课堂氛围，在学

生掌握历史知识的基础上，也能强化学生历史核心素养。

结束语

综上所述，高中历史学科教学中核心素养的培养要重视应用政史结合教学模

式，培养唯物史观；要重视应用思维导图教学模式，培养学生时空观念；要重视应

用联想辐射教学模式，培养学生史料实证素养；要重视应用追根溯源教学模式，培

养学生历史解释素养，要重视应用联系现实教学方式，培养学生家国情怀，日积月

累，从而达到培养核心素养的目的，应从多方面入手，培养学生全方位的核心素

养。
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高中历史教学中历史学科核心素养的培养
李代斌

（贵州省六盘水市第七中学 贵州 六盘水 553000）
[摘 要]核心素养，通俗来讲就是在生活和学习过程中符合学生实际需求的一种基本能力。具体来说，核心素养是指促进高中生正常生活和满足社会发展需求的能力。

具体到高中历史学科，核心素养是指学生通过历史学习成长和发展的一般过程，汲取有利于自己生活和学习的精神食粮，逐步提升个人修养和辩证思维，增强知识和技能，

突出情感态度与价值观。因此，在高中历史教学过程中，教师要围绕核心素养引导学生学习历史知识，由浅入深地培养学生针对具体问题进行思考和思维发散的能力，在复

杂和模糊的历史现象中感受文学性和思维性。
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前言

“四大文明古国”在古代可谓盛极一时，然而随着时代的发展，现如今，只有

中国依然屹立不倒。这是因为我国的文化传统有着顽强的生命力，并且能够根据时

代的发展变化，在不同的历史时期提出不同阶段的发展要求。在我国的教育改革过

程中，人们逐渐意识到传统文化中蕴含的人生哲理与文化内涵对学生的成长具有很

大的帮助，因而将传统文化与现代的教育体系结合起来。

一、传统文化教育在高中语文教学中的应用

传统文化教育在高中语文教学中的应用，具体表现在三个方面，即朗读经典、

组织读书交流活动和排演话剧。

（一）朗读经典

传统文化教育在高中的语文教学中，通常以课文和古诗词的形式呈现给学生，

古代的诗词歌赋大多讲究韵律和节奏。在高中的课本教材和教育教学过程中渗透传

统文化的教育，能够帮助学生通过了解古诗文的韵律和节奏，更好地去理解古文作

者和当时的时代背景。在高中的语文教材中，有大量的优秀的古诗文需要学生了解

并背诵全文。背诵，可以理解为“背”和“诵”，也就是说，学生不仅要将古诗文

背下来，还要学会诵读。朗读经典对于帮助学生理解古诗文中蕴含的哲理具有重要

的作用，在高中的语文教学中有着很大的应用价值[1]。

（二）组织读书交流活动

传统文化教育在高中语文教学中的应用，还通过读书交流活动体现出来。现如

今随着时代的发展，我国提出了素质教育的具体要求。在高中阶段的语文教学中，

要鼓励和提倡学生阅读更多的课外书籍，积极开拓学生的眼界和知识范围。定期组

织开展读书交流活动，不仅能够通过学生喜爱的方式潜移默化地进行传统文化的教

育，还能够锻炼学生的思维和口语表达能力，从而促进学生的全面发展[2]。在高中

阶段的教学中，将教材与课外书籍相结合，对于培养学生的思维能力起到很大的作

用。

（三）排演话剧

高中语文教学中渗透传统文化教育的作用
李全红

（平度市第九中学 山东 青岛 266700）
[摘 要]优秀中华传统文化是中华民族的发展根基与精神结晶，其在现代社会中仍然有很大的传承与应用价值。在高中阶段，将传统文化的教育渗透进语文的教学，对

于学生的培养起到非常重要的作用。本文以高中阶段的语文教学为例，着重探讨在高中语文教学中渗透传统文化教育的作用。
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