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引言

“德智体美劳”的教育方针在我国已经践行多年，德育在五育之中处于首要位

置，与其他方针相互渗透，共同影响着中学生的价值观、人生观。伴随着社会信息

化发展的不断加速，手机媒体已然影响着我们生活的方方面面，在一定程度上改变

了思维方式和生活方式。然而中学生处于青春的迷茫期，身心发展尚不成熟，对手

机媒体环境下的海量信息，尚不能进行很好的甄别，负面信息容易影响中学生的价

值观。新时代下，中学生德育路径的发展既是机遇亦是挑战，更是教育工作者需要

思考的问题。

一、手机媒体时代下中学生德育的机遇与挑战

（一）手机媒体对于中学生德育的机遇

手机媒体的出现极大程度上丰富了中学德育的方法，传统的方式虽然注重知

识的传授，但课堂上学生参与热情不高，经常感觉枯燥无趣，这种填鸭式教育对于

学生并无意义。但手机媒体的发展，给德育的教学方式也带来了新的发展与改变，

老师们提前录制微课，网络视频，这是传统方式无法达到的效果，上课时间上课地

点更加便利，平时课堂记不住的知识，可以在上学放学的路上、周末的家里多次巩

固。手机上的教育软件，社交软件更是可以作为德育的载体，学生可以从软件上随

时随地获取海量信息，这一方法的出现，及时弥补了传统方法信息不足的缺陷[1]。

除此之外，手机媒体时代下，中学生的道德判断能力也不断提升。当代中学

生，可以说是手机媒体时代的“原住民”，使用微信、QQ、微博的频率不亚于成

人。在中国言论自由权是公民应有的权利，每个普通民众都可以表达自己的观点，

手机媒体是一把双刃剑，虽然网络信息庞杂，负面信息影响中学生价值观的形成，

但与此同时，在这个时代下的中学生却能比更早的学会了主动思考，甄别信息真实

性与可信性，为中学生思想的发展与成熟提供了非常好的成长空间。

（二）手机媒体对于中学生德育的挑战

手机媒体的广泛运用，使中学生获取信息的方式多种多样，接触到的信息五花

八门，一些负面言论难免对中学生的思想发展产生影响，多元化的信息给德育工作

带来了新的挑战。学生不再满足于从老师处了解信息，而转向于瞬息万变的手机媒

体，他们不再单一的听从老师的观点，逐步打破了老师在学生心目中的绝对权威。

德育工作中老师也逐渐从一个领导角色弱化为引导角色。

二、手机媒体时代下中学生德育的对策研究与路径分析

（一）利用手机媒体创新德育方法

为了打破传统方法枯燥呆板的印象，创新中学德育是我们目前不得不正视的问

题。让手机媒体进校园，利用其交互性特点，使用手机短信、教育APP与学生进行

互动，不能只注重知识的传授，而忽略知识的传授方式。课堂需要进行的一些主题

宣传教育活动，也可以通过微课堂、云课堂与学生及时沟通交流，真正建设一个数

字校园[2]。

德育教育不应仅仅传授于课堂，读万卷书不如行万里路，更应该切身扎根于

基层，了解老百姓的群众生活，让中学生看一看这个社会值得提高的一面，更有利

于激发他们的社会责任感。利用手机媒体，可以让山里的孩子感受到祖国的广袤丰

富、山外的精采。居安思危之下才能更好的体会出生活的幸福感。手机媒体不仅可

以将两个相隔千里的城市紧紧联系在一起，还可以通过手机上的教育平台了解到其

他地区的德育工作进展，让尚没有感恩意识的学子，多多了解其他地区看望老兵、

爱心义卖等多种形式的德育教育，提升自己的社会责任感。

（二）构建德育新体系

传统的德育关系，学校、家庭、社会机构对学生的教育非常零散，各自为政，

由于时间配置混乱，一个主体在进行道德理念教育时，其他主体往往无法获取其具

体内容，从而也无法从旁辅助，导致了德育工作的分割和低效率。然而现如今，学

校、家庭、社会机构不再是各自孤立的个体，手机媒体可恰如其分的发挥其优势，

从而构建以学校为主导、家庭为基础、社会为依托的德育新体系。

从学校德育而言，手机可以使学生在碎片化的时间中接受教育，不集中采用大

块的时间灌输教育，一点一点的渗透更有利于达到效果；从家庭而言。手机是学校

老师和家长沟通的桥梁，在学校未能及时了解的信息，可以通过手机，让家长和学

生进行一对一的沟通；从社会而言，教书育人并不是简简单单的依靠书本，社会的

榜样同样影响着中学生的言行，通过手机更广泛的了解榜样的力量[3]。

（三）建设一支符合手机媒体时代的教师队伍

新环境下，要提升德育工作者的素质和能力，教书育人不能是一句口号，是教

师需要用自身较高的道德素质和社会责任去践行的终身课题。讲道理，明是非，用

正确的观念引导学生价值观、人生观的形成。德育工作者不能闭门造车，也要了解

手机媒体技术，跟上学生的脚步，社会的需求，才能始终和学生保持在同一水平维

度。

结束语

手机媒体的发展，给中学生的德育工作带了机遇和挑战，以手机为终端的研究

与实践工作是对现代德育工作的探索与补充，只有不断地探索手机媒体带来的创新

方法，走在社会的前沿，逐步构建起德育新体系，建立起一支符合当代新环境的教

师队伍，才能把中学生培养成社会主义的合格建设者。
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[摘 要]伴随社会的发展，结合手机媒体的特点，通过对中学生生活的影响，对德育工作路径进行分析阐述，打破传统枯燥呆板的教育方式，利用手机媒体创新方法，

构建新体系，探索解决中学德育工作的新对策、新方法。
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引言

幼儿阶段是人社会性发展的关键时期，良好的人际关系和社会适应能力对幼儿

身心健康发展以及知识、能力的发挥具有重要影响。因此，幼儿园要发挥幼儿德育

主阵地的作用，将培养幼儿良好的思想品质和道德情操摆在重要位置，以习近平新

时代中国特色社会主义思想为指引，进一步贯彻党的十九大和全国教育大会精神，

坚持立德树人的教育目标，以践行社会主义核心价值观为主线，遵循幼儿身心发展

规律，明确3-6岁幼儿德育的目标、内涵、路径，创新方式方法，深化研究，强化

实践，提高学前阶段德育工作的实效性，真正为幼儿“扣好人生的第一粒扣子”。

一、创设渗透式育人环境

环境能影响人、教育人、改变人。我园在环境创设中，遵循幼儿的年龄特点，

努力为幼儿创设一个美化、童化、净化的快乐天地。

在园所文化环境创设中，师幼齐动手在一层楼道墙面上展示宣传文明礼仪的

幼儿作品，用幼儿能够读懂的方式，宣传环保、节约、礼貌、规则等；二层楼道墙

面的书架上放置有关德育的绘本，幼儿可以随时翻阅，在阅读绘本故事过程中，逐

步养成合作、尊重、勇气等品质；户外草坪上，插着幼儿亲手绘制的爱护花草的牌

子；围墙的栅栏上，悬挂着不同主题的德育宣传画，引导幼儿养成良好的行为习

惯，共同构建起立体化的育人环境。

在班级文化环境创设中，每班活动室的游戏区都有幼儿自行设计、制作的进区

标志和进区规则，规范幼儿的行为常规。如建构区用标志牌提醒参与建构游戏的人

数，用图文并茂的形式呈现爱护玩具、轻拿轻放不争抢、用好放回原位等良好学习

习惯；盥洗室粘贴洗手顺序图和节约用水图片，帮助幼儿理解正确的洗手步骤，逐

步养成讲究卫生、不浪费水等生活习惯等。家长园地中，每班都创设了专门的德育

主题板块，开辟“明星宝宝”评比板块，通过家园合力对幼儿实施德育。

二、以创意的游戏，迎来德育的春天

在日常生活中，常常听到有教师感叹说：“学前教育，独特而烦琐，要想拥有

优质的幼儿德育效果，真是很不容易。”事实上也是如此，作为新时代班主任，我

关于幼儿早期德育教育的有效策略新思考
杨 莉

（内蒙古自治区鄂尔多斯市达拉特旗第十五幼儿园 内蒙古 鄂尔多斯 014300）
[摘 要]学前教育非常特殊，我们面对的群体是一群幼小的孩子。他们的心灵纯净无瑕，如同一张洁白的画纸，需要我们以感性的教育情怀去呵护、去描绘、去引领。

学前教育是为幼儿塑造健康人格和形成良好道德的重要时期。我园经过长期的实践探索，确定了“以人为本、体验为主、发展为要”的德育理念，以活动为载体，将德育融

于环境创设、主题课程、节日文化、游戏情境和社会实践中，坚持活动中育德、生活中育人，突出活动中渗透、实践中体验的特点，引导幼儿在自娱、自探、自悟、自得中

形成良好的道德品质。
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