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文言文阅读在新高考试卷中有20分的比重，它延续了之前的考察题型：断句、

文学常识积累，概括分析题以及翻译。翻译题是考察学生文言基本功的有效手段，

包含了文言字词的积累，句子的整体理解以及古文转化为现代文的表述能力。新增

加的一道主观题，要求学生进一步疏通文意、掌握基本的文言知识并且理解文章的

内容。那么如何运用行之有效的教学手段使学生获取相应的能力呢？语文核心素养

的提出给我们指出了方向，它要求教师必须以“语言的建构与运用”为基础进行积

累，促进“思维的发展与提升”，进而追求“审美的鉴赏与创造”，最终不断推动

“文化的传承与理解”。落实到文言文的学习中，即是要求借“言”悟“文”或由

“文”悟“言”的相互渗透配合，进而实现高效学习。

一、文言文教学现状分析

俗语说“知己知彼，百战百胜”，要想教好文言文，首先我们应该明白何谓文

言文？它和我们当今的书面语言有哪些区别呢？为何学生会觉得文言文很难学？

语言学家王力指出，“文言即是以先秦口语为基础而形成的上古汉语书面语言

以及后来的作家仿古的作品中的语言”，“文言文作为一种沿用了两三千年的定型

化的书面语言，涵盖的范围很广，从先秦诸子、两汉辞赋、六朝骈文、史传散文，

到唐宋古文、明清八股文等都属于文言文的范畴”[1]。

简单来说高中课本收录的文言文，包含了上至秦汉下到清末的书面语作品。

而如今通用的普通话的定义是“以北京语音为标准音，以北方话为基础方言，以典

范的现代白话文著作为语法规范”[2]。秦汉口语与北方话经过几千年的发展，在语

音、语义、语法上发生了巨大的改变。加之缺乏古代的语言背景，文言文的语境几

乎消失，文言文成为书本上的“死”知识，这就加大了学生在理解文言文时的难

度，降低了学生的阅读兴趣，文言文的学习会存在巨大障碍。

文言文的语音、语义、语法与普通话不同，文言文的语境缺失等等原因，导致

教师在教授文言文的时候像对待“外语”一样困难。有的教师重“言”轻“文”，

每堂课串讲生字生词，在翻译文章、积累字词方面耗费大量时间，课文被肢解，学

生却仍然记不住；有的教师重“文”轻“言”，高估高中生在文言字词上的积累和

储备，把字词交给学生自学，课堂重点放在对文章主题与思想的分析，联系当下，

过分解读；有的教师虽然知道“文言统一”的重要性，但是在实际的操作过程中，

方法不当，效果欠佳。

二、落实“文言统一”助力全面学习文言文

王力在《古代汉语》绪论中如是说：“语言是思想的直接现实，我们不能离开

文章的思想内容专从所谓语言的角度去培养阅读古书的能力。”[3]但“掌握常用词

可以说掌握了一把钥匙，它把文言词义中的主要问题解决了”[4]，“语言是有继承

性的，现代汉语是古代汉语的继承和发展。”因此落实高中学段120个文言实词和

18个文言虚词的讲解与积累，是在初中基础上进一步巩固与丰富学生文言知识的必

要一步，这是看懂文章的第一步。同时，要想弄清楚文言文句子章节之间的逻辑关

系，更好的掌握每一个字词的意思，一定要补充学习文言文文章的思想内容，这是

激活文言文的文化内涵，拉近学生与文言文距离的有效方式。

三、以《陈情表》为例说明“言文统一”的教学策略

1.由“言”悟“文”——通过诵读，重视唤起学生已积累的文言实词虚词知

识，通过对文章语言的学习，建构对文章深层含义的理解。

《陈情表》这篇文章，文质兼美，感人至深，但有时代距离的文字，会让学生

难以体悟李密的“孝”情。笔者在执教的过程中，首先重视诵读培养学生的语感，

唤起学生对已知知识的运用，进而达到对新知识的建构与运用。本文对仗工整，四

字句居多，四个段落层层递进，陈述孝情，大量的诵读能够激发学生语感、促进学

生整体感知文章内容。

汉字的语音、语义、语法发生了巨大的变化，阅读时学生对文字的理解会有

古今差异，但它们毕竟是同一种语言在不同时代的表现，因此在某种程度上是有

承继关系的，而变化主要体现在词义的扩大、缩小、变更等方面。因此教学时注

重唤起学生已有的知识，例如：对于“陈·情·表”三个字的理解，教师可以如

此引导——请分别给“陈”、“情”、“表”三个字组词。学生会立即反应“陈

述”“陈列”“铺陈”“陈设”“姓陈”等，“情感”“情绪”“情况”“爱

情”“亲情”“友情”“含情脉脉”“心情”“孝情”“忠情”等，“表达”“表

露”“表格”“表彰”“表情”“表章”等。结合文章内容，这三个字可以解释为

“陈述对祖母孝情对皇上忠情的表章”，这就让学生了解到文言文当中字词的意思

在现代文中依旧在使用，学习时应该大胆组词，激活内存，最后选择适合文章语境

的词语进行解释。

其他字词的学习也按照这种思路。第一，古今相同的字义，我们在翻译理解的

时候只需要把单字组成词语表达；第二，古今用法不同的字，会因为字在句子中的

位置而发生了词性上的变化，那么翻译的时候，补充完整句子的意思；第三，古今

意义完全不同的字，可以追本溯源，了解它造字之初的含义，通过积累与记忆丰富

词库。总之在学习文言文的时候，必须先解释“言”的含义，才能进一步去理解文

章的含义。

2.由“文”悟“言”——单个的“言”很难明白它的意思，如果把它放在句子

中理解，营造学习的语境，会更准确更有效。

《陈情表》的语言对仗工整，言辞恳切，层层递进向武帝陈情，陈述“臣无祖

母，无以至今日；祖母无臣，无以终余年。”的动人亲情，文中流露出的“孝道”

虽历经千年，依然动人。因此教师在教学中如果只注重“言”的学习，就会出现肢

解课文、主题理解不到位的情况，学生学习的知识缺乏生命力，很难被记忆。所以

必须在学习“言”的基础上，由“文”悟“言”，整体感知，激活文言语境，使文

章焕发生机。

例如学习本文时，设计这样一个问题：李密陈述的孝情非常动人，但我想问李

密的“孝心”是如何形成的？（要求：从文中李密的陈述中找依据）

经阅读课文后讨论，学生认为李密的孝心是后天培养的，来自祖母的言传身

教，第一自然段李密用“臣以险衅，夙遭闵凶”八个字概括表明自己早年不幸。接

着通过具体的例子，“六月，慈父见背”、“四岁，舅夺母志”，表明自己缺乏父

母的关爱，此时祖母“悯臣孤弱”，这份怜爱，给了李密心灵上无限温暖；同时

五十多岁的祖母“躬亲抚养”，承担起抚养他的责任，让“少多疾病”的自己长大

成人。李密说“臣无祖母，无以至今日”，可见祖母对自己的养育怜爱之恩，在李

密心中是任何东西都无法替代的，他的“孝心”在祖母爱的滋养下渐渐长成。学生

能够这样回答问题，表明学生是从文章的总体上把握李密孝情，对单个的语言进行

了深刻的理解，再问学生“险衅”的含义，他们可以很快指出是“遭了祸患、命运

不济”的含义，达到了“文促进言”的目的。

3.“文言统一”——重视积累与感悟。

“文言统一”其实符合新课标工具性与人文性的统一的要求，对此，有人论

述：“语文可通过语言文字进行交际，同时又将人文性负载到语文工具上，通过语

言文字储存文化，从而使文化得以流传。因此在语文学习中丢弃了语言文字所承载

的人文精神，那么对空洞无物的文字知识的学习是没有意义的；同样，不对系统的

语言文字知识进行学习，也就不能打开语言文字背后的文化之门。”[5]

文言文作为承载千年文化的经典，其深刻的思想、深厚的底蕴就像甘甜的泉

水，滋养着中华民族。掌握其“言”不仅是应对考试的需要，更能从根源上丰富学

生的词库，培养学生的语言感知能力、表达能力和修辞技巧；而“文”的学习更是

不能忽略，古文中的“仁义礼智信孝忠”，是学生美好德行的基石。笔者相信，

“文言统一”的文言文教学是培养学生核心素养的一条大道。
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[摘 要]高中阶段的文言文教学占据了整个教学的半壁江山，是教学的重中之重。但是教师在一线的教学成效不容乐观，学生则认为文言文晦涩难懂，学习耗时长，收

获小，提不起兴趣。然而学好文言文可以更好的实现培养高中生文化继承的核心素养能力。笔者认为教学中做到“文言统一”有利于解决文言文教学中存在的疑难问题。本

文力求结合《陈情表》一课的教学案例，给文言文教学策略提供一点借鉴的微光。
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