
·674·

文 渊                     教育研究                      2020年9月

中华优秀传统文化是民族文化的精髓，体现着我国古代人民的智慧与才干。

《完善中华优秀传统文化教育指导纲要》和《关于实施中华优秀传统文化传承发展

工程的意见》都明确指出：“中华优秀传统文化教育应贯穿国民教育的始终。从启

蒙教育到基础教育、再到高中教育、大学教育，各阶段分别有明确具体的目标。”

中华优秀传统文化，其深厚的内涵，自古以来就对华夏子孙有着深远的影响，是中

华民族的骄傲。

小学阶段，是学生人生成长的奠基阶段，良好习惯的培养和情感的熏陶都应从

小学阶段开始。也是将中华优秀传统文化传承的关键阶段。教学中，教师可结合学

生特点、学科特点、教学内容，探索中华优秀传统文化与学科教学有效整合的方法

与策略、教学资源的开发与利用等。下面，我将结合工作实际，谈一谈中华优秀传

统文化与学科教学的整合。

一、明确中华优秀传统文化与学科教学整合的意义

为了更好的将中华优秀传统文化与学科教学整合，教师和学生首先要明确学习

中华优秀传统文化的意义，提高认识，以保证此项工作的有效落实和正确导向。教

师首先要明确：了解中华优秀传统文化，有利于增强学生的民族自豪感。让学生接

受中华优秀传统文化的熏陶，感受传统文化的魅力，热爱中华优秀传统文化，激发

师生的爱国情怀，提升师生的文化素养；通过传统文化教育，吸收其文化精髓，引

导学生领会其蕴含的民族文化精神。在教学中，教师要引导学生初步了解中华优秀

传统文化是我国文化的瑰宝，从小培养学生热爱中华优秀传统文化，有主动学习、

了解中华优秀传统文化的兴趣。

二、明确教学内容和具体目标

通过学习《完善中华优秀传统文化教育指导纲要》和《关于实施中华优秀传统

文化传承发展工程的意见》，明确各学段的教学内容及具体目标。为在教学实践中

进行中华优秀传统文化与学科教学整合提供理论指导。

三、培养学习中华优秀传统文化的兴趣

中华优秀传统文化与学科教学的整合，不是一朝一夕就可以完成的。它将伴随

学生学习的各个阶段。培养学生对中华优秀传统文化的学习兴趣，对提升学习效果

具有重要作用。

（一）了解文化内涵，提升兴趣

在教学中，教师不仅仅是将中华优秀传统文化融入教学中，还要向学生渗透

其文化内涵。通过对其文化内涵的了解，让学生具有更加强烈的探究欲望。用生动

的、形象的教学呈现方式，提升学生的学习兴趣。比如在汉字的教学中，指导学生

识记字形时，了解象形字的形成与演化。学生对象形字产生兴趣，可以去搜集其他

的象形字，拓展知识面。

（二）开展实践活动，提升兴趣

结合教学内容，开展关于中华游戏传统文化的综合实践活动。比如，教学部编

版语文教科书一年级下册《端午粽》一课，可以结合教学内容开展关于“端午节习

俗”的综合实践活动。学生可以进行端午节习俗资料搜集、了解屈原的故事、制作

端午节手抄报、绘画端午主题的图画、诵读端午节的儿歌、古诗、编五彩绳、跟家

长一起包粽子、采艾蒿……只有学生亲自参与实践，才会有最好的教育效果。

（三）搭建交流平台，提升兴趣

学校可以通过开展中华优秀传统文化的交流展示活动，为学生搭建平台，提升

学生的兴趣。让学生时时、处处体现中华优秀传统文化的氛围。比如，进行经典诵

读展示等。

四、具体整合内容及教学策略

（一）感受汉字的文化内涵

汉字是世界上唯一流传并使用至今的表意文字。汉字本身蕴含着深厚的文化内

涵。我们在语文教学中，提倡教师在进行识字、写字教学时，指导学生发现汉字的

构字规律。比如，了解象形字，感受其字形与事物之间的联系；会意字，通过组成

汉字的各部分意思结合起来，就是这个字的意思；指示字，直观的去感受汉字的特

点；形声字是汉字当中数量比较多的一类字，通过“字理”识字的方法，体会汉字

的声旁和形旁分别的表音和表意特点。在教学中，教师不直接贴标签去认识四类汉

字，而是通过有趣的识字游戏、情境识字等方式，让学生感受汉字的文化内涵。学

生会潜移默化的受到情感熏陶，热爱汉字，热爱中华优秀的传统文化！

（二）体会古诗词的独特魅力

古诗词是中国古代文学的精华。它以极其简短的文字，表达丰富的内容和情感。

在语文教学中，每个学期的教科书都安排了古诗的内容。我们在教学古诗的时候，重在

引领学生在读、背、理解的基础上，感受古诗的意思和情感，体会古诗独特的文学风

格。鼓励学生去阅读和积累更多的古诗词，进行课外延伸。可以从古诗的作者方面进行

延伸，可以从古诗的内容方面进行延伸等。比如，学习了李白的《望天门山》，可以再

拓展学习李白的其他作品；学习了《赠汪伦》可以拓展学习其他关于描写深厚友情的古

诗……在课内外结合的学习中，学生会自然的感受到古诗的独特魅力！

（三）了解传统节日及民族习俗

教师可以根据教学内容，渗透关于中国传统节日和民族习俗的知识，激发学

生的学习兴趣和探究欲望。可以让学生在课前搜集相关知识，与小组同学或全班同

学进行交流。丰富学生对传统节日及民族习俗的了解。教师也可以借助多媒体，形

象的介绍我国传统节日和民族习俗。让学生感受中国文化的博大精深！比如，教学

《各式各样的民居》一课时，学生就对具有特色的各种民居产生了浓厚的兴趣。主

动的去了解了我国多种民居的特点。

（四）领略民间艺术的独特风采

剪纸，刺绣，编织，民间舞蹈……这些丰富多样的民间艺术，都是我国优秀的

传统文化。教学中，这也可以成为与学科教学整合的内容之一。

（五）接受传统文化礼仪教育

传统文化中，相关的礼仪教育也可以渗透在我们的教学中。让学生在学习知识

的同时，受到良好的道德品质和行为习惯的教育。如《弟子规》中，关于礼仪教育

的可挖掘因素就很多。教师可以结合教学内容，适当的对学生渗透相关的教育，让

学生明白道理。此外，有一些传统文化礼仪可能与现代礼仪有所不同或现代不适用

了，我们也要让学生正确的认识，体会其思想，懂得如何去传承！

关于中华优秀传统文化与学科教学的整合内容与策略，还有很多值得我们去实

践探索的，并不局限于以上几个方面。我们的目的和宗旨，是要让学生去感受其魅

力，增进对其的了解，丰富知识，受到情感熏陶，激发爱国情感。作为教师的我们

也将在实践中，将中华优秀传统文化传扬！
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作文教学一直是语文教学中的重难点，而作文批改更是作文教学中重要的一

环。一篇好文，五分写，五分改。关于作文批改，叶圣陶老先生有过很多论述。他

说：“老师改作文，够辛苦的。几十本，一本一本改，可是劳而少功”。的确，我

们传统的作文教学始终遵循着“教师指导——学生写作——教师批改——教师讲

评”的模式。但效率如何呢？教师改，改得头昏眼花；学生看，看得敷衍了事。老

师耗时费力的精心批改常常失去意义和作用。

随着新课程改革的实施，以学生为主体的教学思想逐渐深入人心。《语文课程

标准》中明确指出，要由传统作文教学思想逐渐过渡到“重视引导学生在自我修改

和相互修改的过程中提高写作能力”“要引导学生通过自改和互改，共同提高写作

水平”。由此可见，学生自改自评、互改互评作文，是作文教学自身规律的要求。

因此，教师在日常作文教学中，要侧重培养学生这方面的能力，通过不懈的训练及

强化，逐渐提高他们的写作水平。故此，语文教师在平时的教学中宜采用以下几种

方式：

一、强调评改意义，培养修改兴趣

知之者不如好之者，好之者不如乐之者。培养学生修改作文的能力，首先要

让他们认识到“好文不厌百回改”的道理。所以，在平时的作文课上，要有意识的

引入关于文章修改的名言警句。例如鲁迅先生曾说：“写完后至少看两遍，竭力将

可有可无的字、句、段删去，毫不可惜。”此外。还要定期要求学生学会自己查阅

资料，定期相互分享关于文章修改的小故事，将习惯化转变为常态化。长此以往，

学生对于文字的鉴赏能力将得到很大提高。于是，他们不仅能在逐渐进步中看了朱

光潜先生的“咬文嚼字“，更会懂得郭沫若先生对每个标点符号的执着……除以上

常态化工作外，还要定期向学生展示修改前后的名家文稿（原稿或手稿），让学生

亲身感受这些名师大家在文字领域是如何严格要求自己从而不厌其烦修改自己文章

的。

二、明确评改标准，掌握修改方法

“工欲善其事，必先利其器”，在引导学生自主批改作文的同时，必定要为

学生制定合适的标准和方法。具体标准如：文章中心是否明确、材料是否切题、结

构是否清晰、详略是否得当、形式是否新颖、语句是否流畅、字词是否恰当等。方

法则是反复朗读作文。在反复朗读中带有以下几点任务：一读找出错别字、修改病

句；二读挑出好词佳句，做好眉批；三读调整不合理结构，增删语段；四读写出诚

恳互评，提出中肯意见建议。长此以往，孩子们早已将作文评改方法和标准烂熟于

心，评时评的津津乐道，批时批的饶有兴致，篇篇好文自然水到渠成。

三、改变批改形式、培养修改能力

（一）自评自改
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