
·907·

2020年9月                      理论研究                       文 渊

此时老师故意面露难色：“你去跟组长保证以后认真学习，不脱小组后退，看看组

长能不能开恩，否则老师也爱莫能助。”待这个同学碰了几次壁后，大导演出马

了，充当老好人的角色：组长大人，我看这个同学很有上进心的，能不能给他一次

机会？碍于老师的情面，组长只好同意了。此时这个学生一定会对老师感恩戴德。

表演结束，班主任的“阴谋”得逞了，学生的积极性也调动起来了。

三、用以夸代罚的方法，调动学生的积极性

调皮的学生最不缺少的是父母的打骂和老师的批评，打骂、挖苦、讽刺已经成

为家常便饭，不管用了。如果再把他的自尊心伤得体无完肤，他就会破罐子破摔。

对于这种油盐不进的学生，很多老师都会无奈的选择放弃，但作为一个老师，作为

一个教育工作者，我们不能轻易放弃，应该想方设法去挽救每一位学生。比如某位

同学不完成作业的时候，一味地批评已经毫无作用了，反而让他感到厌烦，这时候

老师就不必苦口婆心地教育了，轻描淡写地批评几句之后，就找一些能给班级加分

的项目给他做了，比如帮教师打扫办公室，给学校的花圃浇水，帮小同学抬餐等，

这些在评选文明班级的时候是可以加分的，每周星期一学校会公布评选结果，当

这周获得文明班级的时候，老师要在全班同学面前表扬他，用感激真诚的语气表扬

他，让他感觉到自己也能为班级争光，并非一无是处。此外学校举行什么活动都尽

量让他去参加，篮球赛、足球赛、田径比赛、合唱比赛、手抄表比赛等，都让他参

加，专门寻找他的闪光点，一旦发现就夸大表扬，让同学对他刮目相看，让他的自

信心慢慢提高，久而久之，他一定会变得积极起来。

除以上三点外，还有以下几点也能调动学生的积极性：一、对待每一位学生要

一视同仁，不能带着有色眼镜，当学生犯同样错误的时候，不能因为某生的成绩好

就偏袒他，这样会造成两种不良后果，被批评的学生觉得老师偏心，就会对老师耿

耿于怀，而得到袒护的学生不仅没有认识到错误，反而认为老师不敢把他怎么样，

因此会变本加厉。教师只有一视同仁，尊重每一位学生，才能调动学生的积极性。

二、安排位置不能有私心，不能分学霸区和学渣区，应该是交叉式和滚动式，所谓

交叉式就是第一组和第三组对换，第二组和第四组对换，每两周换一次。所谓滚动

式就是往前移动一桌，每周换一次，这样每个学生都有机会坐好位置，都能得到老

师的关注，他的积极性自然会提高。三、真心实意去教育学生，别动不动就把说：

“你们爱学不学，不学我工资照样一分不少，你们又不是我的孩子，学好学坏跟我

没有半毛钱关系。”别以为这种是激将法，能激发学生学习，其实这样的话语会让

学生感到心寒，感到老师不是真心实意的关心他们，因此对学习更加没有动力，应

该多讲一些“先苦后甜、知识改变命运、知识创造财富”等道理，才能调动学生的

积极性。

总之，要想调动学生的积极性，必须做到多一分鼓励，少一分批评，多一分关

心，少一分忽视。

引言

爱游戏是孩子的天性，帮助孩子学习发展最有效的道路同样也是游戏。随着

对于学前教育的深入了解，如何让孩子学的开心愉快是教学的重点。然而，区域游

戏是通过模拟生活环境让孩子在轻松愉快的氛围里增长知识从而实现自我成长的过

程。游戏是幼儿最喜欢的活动，可以按自己意愿，自由自主的玩耍，有利于儿童的

兴趣培养。

一、顺应幼儿天性，丰富活动材料

小孩子天性活泼开朗，求知欲强，对于外界充满向往，为了满足幼儿这一特

点，幼儿园扩大活动范围，安排了大量的室外活动时间和内容。幼师也会在特定的

季节带领孩子们接近自然、体会自然。在春天，幼师会带领孩子们种树，使其体会

到万物复苏的感受；在夏天，可以带领孩子们去野炊，使其深处自然当中；在秋

天，可以带领孩子们去摘果子，体验丰收的快乐；在冬天，确保温暖的前提下，

带领孩子堆雪人，培养其动手能力[1]。室内区域，主要是用于儿童自主选择玩具从

而产生活动的区域，要根据孩子发展特性进行合理的资源投放，资料的投放应根据

班级实际水平出发，考虑每位幼儿的发展方向，并找到适合，感兴趣的材料。对于

女孩来说，可选择投放玩偶，并让幼儿为其穿衣服，以此来锻炼幼儿穿衣服、扣纽

扣的能力，衣服的大小，纽扣的形状，数量各不相同，能够满足不同发展水平的操

作需要。对于男孩来说，可投放小汽车，并让孩子进行组装，汽车零件大小各有不

同，能够锻炼其动手能力与思维能力，因此，在投放材料时应根据不同年龄、性别

与心理进行选择性投放。在投放过程中，应递进式投放，由低层次到高层次逐步增

加难度，等到儿童达到一定水平，方可进入下一阶段，从而激励其向更高层发展。

二、营造游戏氛围，激起学习兴趣

（一）创造舒适游戏环境

环境的舒适会使孩子快速进入到游戏中，应以幼儿水平和发展需求出发，使其

成为区域游戏活动中的主人。应建设开放性活动场所，以便创造出温馨、舒适与家

庭氛围相同的区域，使孩子感觉就像回家了一样，使其尽快喜欢上幼儿园。

（二）合理安排时间

幼儿喜欢做游戏，但是因时间限制导致很多活动半途而废从而无法展开。如

若，在进行户外游戏时，突然下起大雨，游戏会因此被停止下来；在冬天下雪的时

候，教师也会禁止其户外活动，导致儿童渐渐失去了参加活动的兴趣，因此，幼儿

园在准备活动是应根据环境因素的影响，合理安排时间，争取完整的把游戏进行下

去。

（三）亲子活动

因时代快速发展，部分家长已无法维持家庭与工作的关系，以至于无法陪伴子

女，亲子关系距离感较强，因此，幼儿园可每月举办一次亲子运动，并让家长与孩

子共同参加，使其在游戏过程中体验生活，享受乐趣，使其成为“伙伴”，在亲子

运动中会准备多样化活动内容，促进亲子之间的距离[2]。如：“躲猫猫”能够训练

孩子走、跑和爬的能力；“背后写字”能够培养孩子视觉、感触的能力，这些游戏

能够锻炼孩子的身体素质，需要家长带动其加入到活动中。同时，可以根据家长提

供的信息收集符合孩子的材料，引起孩子参加活动的兴趣，从而有效的达到游戏目

的。

三、构建民主师幼关系，尊重幼儿想法

在区域游戏过程中，教师占据着支持者、参与者与引导者的地位，同样在与孩

子互动中，教师能够在活动氛围中回归童心，接近儿童，增加师幼之间的情感。这

意味着幼儿的依恋对象在发生变化，促使其从家庭走向社会。在游戏过程中，教师

应在孩子遇到困难时给予帮助，引导其顺利的完成游戏进度，在游戏过后，可给予

相对的表扬与鼓励，提升幼儿的自信心，同时也能缩短师幼之间的距离，形成融洽

的师幼关系。

同时在区域游戏过程中，应让儿童自主选择，教师不用过多干预让其尽情探

索，以便培养幼儿的专注力与合作力。孩子在选择区域时，会享受选择的过程，同

时能够提高其专注力；游戏活动区域内有固定的人数，可让其自主进行游戏，想法

不同做出的内容也大不相同，在培养其动手能力的同时，也培养其合作能力。

四、善于语言鼓励，树立游戏意识

教师在教学过程中，不应批评指责幼儿，破坏游戏氛围，为其带来消极影响，

这对其教育带来阻碍，因此，教师应采取鼓励式教学，通过积极语调指导孩子怎样

做才是正确的。小班孩子因年纪小，自控能力差，不懂得要遵守游戏规则。因此，

在游戏里过程中，难免会发生摩擦，这时教师就要及时解决这一问题。首先教师应

认识到因年龄原因，此类现象是经常出现的[3]。其次，教师应及时给予指导，以便

发挥游戏最大作用。在不破坏游戏的兴趣的情况下，培养幼儿交流能力与常规意

识。又因儿童注意力易分散，不建议采取过多的集体活动，应安排自由、个性或小

组游戏，使其在玩耍中学会本领，并在玩耍过后让小孩子收拾起来，在此过程中要

给予一定的表扬与鼓励，以便养成良好的习惯。班级气氛的融洽能够促进幼儿之间

的情感，从而提高语言交流能力。

结束语

幼儿区域游戏活动是培养儿童教育的一部分，因此，应站在儿童的角度出发，

以满足儿童的需求为主，通过提升区域游戏活动，引导其参加游戏，为其创造良好

的成长环境。

参考文献

[1]张鹏.幼儿园建构区幼儿自主游戏的教师支持研究[D].广西师范大学，

2017.

[2]江盼.大班幼儿区域游戏中教师介入指导行为的个案研究[D].温州大学，

2017.

[3]沈莹莹.幼儿园区域游戏指导策略[J].科教文汇（中旬刊），2019，10：

160-161.

小班幼儿区域游戏活动指导初探
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[摘 要]区域活动是幼儿活动的一种形式，能为幼儿创造良好的环境以便探索活动。区域活动需要教师引导幼儿自主游戏、自主探索的重要途径，为幼儿提供表现自我

的机会。同时教师应调动幼儿积极性，鼓励同伴之间交往，促进其自主性发展。
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