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前言

所谓的本土音乐文化主要指地方音乐文化或乡土音乐文化，是根据所在地的地

方特色与本土特色而产生的因音乐文化，近年来，音乐教学逐渐受到重视，本土音

乐文化也成为音乐课堂教学的一部分，并在音乐课堂教学中发挥了重要作用。

一、本土音乐文化进入中小学课堂的意义

（一）有利于实现人文教育

人文教育是现代教育中的一部分，做好人文教育能够帮助学生更好的认识本地

区特色，了解本地区风土人情。随着本土音乐文化在中小学音乐课堂中的应用，可

以让学生对本土音乐文化有充分了解，提升学生的地区自豪感，帮助学生了解更多

本地区民歌、民谣，实现文化传播[1]。

（二）有利于改变音乐格局

通过长期对中小学音乐课堂的研究可以发现，当前中小学音乐课堂中主要存在

两个不足：第一，教材曲目过于老旧，尽管所选曲目均属于经典，但与学生生活实

际较差较远，难以引起学生的学习兴趣；第二，缺少区域音乐教学，我国是一个多

民族国家，不同的民族或地区有着不同的音乐文化，但多数音乐教师在教学中仅关

注教材内容，导致学生对本土音乐文化并不了解。而本土音乐文化在中小学音乐课

堂中的应用，则能改变当前音乐格局，丰富音乐课堂，提升课堂趣味性。

（三）有利于提升民族凝聚力

本土音乐文化类型多来自本地人民的日常生活与劳作，带有明显的地域特色，

能够引起学生共鸣，同时也能让学生认识到音乐来自现实，不仅有利于增强学生对

音乐文化的理解，还能提升学生的民族凝聚力。

二、本土音乐文化进入中小学课堂的实践研究

（一）关注学生心理教唱民歌

对于中小学生来说只愿意学符合其心理特征的知识，在音乐教学中也是如此，

为做好中小学音乐课堂教学，作为音乐教师应正确认识本土音乐文化对音乐教学的

重要性，不断提升自身的专业素养，了解当地民俗风情，结合中小学生心理教唱民

歌，如在中小学音乐课堂教学中，教师可以将《采蘑菇的小姑娘》和罗大佑的《童

年》引入到教学中，教学生演唱，学生在歌唱的过程中便会回想起自己的童年时

光，由于这些民歌的唱腔与念白较为接近，且旋律轻快，歌词朴实清新，与中小学

生心理距离较近，学生十分喜爱，有利于提升学生的音乐素养。同时，教师也可以

将《山歌好比春江水》引入到课堂教学中，由于这首民歌旋律轻快，歌词简单，能

够充分引起学生的学习兴趣，调动学生学习积极性。此外，在中小学音乐课堂教学

中，为引入本土音乐文化，教师还需要根据学校所在地实际情况，如山东省可以将

《沂蒙山好风光》等作为本土音乐纳入教学中，河南省可以将豫剧作为音乐课堂教

学的一部分，提升学生对豫剧的认识，传播豫剧文化，闽南地区可以将闽南歌曲作

为音乐教学内容。不同的地区在音乐教学中有具有本地区特色，只有这样才能充分

调动学生的学习兴趣，让学生在接受音乐知识熏陶的同时，感受音乐的美好[2]。

（二）结合教材内容引入民谣

民谣是劳动人民在劳作中创作的，不仅容易记忆，更涵盖了民间故事，能够

引起学生的学习兴趣。在中小学音乐课堂教学中，教师可以将具有本土特征的音乐

引入其中，如云南地区可以将《猜调》这首民谣引入到教学中，通过一问一答的方

式调动学生学习积极性，为进一步加深学生对民谣内容的理解，教师可以为学生讲

解云南民谣的来源与产生。同样，在云南民歌中《弥渡山歌》也可以成为音乐课堂

教学的一部分，由于歌词中涉及梁山伯与祝英台的故事，教师可以借此为学生讲述

或让学生讲述一下这个故事，增强学生的文化底蕴，拓宽学生知识面[3]。此外，在

中小学音乐课堂教学中，教师可以结合教材内容引入民谣，教材始终代表着教学方

向，教师只要将教材内容与学生兴趣结合在一起引入本土音乐文化即可，如在学习

《在祖国的怀抱里》这一单元时，本单元主要以爱国歌曲为主，那么在引入本土音

乐文化的过程中，教师也要注意爱国即可，可以将张向阳的《国旗上的星星》引入

其中，通过学习这首民谣既可以增强学生的爱国意识，还能满足学生的学习兴趣。

（三）注重现代文化学习民族乐器

中小学音乐课堂应注重教学形式多样化，在音乐课堂中不仅要学习歌唱和必要

的音乐知识，还要学习各种乐器。我国是一个多民族国家，不同的地区有着不同的

音乐文化与乐器，教师可以结合教学实际将本土乐器应用到课堂教学中，增强艺术

感染力，调动学生对音乐知识的学习兴趣。在学习一首歌曲时，为调动学生的学习

兴趣，帮助学生认识不同乐器演奏效果，教师可以选用几种便于携带的本土乐器，

如琵琶、笛子、埙等，让学生感受不一样的教学氛围。为强化师生互动，教师可以

教学生使用与演奏这些乐器，并通过多媒体教学设备为学生介绍其他不宜携带的民

族乐器，如古筝、箜篌、胡琴等，播放这些乐器演奏的音乐，提升学生对本土乐器

的认识。同时，为提升学生对本土乐器的学习兴趣，教师可以根据教学情况，将乐

器学习融入课堂教学中，作为音乐教学的一部分，每隔一段时间组织一次本土乐器

竞演活动，不仅可以活跃校园氛围，还能传播本土音乐文化。如在国庆来临之际，

音乐教师与校长沟通可以组织各班级利用课余时间音乐表演活动，让音乐充满校

园，可以演唱歌曲，也可以演奏乐器，题材和形式不限，只要能够活跃校园氛围即

可，给予学生足够的展示空间与自由空间[4]。

结束语

总的来说，在中小学音乐教学中本土音乐文化的引入不仅可以满足学生的心

理需求，还能丰富音乐教学课堂，这就需要音乐教师在教学中关注学生心理、结合

教学内容合理的引入民歌、民谣以及民族乐器，从多方面多角度实现培养学生的计

划，提升学生的音乐素养。
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本土音乐文化进入中小学课堂的实践研究
刘慧霞

（浙江省义乌市荷叶塘小学 浙江 义乌 322000）
[摘 要]随着新课改的不断推进，音乐教学逐渐受到重视，为提升中小学音乐课堂教学质量，引起学生对音乐知识的学习兴趣，本土音乐文化被引入到教学中，但部分

中小学音乐教师对本土音乐的认识还不深入，因此，有必要对此展开研究。
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立心天地继绝学 续写三字经文化新辉煌
孙玉清

（安徽和谐传统文化研究院 安徽 阜阳 236000）
[摘 要]立心天地继绝学，拓源溯流通江河，成就中华文明源远流长。故新编《三字经》，续接文化根脉基因，以乳童心。文化复兴从娃娃抓起。

[关键词]三字经；乳童心；续文脉

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.09.1086


