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党的十八大以来，围绕传承和弘扬中华优秀传统文化，习近平总书记发表了一

系列重要论述，特别强调“要讲清楚每个国家和民族的历史传统、文化积淀、基本

国情不同，其发展道路必然有着自己的特色；讲清楚中华文化积淀着中华民族最深

沉的精神追求，是中华民族生生不息、发展壮大的丰厚滋养；讲清楚中华优秀传统

文化是中华民族的突出优势，是我们最深厚的文化软实力。”民间传统文化艺术是

中华民族五千年流传下来的悠久的极为丰富的文化遗产，记录着中华民族在长期历

史进程中形成的价值观念和审美理念，是民族悠久历史的稀世物证，是文化延续和

传承的重要载体。民间艺术是人类智慧的结晶，它既是人类文化遗产的重要组成部

分，又是其所来源群体的自我表达方式和文化象征。蜡染文化作为中华优秀传统民

族文化之一，在社会的逐渐发展中，其独特的艺术正在逐渐消失.而且随着时代的

发展，人们生活水平的提高，人们的审美观念也随之发生了变化。他们对传统服饰

产生的反叛心理，及对服饰的丰富多样化的渴望影响着湘西苗族服饰传统工艺。现

今各族人民都生活在开发的环境中，他们可以外出学习、工作，接受外来文化的影

响，穿衣打扮也逐渐受到外来文化的影响，以现代服饰为主。将蜡染工艺运用到现

代化服饰上来，不仅可以对蜡染文化进行保护，同时也能让我们体会到传统艺术的

魅力。

一、蜡染手工艺在服饰设计运用中的现状

蜡染，我国古代三大印花技艺之一，发源于秦汉，距今有2000多年历史。它是

我国民间传统纺织印染的一种手工艺，古称蜡缬，与绞缬（扎染）、灰缬（镂空印

花）、夹缬（夹染）并称为我国古代四大印花技艺。蜡染用蜡刀蘸熔蜡绘花于布后

以蓝靛浸染，既染去蜡，布面就呈现出蓝底白花或白底蓝花的多种图案，同时，在

浸染中，作为防染剂的蜡自然龟裂，使布面呈现特殊的"冰纹"，尤具魅力。由于蜡

染图案丰富，色调素雅，风格独特，用于制作服装服饰和各种生活实用品，显得朴

实大方、清新悦目，富有民族特色。

现如今，传统蜡染技艺也早已同民族文化一起走向了国际时尚领域，走进了我

们的生活之中。从湘西当地的小街小巷，到博物馆、时装周，湘西苗族传统的蜡染

技艺，巧妙地点缀着人们的居家生活和服装、饰品。它代表的不单单是一种民族文

化特色，更是将这种文化特色，化为了一剂元素融入了现代社会生活之中。但蜡染

工艺在服饰方面的运用仍存在一些问题。一是在蜡染与染料方面的研究，蜡染工艺

因为较为陈旧而又单一，所以在少数民族地区的应用较为广泛，蜡染针对的产品也

只有服饰与头巾，但是在实际应用过程中，对蜡染工艺艺术元素的认知不足，难以

适应行业发展的需要；二是从当前的很多蜡染服装工艺来看，在实践应用中，复制

性较强，创新性较为缺乏，使得服装产业的创新与发展受到的影响较大；三是在实

际设计中，一些服装产品的蜡染工艺艺术元素的设计存在较大的差异，在蜡染工艺

的传承和发展方面较为滞后，影响整个服装行业的工业创新与服装设计的发展。

二、蜡染手工艺在服装设计中的运用

蜡染元素运用在现代服饰中，需要注意蜡染元素与整体服饰的统一。

（一）面料元素

在当代服装设计中，面料作为服装设计的基本元素，近年来消费者越来越注重

面料的舒适，耐穿，以及功能在，环保面料、功能型面料（例如防晒、防风面料）

以及纯天然面料备受消费者的青睐。面料也是蜡染工艺的主要艺术元素之一，将造

型、色彩和工艺三者进行综合协调，使得面料艺术特色能更好地展示出来。就传统

蜡染工艺来看，服装中所采用的材料以粗服素布为主，在蜡染工艺方面要求较高。

而且在对蜡染工艺的长期研究中，由于技术的不断创新，棉麻、绸等面料得到了

广泛运用。同时服装的搭配用料可以用与蜡染布料厚度弹性硬度一致以保证制作效

果。而且用拼布工艺制作蜡染服饰，使服饰具有多种面料的对比感。

（二）图案元素

传统蜡染图案具有较强的标识性和独特的形式美感，使其显得古朴。随着印染

技术的发展和审美理念的变化，蜡染图案在服装中的应用有了更大的发挥空间，比

如其实现方法不仅可以采用传统的蜡防染技术，还可以采用数码印花、刺绣、镂空

等技术。一般来讲，蜡染图案在服装中的应用方式主要分两种，一种是直接应用，

另一种是对其图案的经过再设计后应用。将传统蜡染图案直接应用在服装中可以完

整地呈现出图案的形象，可较为完全地传达其气韵。但蜡染图案的直接应用不应该

是单纯的照搬照抄、生搬硬套，因为传统图案必然有不符合现代审美观念的地方，

设计师应对流行趋势和消费心理有正确的把握，选择恰当的图案应用到现代设计

中。另外，传统蜡染图案在服装中的应用位置、工艺手法的不同，能够呈现出的效

果也大不相同。

（三）色彩元素

传统蜡染呈蓝白色调，这和蜡染存在的环境有直接的关系。早期社会的生产力

落后，人们更倾向于使用易于采集、方便制作的蓝草来制作靛蓝染料。考虑到染色

牢度和蜡染制品的使用寿命，一般会多次浸染，所以传统蜡染多呈色调深沉的深蓝

色调。后由靛蓝和白色两色为主色，庄重严谨。在现代服饰中，可以采用渐变、拼

接等染法使蜡染图案更具有层次性。在对搭配色彩进行设计时，我们可以兼顾传统

与现代的色彩理念。传统的服饰用色深受中国五色观念的影响，即“黑、青、赤、

黄、白”，并且认为颜色带有一定的象征和寓意。比如黄色代表尊贵与财富，是帝

王之色；红色寓意喜庆和吉祥，是婚庆服饰的固定之色。从传统的配色方法来看，

宫廷服饰用色趋于浓艳，强对比，效果鲜艳亮丽；民间服饰趋于低艳度，弱对比，

效果凝重沉稳。但我们在把蜡染融入现代服饰的过程中，可以灵活的运用现代流行

配色，打破传统的固定思维，让蜡染服饰在色彩方面更具有多样性。

三、蜡染手工艺融入现代服饰的意义

蜡染技术作为我国传统印花技术，具有较为浓郁的工艺性。将蜡染作为印染

技术的主要研究方式，是为表现蜡染技术的特异性，能体现我国传统工艺的精湛技

法及制作原理，更好地在服饰设计中应用。湘西苗族服饰保持着我国民间传统的蜡

染、刺绣、挑花、纺织等工艺技法，其风格朴实自然、清新淡雅，具有极强的民族

服饰特征，非常受到人们的欢迎。而将湘西民族服饰传统工艺中蜡染、刺绣等工艺

运用于现代服装设计中，能够给光彩夺目、纷繁多样的服装世界增添一份色彩。传

统手工艺与现代服饰设计融合，使我国服装设计风格变得更加丰富，并能将我国传

统工艺在世界范围内传播。苗族服饰传统工艺中的蜡染工艺，风格清新淡雅，能够

给现代服装设计增添一些田园气息，使人与自然间的接触更加密切，让人们在快节

奏的工作生活中得到放松。让人们能够在现代快节奏的生活压力下也能感受到一丝

丝放松。同时这些传统工艺在大尺度的纹样设计中的表现是现代工艺所不能达到

的。例如，我国有些著名的服装设计师，将苗族服饰中的元素与现代服装设计的风

格相结合，其作品非常具有民族传统服饰中自然淳朴，清新淡雅的特征，使人与自

然能够高度的协调，表现出人与自然的和谐共处。将传统设计风格现代设计相结合

给人们带来不一样的视觉冲击的同时，也让人们感受到传统民族的气息。吸引更多

的人去了解蜡染文化，了解我们的传统文化，让传统文化再一次“活”了起来。

结语

传统手工艺正在消亡，继承与创新是恒古不变的话题，在继承传统的基础上，

必须与当今社会文化背景相结合进行创新与发展，让传统艺术融入现代实际运用当

中，从而进发出更强大的生命力。现代生活方式的转变，使人们更加追求个性，而

且现代服饰设计种类虽然较多，但风格区分并不大。但是人们对服装设计要求逐

渐增高，所以将传统工艺融入现代技术便显得尤为重要，传统工艺属于我国文化

遗产，具有浓郁的民族特色，在传承的同时我们也应注重发扬，彰显现代个性化需

求。让人们能够感受全新的蜡染文化，并悟其中内涵。
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[摘 要]在新时代服装设计行业，为了进一步完善服装设计行业中的不足，需要不断融入新的设计要素。蜡染工艺作为防染染色的技术方法，可以使织物保持原有的色

彩，以便更形象的展示花纹图案。蜡染工艺作为我国传统的手工艺艺术，是民族艺术风格的生动体现，但是由于它图案单一，其独特的艺术形式面临着消失的困境。将蜡染

工艺运用在服装设计上，不仅可以实现传统文化的艺术保护，也可以灵活的将我国民族服装的艺术审美元素运用到现代服装设计中去，为现代服装设计增添新的设计构思和

素材，并且推动中国服装行业的发展。本文主要探讨湘西蜡染工艺在服装设计中的运用价值，促进传统蜡染手工艺这一非物质文化遗产的传承，展现中国特色传统文化。
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