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中，班主任要引导学生构建正确的世界观、价值观和人生观，在培养学生优秀品质

的同时，让学生们养成良好的文明习惯。班主任也要经常给学生讲一些做人、处事

的道理，这样学生就会在你的言传身教中形成良好的品德和获得健康向上的心理。

要想让学生信任你，把你当朋友，作为班主任我们也要经常与学生聊天、交心，做

学生的知心朋友。只有这样，我们才能在生活中处处关心学生，体贴学生，帮助他

们及时解决生活中、学生上存的各种问题。

我们班级有个叫王可欣的同学，由于父母的离异，从小就跟爷爷、奶奶生活在

一起，不幸的是去年的年底，爷爷从外地打工回来，在穿越公路的时候，被从旁边

急驰而来的货车撞倒了，爷爷跌倒以后就再也没起来。这样的噩耗对于王可欣同学

来说，简直是晴天霹雳一样，对他的打击很大。从那以后，他简直就像变了一个人

似的，上课也不专心听讲了，对于教师布置的作业也不闻不问，平日里总喜欢欺负

自己班级里的同学。同学们对他的印象很差，记得一次上信息技术课，大家都在认

真地完成老师布置的任务，而他竟偷偷摸摸地在下面玩网游，还把旁边学生的键盘

给弄坏了。当我知道这件事以后，及时地跟他的父亲进行了沟通，并把孩子的情况

真实的反馈给他，为了让孩子早日改掉这些坏毛病，在校长的大力配合下，我们在

各科教师的共同努力之下，督促教育孩子课堂上认真听讲，回家认真完成作业。为

了达到约束他的目的，我让担任我们班级的卫生委员，经过一段时间的教育与沟通

后，他一点一点从困扰中走了出来，不再玩世不恭了，人也变得有责任心了，进步

得非常快。

经历了这一次以后让我明白：批评教育也是讲究分寸的，既要让孩子们意识到

自己的错误，也不能伤了他们脆弱的自尊心与上进心。因为，作为教师，我们时刻

扮演着美的耕耘者、传播者的角色，只要你用心呵护，花朵就一定会享受到美的阳

光、美的雨露。相信在你的努力坚持下，不久的某一天，一定会青草依依，花团锦

绣。

三、学生之间人人平等

班主任在学生成长中扮演着重要的角色，孩子们常常把班主任作为自己成长中

的典范，因此，班主任的言谈举止，处事态度对学生都会带来很重要的影响。正是

由于这个原因，班主任在平日的学习生活中要平等对待每一个学生，特别是对优等

生与学困生的态度，我们一定要保持一致，只有这样孩子们才会觉得你是公平的、

公正的。平等对待每一位学生，你就赢得大家的尊重与理解，特别是那些在学习上

有困难，更需要你的支持与鼓励，你的谆谆教导，犹如一冽清澈的甘泉，在孩子们

心灵的河床上，静静地流淌。用爱滋润学生的心灵，才会给予他们奋斗的力量与方

向。

人生的目标在于孜孜不断地追求，人的价值在于默默无闻的奉献。师爱是无私

的、纯洁的、伟大的。十余载的教师生涯，让我深深懂得：爱既是教育的出发点，

也是教育的核心。只要你用心地去爱护每一位学生，就能为孩子们的心灵开垦出一

片充满盎然生机的沃土。就能让孩子们在乐观、向上的氛围中，发挥自己的潜能与

创造力。

一、渗透数学思想的重要性研究分析

中小学教师想要提升学生数学的学习效率，便需要重视渗透数学思想在数学教

学中的重要性，除此之外，教师在对教学过程中渗透性的教学思想进行融合时，还

需要采用辩证思想正确地认识数学思想与数学教学方法的联系性和差别性，这样方

可提升学生数学学习的积极性和效率。我们从数学学习的年龄段进行研究分析时，

小学这一阶段是数学学习的关键时期，在这一阶段，教师进行数学教学时应该摒弃

以往的教学方法，在教学方法上引入数学思维，那么学生在数学学习时才能达到事

半功倍的效果，并且教师在对学生进行数学知识的教学时，并不是简单对让学生进

行数学知识点的记忆背诵，而是在数学教学时学生对数学知识点的探索能力和总结

能力，通过渗透的数学思想方可提升学生的学习能力，我渗透的数学思想不只是简

单对数学教学过程有帮助，对学生其他课程的学习也有一定的帮助，如在物理课程

中的运用。

二、渗透数学思想的教学途径

（一）深化知识点的预习

在学习过程中想要促使学生掌握好数学的相关知识点和概念，教师在对学生进

行学习习惯的培养上，应该着重注意的便是要培养学生知识点预习的学习习惯，在

数学学习过程中只有对知识进行深入预习。学生在听课过程中方可提升对知识点的

理解，学生长期保持知识点预习的学习习惯，在学习时方可体会到知识点的中心思

想，学生想要掌握好学习思想便需要培养日常学习习惯。为了激励学生的学习积极

性，在教学任务的安排中我们还通过学习目标的制订，实现刺激学生学习积极性，

在数学学习目标的制订上，如教师在讲解《除数是小数的除法》这节知识点时，需

要掌握好化归思想。

（二）深化教学思想

1.教学情境的带入。通过对以往的小学数学教学思想的研究分析，教师在数学

教学过程中最容易忽视的问题便是知识点的情境带入和引入，若教师一味地对相关

的知识点进行单一的照本宣科讲解，这样既不利于学生的学习思想的培养，也不利

于学生的数学学习效率，教师在对学生的学习思想进行培养时，还需要注意知识点

的趣味性，刺激学生对知识点学习的求知欲望。因此，教师在数学课程进行教学时

需要考虑如何合理将抽象的知识引入到教学情境的设置中去，以提升学生对抽象数

学概念的理解。

2.教师在知识点与教学情境的引入上，还需要注重知识引入的合理性以及直观

性，这样方可提升学生对抽象知识概念的理解能力。从而为学生数学学习思想的培

养打下坚实的理论基础，在知识点与情境设置的引入上来说，教师在讲解物体长度

的这一知识点的概念时，由于在初次的接触这一概念，学生对长度和宽度这一抽象

的知识概念进行理解时还缺乏准确的理解力。可以让学生通过实物与实物之间的比

较进行相关知识概念的理解，这样便能对长度这一概念进行充分的理解。

3.知识点的规律性研究。我认为在学习过程中不只是简单注重知识点的理解能

力，除此之外，我们还需要重视学生对知识点的归纳能力，使其能够找到知识与知

识点之间的关联性，这是培养学生在数学学习过程中分析能力的重要体现，因此教

师在教学过程中也应该注意培养学生对知识点的理解归纳能力，只有有知识点归纳

分析能力，当学生在学习过程中遇到相似性的问题时方可做到举一反三。教师教学

情境的设置上，可以通过实物的比较分析进行，如将卡片制作成小动物并标注相应

的年龄，让学生在卡片之间找到年龄数字之间的规律，从而提升学生的知识点归纳

总结能力。

三、渗透策略研究分析

（一）强化自觉渗透的意识培养

任何学习过程都应当是一个自发性的学习，这样方可发挥学生在学习过程中的

积极性，受传统教育思想的影响，部分教师认为分数是检验教学质量和教学效率的

重要标准，而教学质量考核中却忽视掉学习思维和学习方法的重要性，这些教师的

教学目的便是提高学生的学习成绩，忽视了学生人性化的教学培养，忽视了学生在

学习过程中自主探索能力，这样教学思想和教育观念的重要性就易被忽视，在现今

的教学模式下教师应该重视学生对知识的自主性的探索能力，这样既能提升学生的

学习兴趣，又能培养学生渗透性的思维能力。

（二）增强渗透的效率

教师要通过渗透的数学思维来提升学生的数学学习能力，教师还需要掌握好渗

透思想、数学思想、教学方法这三者之间的联系。教师只有精确地掌握这三者之间

的联系，方可提升学生数学学习的综合运用能力，除此之外由于学生在这个这个阶

段受各种因素的影响，可能在对知识的掌握上和知识的理解上还具有一定的个体差

异性，教师在对学生进行数学教学时还应有足够的耐心。

（三）知识点循序渐进性和渗透性

教师对学生的数学思维进行着手培养，不能急功近利，需要拥有足够的耐心，

我相信只要通过上述方法进行数学课程教学，假以时日学生的数学学习思维能够逐

渐培养提升，并且教师在进行数学课程教学时，还需要培养学生对知识点的运用能

力，通过长时间的运算使学生能够从题海中找到知识点运用的规律性，并鼓励学生

积极探索多种解决方法，开放学生习题解决思路。

四、结语

在数学学习过程中，数学思维、学习方法的运用至关重要，但数学思维培养需

要一个长期的过程，并且和教师授课方法有着紧密的关联性，在现今中小学的数学

教学中，教师应该注重学生数学思维的培养，为学生今后的数学学习打下坚实的基

础，这样才能提升学生的数学成绩，希望我的研究分析对中小学的数学教学方法有

一定帮助。
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小学数学教学中有效渗透数学思维对策
王贤新

（湖北省黄石市经济开发区太子镇樟树小学 湖北 黄石 435214）
[摘 要]在小学课程的学习过程中，由于数学知识具有一定的抽象性和开放性，学生在学习过程中往往具有一定的困难，而教师在对小学这一年龄阶段的学生进行数学

课程教学时，需要注重学生数学思维能力的培养，这个阶段也是培养数学思维能力的关键时期，就我国小学数学教育的调查研究分析来看，之所以在以往的数学课程教学中

数学教学缺乏教学效率的关键原因在于，在教学方法上存在一定不足，灌输性的数学教学方法对学生数学学习来说相对比较枯燥，从而影响了学生今后的数学学习兴趣。下

面我将对小学数学中教学渗透教学思想进行详细研究分析。
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