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近年来，随着信息化时代的到来，知识的更新越来越快，若教师采用传统教

学显然不利于小学生的个性化发展。另外，课堂延伸，可有助于培养学生的各项能

力。在语文教师中，教师要意识到课外阅读的重要性，从而有效将学生的知识进行

拓展延伸。通过教师对小学生的课外阅读的有效指导，可以提高小学生的阅读兴

趣，更能进一步提升小学生的语文素养能力。

一、小学语文课外阅读存在的问题

小学语文课本一般以教会学生识字和掌握基本文学素养为基础，课本内容少，

设置简单，导致小学生阅读量缺乏。学生对课文的理解也通常较为模糊，没有足量

的课外阅读，导致语文学习基础不扎实。虽然学校和家长也意识到学生的课外阅读

是非常重要的，但是在学生阅读方面却没有更好的指导，导致学生阅读课外书籍

时，往往处于盲目的状态，不知道该读什么样的书，不知道怎么去阅读，有哪些要

注意的点，最终使得学生的课外阅读效果大打折扣。

还有部分小学生没有良好的阅读习惯，在课外阅读方面也缺乏兴趣。目前，很

多学校都比较重视学生的学习成绩，看重学生的升学率，教学方面的工作任务重，

学校工作人员较少，学校图书馆开放的时间也比较短，小学生很少有时间去借阅图

书，这对提高学生的课外阅读量有很大的影响。同时，一部分家长和老师也都较为

关注学生的学习成绩，考试结果，对于学生课外阅读很少会得到家长的支持。学生

作业多，基本没有时间去看课外书，长此以往，小学生也淡化了对课外阅读的兴

趣。

二、小学语文课外阅读的指导策略

（一）以教材为基础，做好阅读内容审核工作

语文教师在小学语文课外阅读方面，可以以小学语文课本的内容为基础，从

课本内容出发，选取一些阅读书籍推荐给学生。同时做好小学生的课外阅读内容审

核，当今的信息化时代，各种负面信息层出不穷，对还不能辨别是非能力的小学生

来说，三观的形成受到了很大的影响。因此选择适合学生成长的阅读书籍，对学生

巩固已学知识以及增长见识方面都有很大的帮助。

从课本内容出发要对课内所学知识要有适当的拓展，让学生对课本上的内容能

有更加深刻的理解，从而帮助学生掌握课本上的知识点。例如在学习《精卫填海》

这节课时，教师可以先用多媒体给学生展示出精卫填海的画面，让学生感受神话故

事的内涵。接着让学生朗读课文，让学生体会精卫坚持不懈的填海精神。最后语文

教师可以拓展学生思维，向学生提问：“同学们有没有看过其他的神话故事呢，讲

一讲你听过的神话故事，这个神话故事讲了什么道理？”学生们举手回答之后，

教师对学生的回答进行总结，并向学生推荐和《精卫填海》类似的神话故事，比如

《愚公移山》让学生去阅读，并做好阅读笔记。通过本节课的学习，以及课外阅

读，学生能更深刻的了解神话故事，体会到神话故事中的道理。教师以教材为基础

给学生推荐书籍，同时和家长做好配合，家长及时对学生的课外阅读情况反馈给老

师，确保小学生健康阅读，从而提高小学生的语文素养能力。

（二）丰富阅读形式，提高学生阅读效果

在小学语文教学中，教师可以引导学生采用丰富的阅读形式，这对学生提升阅

读效果有很大的帮助。阅读形式有选读，精读，速读以及摘录批注法。选读一般是

根据学生对教材的学习或者需要写作的时候，有针对性的选取相关内容进行阅读，

学以致用。精读需要学生对一些重点阅读内容集中精力，深思熟虑阅读的内容。速

读要求学生注意力高度集中，能抓住关键词，快速阅读。摘录批注则要求学生在阅

读的时候将精彩生动的语句摘抄下来，丰富语言积累，做好读书笔记。

例如，在学习了《开国大典》这节课后，教师给学生布置了一篇关于写爱国的

作文，学生可以找到相关的爱国故事去阅读，在深刻了解爱国的内涵后再去写作，

有助于学生提高写作能力。同时在学习《开国大典》的第七自然段时，教师可鼓励

学生对这段内容进行反复精读，思考。让学生体会文段内容，了解新中国成立的伟

大意义。其次，教师也可找一些和本节课相关的阅读资料，让学生练习速读，能快

速了解读物所讲述的内涵，培养学生速读能力。最后，教师布置学生在课外阅读指

定书籍，做好读书笔记，会定期检查，教师在平时多关注学生读书笔记的记录内容

和思想状态，做出适当的指导。通过丰富的阅读形式，让学生充分感受到阅读的意

义，从而提高学生的阅读效率。

（三）深挖学生阅读兴趣点，激发阅读兴趣

教师深挖学生对课外阅读上的兴趣点，帮助学生选择适合他们的书籍，能够激

发学生对阅读的兴趣，从而达到提升学生阅读素养的教学目的。激发学生的课外阅

读兴趣，一般包含两层含义，一是阅读兴趣，二是阅读的内容兴趣。很多学生一般

都不了解自己的兴趣爱好，对此语文老师可以组织班级里开展读书分享会，让学生

对自己看过的书进行讲解，分享书中精彩的部分。教师在一旁也可做好记录，方便

之后在培养学生课外阅读中更能找到适合学生的兴趣点加以引导。

例如在举办《快乐读书吧》主题活动时，可以让学生分别分成五个小组，先让

每个学生都介绍自己都看了什么书，这些书中的内容是什么，在这本书里你学到了什

么道理。语文老师在学生的讲述中关注学生的兴趣点，比如有学生讲述了《地球的故

事》时，教师当时就可以利用多媒体，播放关于地球的视频，教师可以给学生讲国家

的环保政策，讲地球的历史，渗透环保意识，激发学生阅读兴趣。有学生讲述《圆明

园的毁灭》的故事时，教师可以向学生介绍作者创作背景的方式激发学生兴趣。在此

次主题班会上，通过讲的故事最多的小组获胜的模式，鼓励学生加大课外阅读量。

结论

综上所述，小学语文老师在课外阅读方面对小学生进行有效指导，能够帮助小

学生成长。小学语文老师在对学生阅读内容审核下，通过以教材为基础，以培养小

学生的阅读兴趣为根本对小学生课外阅读进行了有效指导，引领学生在未来的语文

学习中取得更好的效果。
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此，英语教师针对英语阅读教学，应该在原有的阅读上，创建更多多元化的阅读模

式，引导学生深度学习，让学生能够在英语阅读学习中，体会到英语阅读中的乐趣。

三、深度学习理念下初中英语阅读教学实践策略

（一）深层巧问设疑，进行深度理解

巧问设疑初中英语教师应该不陌生，在学生进行阅读之前巧设疑问，让学生带

着问题进行阅读。不仅能够提升学生的阅读质量，还能让学生更好的深入到英语阅

读当中。传统的阅读模式下的设问主要针对的是让学生在文章中找到问题的答案，

那么深度学习理念下的巧问设疑应该如何开展呢？深度的设问是将学生的思维引到

更深的层次，让学生深度的思考整体文章中所表达的弦外之音，进一步的增强学生

对文章认知的深刻性，让学生可以充分的掌握并理解阅读文章的内容和含义。

例如在英语教师在教学五四制鲁教版九年级英语课本Unit 4 I like music 

that I can dance to.这一课中Sad But Beautiful时。为了让学生能够更为深层次

的进行阅读和理解，教师运用多媒体技术让播放了文章当中所提到的《二泉映月》

这首二胡曲目。在学生欣赏完之后，教师向学生提出了问题：The title of the 

article is “sad but beautiful”，Then please students in the process of 

reading the article，think about why the author set the subject？Students 

can express themselves in their own words；Students try to set up their 

own topics based on the content of the article。通过教师设置的问题，让学

生进行思考，让学生深入的理解文章内容。在阅读完成之后，学生对于教师提出的

问题，给出了不同的答案。在学生思维的碰撞过程中，逐渐深化了对阅读文章的理

解，又在理解的基础上，进行批判性的思考。达到掌握文章主旨，却又超出文章内

容的阅读效果，促进学生阅读中思维的发展。

（二）深化合作探究，吐故纳新

深度学习理念下的要求是让学生在阅读的过程中，能够主动参与并从中构建新

的知识结构，进一步拓展学生的思维。为激发学生主动学习的意识，教师可以拓展

英语阅读教学方式。通过深化合作探究，让学生能够化被动为主动，推动学生进一

步的进行阅读学习，在彼此交流合作的过程中提升自己阅读的能力以及深化学习的

效率。

例如在五四制鲁教版九年级课本中Unit 8 We're going to save the earth!

这一课中rethink，reuse，recycle进行阅读教学时。本文主要的内容是反思、

回收和利用，是一个充满探索性的文章。根据文章的整体内容，教师可以以“The 

recycling and utilization of resources in life”为主题，组织学生进行思考

和讨论。结合文章中列举的例子，进行进一步的探索。经过小组之间的讨论，在

阅读和理解文章的内容之后，感受到文章题目rethink，reuse，recycle深刻的含

义。并根根据教师设置的主题，学生们集思广益，找到生活中很多资源回收和利用

的案例，有些同学会在其中融入自己的想法，进行知识的延伸。教师在文章的基础

上，设置与文章内容相关的主题，可以将学生的认知推向更深的层次。一方面，学

生们通过沟通和交流，有效的将阅读文章的内容与实际的生活相结合；另一方面让

学生能够在教师的引导下，逐渐养成思考和反思的习惯。学生们吐故纳新，主动学

习，才能有效的实现深度学习理念下的初中英语阅读教学。

四、结语

深度学习的高效性、高质量的作用，能够激发学生主动学习的意识，所强调的

内容主要是让学生在主动探索的过程中，能够完成知识的构建、形成批判性思维以

及深度的理解。使学生能够在理解的基础上，掌握文章的主旨内容，并拓展文章弦

外之音，让学生对于文章的理解不仅仅只停留在表面，而是逐渐形成探究意识，使

学生在深度学习中，提升自己的能力和阅读素养。
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