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特殊教育作为社会公共服务中的一个非常重要的组成部分，也是衡量社会的现

代化程度和文明程度的一个重要标准。近几年，我国政府加大了对特殊教育学校的

资金投入力度，我特殊教育发展也取得了不错的成绩，然而，特殊教育在发展过程

中依然存在许多亟须解决的问题。本文针对现阶段特殊教育学校班主任在工作中存

在的问题以及具体的解决策略做了进一步的研究。

一、积极地鼓励家长进入课堂，参加学校的教育活动

和普通学校相比，特殊教育学校班主任的教育任务更加艰巨，而要想更好地完

成教育任务，班主任就一定要加强与家长之间的沟通。因此，班主任可以采用传统

的召开家长会的方式，也可以通过个别化教育项目实施方案和家长沟通。然而，班

主任在与家长沟通的过程中，需要帮助家长转变教育观念，促使家长不断地通过参

加亲子教育讲座、学习家庭教育知识、阅读家庭教育书籍等方式不断提升自己的教

育能力，为下一步让家长走进课堂，参加学校组织的教育活动打下良好的基础，消

除家长在正式进入课堂之前的抵触心理。

在帮助家长转变家庭教育观念的基础上，特殊教育学校的班主任可以通过开

展“教学开放日”的活动来鼓励家长走进课堂和孩子一起学习。首先，班主任可以

鼓励家长走进学生每天学习的课堂中进行观摩，和学生一起参加教师组织的教学活

动，进而有效地消除家长对课堂教学的神秘感，拉近家长和教师之间的距离，增强

家长对学校教师的信任感。其次，班主任要主动寻找和家长面对面交流的机会。可

以分在期初、期中、期末召集家长来学校共同制定个别化教育计划、调整化教育计

划、分析评估个别化教育计划实施效果。班主任教师也可以在班级范围内举办家庭

教育经验分享的活动，活动的形式可以有很多种，可以是班主任和家长分享最新的

教育理念，也可以是家庭教育很成功的家长分享自己的教育经验，借助这样的机

会，家长和班主任可以面对面地就学生的学习情况和成长情况进行交流，大家一起

分享教育孩子的心得，一起探讨个别化教育项目实施过程中遇到的问题，在相互启

发中实现家庭教育水平的提升，进而有效地提升家校合作的质量。

二、班主任要定期走进学生的家庭，深化与家长之间的联系

要深化和家长之间的联系，班主任就要积极地走进学生的家庭，积极和家长

进行沟通，要实现这样的工作目标，班主任可以通过以下手段来实现。首先，采用

传统的家访的方式。班主任要想了解学生的生活，可以通过传统的家访的方式来实

现，但是，要注意改变家访的形式。班主任可以进入学生的家庭中去亲身体验学生

日常的生活，在体验的时间内班主任可以根据自身以及学生的情况灵活安排，每次

的体验时間至少半天，通过亲自走进学生的家庭生活，去发现学生的家庭教育中存

在的问题，并及时地就这些问题和家长交换意见，体会家长对孩子的殷切期望。同

时，班主任融入了学生的家庭生活，就能更好地和家长进行沟通，促使学生和家长

对班主任敞开心扉，使班主任能更好地了解学生和家长内心最真实的想法，进而有

针对性地对家长和学生进行引导，促进家校合作效能的提升。

其次，借助现代的网络手段融入学生的家庭生活。班主任在日常的工作中，

在没有条件对学生进行家访的情况下，可以借助手机、电脑网络等手段与本班的学

生和学生的家长建立联系。要求家长定期通过网络平台和教师沟通学生在家期间的

表现情况，让家长将孩子在成长过程中点点滴滴的进步记录下来，而班主任在感受

学生的点滴变化的同时，也能看到学生渴望进步的愿望和不断追求成长的力量，体

会到家长在学生成长过程中的辛勤付出，借助心理学上的移情效应，激发自己对学

生的关爱以及对学生家庭的关心，进而制定出更适合学生的个性化的教育方案。同

时，对学生的家长也要有更多的理解，有效地改变以往班主任一味地抱怨家长不负

责任，导致家校关系紧张的情况，影响到孩子的长远发展。

最后，要使家校联系手册能充分地发挥作用。根据特殊教育学校的特殊教育情

况，在家校互动工作中，可以将普通学校使用的学生成长记录册和家校联系卡整合

到一起，使其不仅能充分发挥密切家校联系的作用，还能充分发挥记录学生成长过

程的作用。在家校联系手册上，班主任可以将学生在学校期间的上课听讲情况、学

生的自我意识形成情况、和同学的相处情况、学习的态度、在校期间的表现情况、

课外活动的参加情况等都记录在学生的家校联系手册上。除此之外，家长也可以

将学生在家的表现情况、做家务的情况、学习的情况、文明礼貌的情况等都记录下

来，班主任可以针对学生的情况为家长提出一些教育建议，确保每一位学生都能健

康成长。

三、班主任和家长都要加强沟通意识，形成教育合力

首先，班主任要加强和家长沟通的意识，改变以往的“报忧不报喜”的沟通方

式，要针对学生各方面的情况和家长沟通，将家长当成是自己工作上的亲密伙伴，

和家长一起完成教育学生的工作，而不要将家长当成是学生在出现问题时候的抱怨

对象，才能更好地和家长合作，确保学生能够更好地发展。其次，从家长的角度来

讲，不要将教育孩子的任务完全推脱到教师身上，要认识到家庭教育之于孩子成长

的重要意义，不断提升自己的家庭教育水平，积极配合班主任组织的学校教育活

动，助力学生的健康成长。

综上所述，和普通学校的学生相比，由于特殊教育学校的学生更容易出现自

卑、孤僻等心理问题，所以班主任在实际的工作中，更需要重视家校互动的工作，

才能保证教育质量，使每一个学生都能健康成长，同时也能够实现学生更为长远的

发展和不断进步。
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浅谈家校互动理念下提升特殊教育学校班主任工作质量的策略
熊秀娟

（江西省南昌市新建区特殊教育学校 江西 南昌 330000）
[摘 要]和普通学校的学生相比，特殊教育学校的学生由于在生理上或心理上存在或多或少的缺陷，因此他们在与人沟通的时候往往会遇到更多的困难，而这也意味着

特殊教育学校的班主任相对于普通学校的班主任来说需要承担更多的责任。本文针对现阶段特殊教育学校的班主任在工作中存在的问题以及具体的解决策略做了进一步的研

究，仅供大家参考。
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在小学语文教学中纳入激励教育，打破了知识传授的局限性，符合新课标改革

的原则和要求，对于激发学生内在的潜力具有重要意义。教师通过采取激励的教育

形式来鼓舞学生，使其内心深处肯定自己，获得自信心，相信自己是最棒的。激励

教育这种教育方式，可以使学生自觉学生代替被动学习，在语文学习中获得快乐，

增强了接受知识的能力，完全释放自己的潜能。通过自身的努力和智慧掌握知识，

学会动脑，主动学习，拓宽思维方式，提升语文综合能力。

一、语言激励

（一）话语激励

教师要通过话语对小学生进行激励，处于小学阶段的学生心理需求较强，需要

多进行鼓励，树立自信心。通过试验，小学语文教育中纳入激励教育有利于激发学

生的自信心，最常见的激励方式就是语言激励，教师根据课堂的实际情况以及学生

的学习情况及时、有效的利用激励性的语言去鼓舞学生，例如，对学习能力较强的

学生可以说“你很棒，老师期待看到一个更好的你”；对于不经常发言的同学可以

说“你进步很大，你的想法非常棒，老师希望在以后的课堂中，能够经常听你这么

棒的想法”；对于努力学习的同学可以说“你进步很快，现在已经很棒了，但是你

还有无限的进步空间，老师期待更好的你，老师相信你可以做到的”让学生获得自

信，相信自己能行。用话语激励的方式通过激发学生的学习兴趣来帮助学生树立自

信心。语言是一门艺术，在激烈的过程中，灵活运用语言的作用，根据学生的实际

情况加上教师的专业素养，使得语言激励具有一定的实效性和激励性，避免因为激

励话语的毫无目的和无原则达到适得其反的效果。

（二）肢体激励

肢体激励也属于语言激励的一种，神态和动作都属于肢体激励，例如当学生回

试论激励教育在小学语文教学中的实施措施
徐红梅

（江西省上饶市玉山县紫湖镇紫湖小学 江西 上饶 334702）
[摘 要]新课标改革要求小学语文教育的注重点是培养学生自主学习，激励教育的顺利开展需要培养小学生的自信心和成就感。激励教育可以在无形中发掘小学生的内

在潜力，增强小学生学习语文的动力，对调动小学生学习语文的热情很有帮助，让学生在学习语文中获取自我的认可，提升语言知识方面接受能力的同时还能在学习中充分

发挥自身智慧，培养自身优质情感，塑造健全、健康的人格。众所周知，小学语文教学过程中实行激励教育具有积极作用，所以本文通过语言激励、榜样效应以及竞赛、有

效评价四个方面谈论了激励教育，希望对小学语文教学参考有所帮助。
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