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引言

教师在具体的教学过程中，需要充分的对课堂教学所拥拥的主阵地性作用进行

有效的发挥，并且需要在课堂教学中使学生的英语教学质量得到进一步的提升，而

整体教学在开展过程中，其主要的目的并不是为了对学生进行被动性的教育，而是

需要使学生能够对相应的学习方法及学习能力进行主观性的提升与获取，使学生能

够充充的投入到具体的学习过程中，而如何使少数民族地区区学生能够充分的投入

至英语语学习过程中，需要相应的英语教学者进行有效的探究，少数民族地区的学

校在其学校构成过程中往往存在着双语教学的现象，并且在学校的构建过程中中在

着汉语班、民族班以及双语班。而在对相应学生进行教学的过程中，如何使学生自

身的英语学习主动性得到提升，并且使学生的积极性得到大幅度提高，是当前少数

民族教师所需要面临的重点性问题，根据相应的调查可以发现我国少数民族学生在

进行英语学习的过程中，由于家长的文化水平普遍偏低，使其无法对学生自身的英

语学习能力进行有效的重视，并且无法对学生自身的英语学习提出过多的要求，而

学校在对英语课程开设的过程中，其自身的教材教师以及相应的教学模式往往会根

据汉族学生的学习模式而进行确立，使整体英语学习无法与少数民族学生自身的学

习特点相符，使相应的学习目标所具有的准确性较为薄弱。由此，在一定程度上使

学生自身的英语学习兴趣受受了严重的影响。根据调查还可发现，少数民族学生在

进行课前学习的过程中无法进行有效的预习，并且在上课过程中无法进行有效的笔

记，记录在课后无法进行有效的复习，并且很少学生能够对自身的学习目标予以科

学化的制定，使大部分学生在英语学习的过程中无法投入相当的时间。此外，少数

民族学生在学习英语的过程中，往往无法采取正确的学习方法，其自身的学习目标

明确性相对较低，由此使少数民族学生在英语学习的过程中，其自身的英语成绩普

遍偏低，使其学习的成就感较为薄弱，使少数民族学生的英语学习效果受到了严重

的影响，而在课程改革的发展背景之下，我国教育所具有的创新性都有进一步的提

升，一线教师需要充分的对自身教书育人的作用予以有效的发挥，由此在新课改的

背景之下，少数民族地区英语教师需要充分的使少数民族学生能够对英语进行有效

的学习，并并积极的以导学案为基础，对相应的课程进行有效的开展。

1.充分将导学案作为整体备课的载体

英语教师在进行教学的过程中，需要充分的使双语英语课堂自身的教学效果

得以大幅度提升，并且对相应的教学方法进行有效的优化，而目前我国少数民族地

区大部分英语教师在进行教育过程中，其自身的教学理念及教学方法仍然无法得到

有效的转变，仍然采取较为传统的教学模式，并且其自身所运用的教学方法较为单

一，使整体课堂所具有的趣味性无法得到有效的提升，并且相应的教师在进行教学

过程中，习惯性性取缺乏激情的语言使整体教学课程在开展过程中基本处于学生被

动听取知识点的现实情况，使得教师以节约被动的方式进行知识点输出，而学生则

无法拥有优质的实践机会，使整体课堂的沉闷性大幅度提升，整体教学往往以教师

作为中心，在课堂中学生往往会按照教师的意愿进行学习，使学生在学习英语的过

程中无法获得自主及主动的权利，使学生的发展受到了现实限制，由此在新时代背

景之下，整体少数民族英语课程需要对传统的教学模式予以打破，对传统教学观念

进行优化，积极探究高效课堂的模式，使整体教学质量得到大幅度提升。使整体教

学的效率得到大幅度提高，使学生能够真正的对相应的内容进行有效的学习，如果

学生在学习过程中出现不想学或者学习收获相对较少，则教师的辛苦努力也将只能

换来无效教学。在少数民族英语教学的改革过程中，需要充分的对双语教学观念进

行转变，并且对创新型的课程教学意识进行梳理，积极引导少数民族学生对各类教

学活动进行有效的参加，并且发挥少数民族学生自身所具有的主体性以及主观能动

性。相应的教师需要充分的研究，如何使少数民族学生的英语交际能力得到有效的

提升，并且使英语学习能力及其他能力在少数民族学生的身上得到更加科学化的发

展，教师需要对教学时间进行更加合理化的利用，在确定不占用学生的休息时间的

前提之下，以更加高效的方式，对教学内容予以有效的完成。而对于上述问题予以

解决的过程中，需要充分的对导学案进行有效的利用，进而使整体教学的实际质量

及相应的创新型教学模式得到有效的优化。

2.合理化分工，群策群力

若想在实际教学过程中对各类教学资源进行有效的整合，并且使相应的教育

资源获得有效的共享，则需要对每一份导学案均予以充分的重视，而导学案在构建

过程中是集体教师智慧的结晶，因此教师需要充分的对教研组内部的力量进行有效

的发掘，从学生的学习情况进行探究，并且对整体教材进行深入的剖析，对各类教

学计划进行深入化的制定，针对在具体教学过程中所出现的各类问题，以及学生在

日常学习与习作中所经常出现的各类错误教师需要进行沟通商讨，与沟通协商，进

而能够将相应的导学案予以更加深入化的完善。从实际角度而言，在课程开展过程

中，每一堂课程均存在相应的主要负责人，而后会经过2～3人的修改对相应的课程

教学案予以有效的完善，同时在每一节课程之后，相应的备课组需要对导学案中

所出现的各类问题进行进一步的调整与完善，通过电子存档的方式予以保存，并

在期末复习阶段将相应的导学案加入各类复习学案，以装订成册的方式向学生予以

发放，同时也后提供着后续的备课组，使导学案能够成为整体学校在发展过程中的

优质教学资源，对于英语学习能力不同的班级而言，需要进一步将教学进度予以统

一，并且需要将相应的时间进行统一，需要坚持做到堂清、日清以及周考、月考，

通过相应的实践可以证明导学案在具体的应用过程中，能否够对学生的英语学习起

到有效的辅助作用，能否使学生的自主学习能力得到有效的提升，确定学生能否通

过导学案的应用，对知识内容进行更加详细的掌握。充分的应用导学案，能够使整

体英语教学中以学生为本的教学理念得到有效的体现，使学生能够在一切以学生为

主对学生高度尊重的教学环境下，进行有效的学习，导学案在具体的教学过程中，

对教学目标进行了有效的设定，并且充分的对学生的实际学习情况进行有效的考

量，对学生的兴趣爱好进行综合性的体现，对于不同学生的综合能力进行有效的尊

重。而进一步应用导学案，能够使教师在具体的教学过程中，由传统的单一性教学

者逐步转变为整体课堂的引导者以及组织者，使学生对传统性的被动接受知识的观

念进行有效的转变，使之成为课堂的主人。由此可见，导学案的进一步优化是我国

教学的优质进步。

3.通过培养兴趣，使教与学得到相互依存

在当今的教学过程中，教师与学生需要将教与学所存在的相辅相成的模式予

以体现，就教师而言，在进行教学过程中需要进行有效的教学模式创新，通过优质

化的教学使学生的主体地位能够得到有效的体现，而教育学的理想化结合就是通过

教师的教学为主导，以学生的学习为主体，由此，要求在对导学案进行构建的过程

中，需要对少数民族学生在进行英语学习过程中起到优质的引领性作用，相应的知

识学习需要由浅入深，由表及里，由此，导学案需要充分的引领少数民族学生在具

体的学习过程中，从现象入手，逐步的对事物的本质进行有效的探究，并且对英语

学习规律进行有效的发掘，通过优质学学习模式使少数民族学生的英语学习兴趣能

够得到有效的提升，以兴趣为其自身学习动力的源泉，使少数民族学生从从主观意

愿上能够喜欢对各类英语学习内容进行有效的探究。

结语

导学案对于少数民族英语教学而言，有着极其重要的现实作用，充分的对导学

案进行有效的应用，能够使学生的主体地位得到体现，并且使学生的自主学习能力

得到有效的提升，使教师的引导者作用得到有效的发挥。少数民族英语教师需要充

分的对导学案的设计进行深入化的研究，使我国少数民族英语教学得到进一步的完

善。
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导学案在少数民族地区英语教学中的实效性探究
刘天伟

（西藏警官高等专科学校 西藏 拉萨 850000）
[摘 要]导学案在应用过程中其整体的教学目标是充分的将学生作为教育主体，并且对学生的实际情况，以及其自身所拥有的兴趣爱好与学习方法等诸多角度进行综合

性的考量，并且对不同学习水平的学生进行具有差异化的任务构建，在过去的教学过程中，往往采取教案的方式，而在当今的社会发展之下相应的教学活动，采取各类导学

案的方式。而导学案的进一步应用使得教师的角色由传统的教导者逐步转变为相应的引导者与组织者。而学生在整体课堂的发展过程中，也由传统的被动使用接受知识的教

学，而主动转变为相应的学习探索者，使学生能够真正的在课堂的学习过程中，发挥其所拥有的主观能动性。由此可见，由传统的教案向导学案进行发展，是当今社会教学

的重要变革。文章对导学案在少数民族地区英语教学过程中，具体的实践方式式行详细探究，并且对我国少数民族英语教学进行有效提升的方式进行了初步探讨。
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