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一、自主探究——让学生体验“再创造”

荷兰数学家弗赖登塔尔说过：“学习数学的唯一正确方法是实行再创造，也就

是由学生把本人要学习的东西自己去发现或创造出来，教师的任务是引导和帮助学

生去进行这种再创造工作，而不是把现成的知识灌输给学生。”实践证明，学习者

不实行“再创造”，他对学习的内容就难以真正理解，更谈不上灵活运用了。教师

作为教学内容的加工者，应站在发展学生思维的高度，相信学生的认知潜能，对于

难度不大的例题，大胆舍弃过多、过细的铺垫，尽量对学生少一些暗示、干预，正

如“教学不需要精雕细刻，学生不需要精心打造”，要让学生像科学家一样去自己

研究、发现，在自主探究中体验，在体验中主动建构知识。

二、实践操作——让学生体验“做数学”

教与学都要以“做”为中心。陶行知先生早就提出“教学做合一”的观点，在

美国也流行“木匠教学法”，让学生找找、量量、拼拼……因为“你做了你才能学

会”。皮亚杰指出：“传统教学的特点，就在于往往是口头讲解，而不是从实际操

作开始数学教学。”“做”就是让学生动手操作，在操作中体验数学。通过实践活

动，可以使学生获得大量的感性知识，同时有助于提高学生的学习兴趣，激发求知

欲。例如，在学习“时分秒的认识”之前，让学生先自制一个钟面模型供上课用，

远比带上现成的钟好，因为学生在制作钟面的过程中，通过自己思考或询问家长，

已经认真地自学了一次，课堂效果能不好吗？再如：一张长30厘米，宽20厘米的长

方形纸，在它的四个角上各剪去一个边长5厘米的小正方形后，围成的长方体的体

积、表面积各是多少？学生直接解答有困难，若让学生亲自动手做一做，在实践操

作的过程中体验长方形纸是怎样围成长方体纸盒的，相信大部分学生都能轻松解决

问题，而且掌握牢固。对于动作思维占优势的小学生来说，听过了，可能就忘记；

看过了，可能会明白；只有做过了，才会真正理解。教师要善于用实践的眼光处理

教材，力求把教学内容设计成物质化活动，让学生体验“做数学”的快乐。

三、合作交流——让学生体验“说数学”

这里的“说数学”指数学交流。课堂上师生互动、生生互动的合作交流，能够

构建平等自由的对话平台，使学生处于积极、活跃、自由的状态，能出现始料未及

的体验和思维火花的碰撞，使不同的学生得到不同的发展。因为“个人创造的数学

必须取决于数学共同体的‘裁决’，只有为数学共同体所一致接受的数学概念、方

法、问题等，才能真正成为数学的成分。”因此，个体的经验需要与同伴和教师交

流，才能顺利地共同建构。例如学习“分数化成小数”，首先让学生把分数一个个

地去除，得出1/4、9/25、17/40能化成有限小数的分数。若像教材上一样再将各分

数的分母分解质因数，看分母里是不是只含有质因数2或5，最后得出判断分数化成

有限小数的方法，这样哪能培养学生的创造思维呢？学生的表情是木然的，像机器

一样跟着教师转，如此没有兴趣的学习，效果又能如何呢？可以先让学生猜想：这

些分数能化成有限小数，是什么原因？可能与什么有关？学生好像无从下手，几分

钟后有学生回答“可能与分子有关，因为1/4、1/5都能化成有限小数”；马上有学

生反驳：“1/3、1/7的分子同样是1，为什么不能化成有限小数？”另有学生说：

“如果用4或5作分母，分子无论是什么数，都能化成有限小数，所以我猜想可能与

分母有关。”“我认为应该看分母。从分数的意义想，3/4是把单位‘1’平均分

成4份，有这样的3份，能化成有限小数；而3/7表示把单位‘1’平均分成7份，也

有这样的3份，却不能化成有限小数。”……可见，让学生在合作交流中充分地表

达、争辩，在体验中“说数学”能更好地锻炼创新思维能力。

四、联系生活——让学生体验“用数学”

《数学课程标准》指出：“数学教学要体现生活性，人人学有价值的数学。”

教师要创设条件，重视从学生的生活经验和已有知识出发，学习和理解数学；要

善于引导学生把课堂中所学的数学知识和方法应用于生活实际，既可加深对知识

的理解，又能让学生切实体验到生活中处处有数学，体验到数学的价值。如简便

运算125－98，可让学生采用“购物付款的经验”来理解：爸爸有一张百元大钞

和25元零钱，买一件98元的上衣，他怎样付钱？营业员怎样找钱？最后爸爸还有

多少钱？学生都能回答：爸爸拿出100元给营业员，营业员找给他2元，爸爸最后

的钱是25+2=27元。引导学生真正理解“多减了要加上”的规律。以此类推理解

121–103、279+98、279+102等习题。学习“圆的认识”后设计游戏：学生站成一

排横队，距队伍2米处放一泥人，大家套圈。学生体会到不公平，应站成一圆圈或

站成纵队才公平，更好地体会“在同一个圆内半径都相等”。学完“用字母表示

数”后，随意取出一本书，问它有多少页？学生们起先一愣，有的摇头，有的茫

然，过了一会儿恍然大悟：“这本书有X页。”“有a页。”“有b页。”……我们

的教学要给学生一双数学的眼睛，不断培养学生的数学意识，使学生真正体验数学

的魅力。体验学习需要引导学生主动参与学习的全过程，在体验中思考，锻炼思

维，在思考中创造，培养、发展创新思维和实践能力。当然，创设一个愉悦的学习

氛围相当重要，可以减少学生对数学的畏惧感和枯燥感。让学生亲身体验，课堂上

思路畅通，热情高涨，充满生机和活力；让学生体验成功，会激起强烈的求知欲

望。

同时，教师应该深入到学生的心里去，和他们一起历经知识获取的过程，历经

企盼、等待、焦虑、兴奋等心理体验，与学生共同分享获得知识的快乐，与孩子们

共同“体验学习”。

浅谈新式教育在数学教学中的运用
左冬生

（江西省抚州市临川区腾桥镇中心小学 江西 抚州 344126）
[摘 要]传统的数学教学是学生被动吸收、机械记忆、反复练习、强化储存的过程，没有主体的体验，教师只不过是学生自我发展的引导者和促进。作为新时代的教

师，要积极采用新式教育手段，让学生参与特定的数学活动，引导学生在具体情境中初步认识对象的特征，获得一些体验，在体验中能够逐步掌握数学学习的一般规律和方

法，要灵活用好教材，进行创造性地教学，让学生在经历学习的过程中，充分体验数学学习的乐趣，感受成功的喜悦，增强学习信心，从而达到学习的目的。
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引言

随着网络信息时代的来临，传统教学模式的弊端越发凸显，所以应逐渐摒弃

传统教学，应用现代手段进行教学，既符合了时代的发展需求，又促进了教学了质

量，在这样的背景下微课的运用越发的广泛，如何制作高效的微课内容也就成了主

要的目标。幼儿园的孩子处于身心发展的起始阶段，幼儿刚刚接触新鲜的事物，幼

儿园的生活对幼儿的身心发展都有着较强的影响，所以必须有目的、有计划的进行

教学，挖掘幼儿的潜能，加强微课在幼儿园教学中的应用，促进幼儿的全面发展，

为幼儿今后的生活和学习打下坚实的基础。

一、微课的应用优势

（一）集中幼儿的注意力

微课的特点是简单、明了，由文字、音乐、视频三方面组成，幼儿可以听着音

乐，欣赏视频、阅读文字，能增加幼儿的注意力，也能促进幼儿的理解，幼儿由于年

龄的限制，只是通过教师的讲解不能很好的理解知识，想象力有限，所以利用微课进

行教学可以提升孩子的积极性，让孩子积极的参与，使教学的过程流畅且自然。

（二）营造良好的学习氛围

传统的教学方式都是采用教师的讲解，幼儿接受知识的方法，这样的方法限制

了小孩子的思维，将思考的方式变得固化，不利于幼儿的发展，且耗费了教师较大

的精力，既要兼顾幼儿的情况，也要尽心的讲解知识，虽然教师用心的表达，但幼

儿的理解却不尽人意。而微课的利用可以减少教师的工作量，让教师有了更多时间

了解幼儿，还创造了新颖、生动形象的课堂，打造了轻松愉悦的课堂氛围，让幼儿

真实亲切的感受事物，使幼儿的学习起到了事半功倍的效果。

二、幼儿园教学中微课的制作策略

（一）围绕教学目标进行制作

教学目标指的是教师在教学中希望儿童达到的学习成果，也是教学活动的导向
[1]。幼儿的年龄小，常常出现溜号的现象，教师就要针对这一现象，将微课设计的

符合小孩子的喜好，同时结合教学的内容，使幼儿也受到教师潜移默化的影响，沿

着教师设定的路线学习，促进学习的目标。

例如在进行福建省省编幼儿园教材中“生活自理”的教学时，这一教学内容

的教学目标就是让幼儿逐渐摆脱父母的帮助，减少幼儿对父母的依赖心理，让幼儿

形成自理的生活习惯。针对这一内容，教师可以在网上查找相关内容，筛选其中符

浅谈如何制作幼儿园的微课
阙秀霞

（福建省龙岩市上杭县城东幼儿园 福建 龙岩 364200）
[摘 要]随着科学技术的迅速发展，现代信息技术应逐步应用在教育领域上，幼儿园教师要与时俱进，将微课引入到幼儿园的教学中，从而促进孩子的发展，吸引孩子

的课堂注意力，突出教学的内容，实现高效教学的目的。小孩子较为活泼爱玩，且对于知识的记忆时间较短，通过微课能加深记忆，且微课简短、直观的特性能利于孩子的

吸收，所以教师要结合幼儿的年龄特点，设计出良好的微课内容。本文讲述了微课运用的优势和制作幼儿园微课的策略。
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合这一特性的内容，并制作出简短的微课内容，如幼儿帮助父母扫地、擦桌子、刷

碗，幼儿穿衣服、吃饭等画面，通过温馨的音乐融入，让小孩子产生生活自理的意

识，受到微课的影响，幼儿在回家后就会帮助父母做些简单的家务，不再对父母过

度的依赖，很好的围绕了教学目标制作了微课。

（二）突出微课的趣味特性

幼儿园的孩子处于身心发展的起始阶段，不应仅对幼儿进行知识文化的教育，

还要考虑幼儿的心情影响，让幼儿快乐的成长，所以微课的设计应充分考虑这一因

素的影响，让微课的内容可以给予孩子快乐，同时获取知识，做到一举两得的作

用，全方面的帮助幼儿健康成长，为幼儿营造开心愉快的学习氛围。

例如在进行福建省省编幼儿园教材中“团结友爱最快乐”的教学时，教师就可

以在日常生活中录制幼儿共同玩耍、学习的视频，并经过简短的剪辑，以幼儿自身

的例子作为微课的内容，即让幼儿直观的感受到了教学的内容，又让幼儿回忆起经

历的事情，促进他们对于团结友爱的理解，同时在观看玩耍的视频，唤醒了快乐的

记忆，在学习知识的同时收获了快乐。

（三）教学评价设计

教学评价设计是对整个教学过程的评估，微课仅有几分钟的内容，且是根据教

学目标和内容进行制作的，所以要设置适当的训练性问题，检验幼儿的观看成果，

在微课的结尾部分，添加简单的问题，检验幼儿的掌握程度，利于教师掌握幼儿的

理解，从而有针对性的进行教学，提高教学质量[2]。

例如在进行福建省省编幼儿园教材中“动物猜猜乐”的教学时，微课的内容都

是相关的动物视频，在视频播放的结尾，设置几个简单的问题，描述动物的特点，

让幼儿进行猜测，即检验了幼儿的观看结果，又促进了幼儿自主思考，激发幼儿的

学习积极性，潜移默化的影响着幼儿的学习，将微课有效的利用。

结束语

综上所述，幼儿园教育的微课设计应充分考虑幼儿的真实情况，从幼儿的年

龄、喜好等方面进行制作，使微课的内容仅仅围绕教学目标和教学内容，同时符合

幼儿的需求，充分激发幼儿的学习积极性，使幼儿加深对教材内容学习的理解和记

忆，将相对较难的知识简单化的呈现，使抽象的知识具象的表达，促进幼儿的理

解，让幼儿在收获知识的同时收获快乐。
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引言

在新时期的高中数学教学中，为了体现学生的教学主体地位，提高课堂的教学

质量与效率，教师需要在以生为本的教学理念下，积极转变传统的教学观念，改进

自身的教学方式，增加课堂教学的新颖性和趣味性，吸引学生的注意力，激发学生

的学习兴趣。问题导学法作为创新型的教学模式之一，可以借助问题引导的优势，

提高学生在课堂教学中的参与度，同时培养学生的自主分析能力和解决问题的能

力，全力推动素质教育在高中数学教学中的实施。

一、问题导学法的概述

问题导学法是新课改教学背景下衍生出的一种新型教学模式，顾名思义指的就

是在课堂教学中，以问题为导向，激发学生的好奇心和求知欲，让学生在自主意愿

的驱使下，对数学问题进行积极地思考与分析，在充分发挥学生教学主体作用的同

时，加强学生的学习效果，促进学生思维能力的提升。

在高中数学的教学中，问题导学法的应用能够有效弥补传统灌输式教学的不

足，充分调动学生的积极性，转变学生在课堂教学中的被动地位，培养学生的自主

学习意识和能力，以此来进一步推动高中数学教学改革的发展。而在此过程中，教

师则需要结合课堂的教学内容，以及学生的知识水平、认知规律等实际情况，为学

生精心设计教学问题，引导学生通过积极地思考来加深对数学知识的理解与掌握，

同时锻炼自身总结、归纳和推理的能力，全面促进学生数学核心素养的提升。

二、问题导学法在高二数学教学中的应用现状

在新课改的推动下，问题导学法在高中数学教学中得到了广泛地应用。然而在

实际教学中，受各方面因素的影响，问题导学法在实施的过程中，依然存在诸多的

问题和不足，亟待教师进行改进和完善。主要体现在以下几点：

第一，部分教师受自身专业能力的限制，对问题导学法的真正意义和价值缺乏

足够的理解和正确的认知，在对学生进行问题引导的时候，依然习惯采取灌输式的

教学方法，导致其教学效果大打折扣。第二，部分教师在设计教学问题的时候，忽

略了学生的主体地位，一味从自己的思维角度出发，所设计的教学问题对学生的吸

引力和引导性不够，学生很难以问题为导向进行自主思考，探寻解决问题的方法。

第三，在实际教学中，为了追赶既定的教学进度，部分教师在实施问题导学法的时

候，对教学过程的设计缺乏一定合理性，并没有为学生预留足够的时间进行独立思

考，导致问题导学法的顺利实施受到阻碍。

三、问题导学法在高二数学教学中的应用策略

（一）设置科学的教学问题

在高中数学教学中实施问题导学法的过程中，最关键的一环就是关于教学问题

的设定。为了确保问题导学法的顺利实施，教师需要在设置教学问题的时候，做到

以下几点：首先，教师需要明确自身的主导地位，在设置教学问题的时候，主要综

合考虑学生的发展需求、思维特点和认知水平等因素，为学生设置具有一定层次性

和启发性的教学问题，引导学生逐步加深对教学内容的理解与掌握，进一步完善学

生的数学思维。其次，教师需要结合教学的主要内容，为学生设置难易程度适中的

教学问题，在不打击学生积极性和自信心的前提下，引导学生对数学知识点进行深

入地思考与探析。

例如，在教学“三角函数”的时候，由于该知识点的抽象性，学生在学习的过

程中，总是无法窥见其本质。为此，在新课改的教学背景下，高中数学教师可以根

据学生的知识水平，结合学生之前的所学，对学生进行提问，如“和初中数学中的

三角函数相比，高中数学中的三角函数有什么不同？”以此来激起学生的好奇心，

引导学生对三角函数知识点进行积极地思考与探索，增加课堂教学的互动性的同

时，引导学生总结相关知识点，建立完整的数学知识体系，提高课堂的教学效果。

（二）创设形象的问题情境

抽象性和逻辑性是数学知识的主要特点，且随着学生年级的提高而逐渐加强。

在高中时期的数学教学中，知识点的理解难度越来越多，传统的灌输式教学显然无

法满足学生的学习需求。基于此，教师可以在实施问题导学法的过程中融入情境教

学法，结合教学内容和学生的兴趣爱好、实际情况等，为学生创设相关的问题情

境，使抽象的数学问题变得生动、具体，提高学生学习兴趣和参与积极性的同时，

加强学生的学习效果。

例如，还是以“三角函数”的教学为例，为了进一步加深学生对教学知识点的

理解与掌握，教师可以借助现代化的教学技术，为学生创设直观的教学情境，并向

学生进行提问，如：“三角函数在实际生活中主要应用在哪些方面？如何利用三角

函数知识来解决实际问题呢？”等等，引导学生从自己熟悉的场景出发，对三角函

数进行积极地思考与探究，同时对三角函数的实用价值，有一个清晰地认知。

（三）完善课堂的教学评价

高中数学教师在课堂教学中实施问题导学法的时候，要想发挥其最佳的教学效

用，完善课堂的教学评价体系必不可少。首先，教师需要有意识地加强与学生之间

的交流和互动，拉近师生之间的距离，让学生可以配合教师的教学工作，在问题的

引导下对数学知识进行深入地理解与探索，加强学生学习效果的同时，开阔学生的

数学思维，促进学生的综合发展。其次，教师需要不断完善问题教学的评价方式，

以自评、互评等方式，从不同的思维角度和认知层面对学生的学习态度和学习过程

等进行综合性评价，深入挖掘学生的内在潜力，提高学生的学习兴趣和自信心，确

保问题教学法的有效开展。

结语

综上所述，在高中数学教学中，问题导学法的应用能够有效弥补传统教学中

的弊端，充分调动学生的积极性和主动性。为此，教师需要设置科学合理的教学问

题，并借助多媒体为学生创设直观的教学情境，同时完善问题教学的评价方式，为

学生自主学习、问题分析和解决等能力的提升打好基础，全力推动课堂教学的高效

开展。
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高二数学教学中问题导学法的应用
綦 朋

（辽宁省铁岭市调兵山市第二高中 辽宁 铁岭 112700）
[摘 要]在新课改背景下的高中数学教学中，学生不仅要掌握课本上的基础知识，还需要锻炼自己思维能力，对数学知识进行更加深入地挖掘与探索。高二作为高一和

高三的过渡时期，在整个高中数学教学中起到承上启下的作用，正是培养学生数学思维对的良好时期，问题导学法的应用，不仅能够调动学生的好奇心和求知欲，加强课堂

教学的互动性，还能够有效培养学生的自主学习、独立探究与合作讨论等能力，为学生数学综合能力及素养的提升增砖添瓦。本文主要就问题导学法在高二数学教学中的有

效应用策略进行了详细的分析与探讨。
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