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大提琴是西洋弓弦乐器中最具特色的一种乐器，不仅具

有小提琴的高亢特点以及中提琴的婉转特点，同时还具备低

音提琴的沉稳特点，其音域相对较宽，无论是演奏者还是欣

赏者都会被大提琴音乐的独特音色所感染，并为之折服，由

此可见，音色作为构成音乐的重要因素在大提琴演奏中具有

重要意义。

一、影响大提琴音色的因素分析
就客观因素而言，大提琴制作的原材料及不同的制作工

艺都会对大提琴音色产生一定的影响，也可以说优质的材料

是制作出好提琴并保证其音色的重要前提，为此对原木料的

品种、纹理、密度及干燥程度而言均具有较高的要求，除此

之外用漆的调配也会影响大提琴的音色。优质大提琴的面板

应当选用鱼鳞云杉材料，而背板大多以坚硬而又富有弹性的

枫木为主，且制作时应当保证木板的纹理正直且疏密均匀，

最好经过十年以上的自然风干才能造就更好的音色。以琴

头、琴码及弦板为代表的不同部位其选料也存在一定差异，

成型的大提琴其音色基本不会由太大改变，其余的制作工艺

只是对音色起到微调作用。

就主观因素而言，大提琴的音色再好也需要演奏者进

行演奏才得以展现，而演奏者不同的演奏方法会对大提琴

音色造成一定的影响，这是因为演奏者始终是音乐的创造

者。不同演奏者的握弓姿势存在一定差异且演奏水平参差不

齐，其自身高、矮、胖、瘦不尽相同，但却会对演奏的力度

产生重要的影响，深按可直接体现力量，而浅握就会导致力

量上移，除了每个人的行为习惯存在一定差异以外，按弦的

方式、触弦点选择以及速度也会对大提琴音色产生一定的影

响。

二、音色在大提琴演奏中的重要作用
第一，大提琴发出的音色可以检验演奏者的演奏能力

及水平，大提琴音乐之所以动人，就是因为跌宕起伏的旋律

能够准确的表达感情，从而与听众之间产生共鸣，而大提琴

作为一种管弦乐器，其独特的音色以低音声部为主且常常参

与和声部分，而演奏者在演奏过程中必然会涉及这部分的演

奏。一个又一个的旋律组成了音色，除了制作工艺及原材料

选择等客观因素以外，音色的展现与演奏者个人的演奏能力

及水平也密切相关，大提琴本身只是作为声音发出的媒介，

而演奏者的技法与能力才是决定大提琴音色的主要原因，要

想演奏出悦人的音色背后离不开勤奋的训练，为此也可以说

大提琴音色对演奏者具有一定的检验作用。

第二，大提琴音色可以明确演奏者的角色定位，尤其是

在声种划分的过程中，往往需要通过音域来予以区分，而音

色则是最为重要的因素，每部作品的开端一般都是用于奠定

情感基调，若以低音声部为开端，那么则表示角色定位不可

随意更改，且由于需要塑造的音乐形象及表达的阶段性情感

之间存在一定的差异性，为此需要演奏者灵活自如的运用音

色才能更好地展现出音乐作品，当前常见的大提琴音色可分

为明亮、细腻与浑厚这三种，为此也可以说不同音色的大提

琴演奏都可以帮助演奏者明确其自身的角色定位。

第三，大提琴音色对准确表现作品内涵具有重要意义，

这是因为每一首乐品都是用于表达创作者思想与情感的主要

载体，演奏者的纯熟技法均服务于音色的构建，进而准确的

表达作品背后的原生情感。演奏者在演奏过程中要想表现出

音乐作品的内涵关键在于了解其内涵，并依据自身感悟来设

计大提琴音色，而大提琴的四根琴弦具被不同的特点，第一

根弦（a弦）其发音相对华丽且富有歌唱性，第二根弦（d

弦）其音色本身较为朦胧与悠远，第三根弦（g弦）与第四根

弦（c弦低）发音沉且又响亮，通常用于演奏较为沉重的音

响，分析大提琴的整体音色可知，其音色与音域平易近人，

是包含了花腔女高音直至深沉男低音全部音域的一种乐器，

通过音色的表达可以更为细腻的表现作品的内涵。

三、影响大提琴音色因素的控制方法
（一）强调握弓及揉弦

为控制大提琴音色不被以上主观因素所影响，演奏者必

须掌握正确的握弓及揉弦技巧。就握弓而言，演奏者需要遵

循规范要求，类比于“握笔”，采用正确的方式来进行控制

大提琴音色，其中以德式握弓最为常见，即起源于德国并创

新发展而来的握弓方法，演奏者需要将手腕抬高，保持手臂

内侧运行，将手肘自然放低，四个手指做伸平处理，虽然这

种握弓方式较为古老，但由于古典音乐大多音色柔和且技巧

性较低，为此也算是十分使用。揉弦主要是指演奏者的手指

在琴弦上的具体操作，其方法相对较多，其中以快揉、中揉

及慢揉为主，且不同揉法产生的音色具有显著差异，为此在

揉弦过程中，演奏者应当对手指的运动幅度及用力情况予以

控制，综合考虑揉弦的频率及面积，例如以幅度小、力度大

且频率慢的揉弦手法来表达深沉的音色，又如以幅度大、力

度小且频率快的揉弦手法来表达明亮的音色，除此之外，揉

弦方式的不同还可以突显演奏者在不同时刻中的情感变化。

（二）强调运弓及换弓

接触点、弓压及弓速是大提琴发音的三大要素，控制接

触点即在演奏时注意弓子与琴弦间的摩擦位置，从而保证相

对固定的演奏，演奏空弦时应当固定接触点，避免弓子上下

滑动以确保琴弦能够充分的振动，尽可能减少刺耳噪音，但

接触点并不是一尘不变的，演奏者在练习时一定要从空弦练

起从而深入理解接触点对音色的影响。除此之外应当明确引

子方向从而保证大提琴发音的纯正与干净，使弓子与琴弦保

持垂直，同时掌握正确运弓方向，经反复练习并掌握每根弦

的不同运动方向以产生规则且悦耳的声音。演奏者在演奏时

应当注重平稳换弓以保持声音的平衡，不露痕迹的保证音乐

的连贯性，换弓前做好弓速减速的准备，手臂以最小的动作

平稳上移，充分利用食指的柔韧性以确保弓子及琴弦的位置

状态。

（三）强调弓速及弓压

控制弓速与弓压有利于保持各部位声音的平衡性，为

此演奏者应当灵活应用手臂力量来控制弓速及弓压。通常来

讲，攻速越快、力量就越大、声音就越强，但弓速与弓压实

际上并不是孤立的要素，同时与接触点之间也有密切的关

系。以接触点在靠近琴码位置时为例，即使攻速较快，也不
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试规范，也能普遍形成作弊可耻的思想，从而形成良好的社
会风气；另一方面，舆论的引导，使自学考试人员、监考人
员和其他参与者形成三者的监督与制衡，从而形成良性的自
考氛围。最后，借助媒体的监督作用，可以对自考违法行为
进行曝光，督促相关管理部门对这类事情及时介入，及时处
理。所以，舆论对降低考试作弊行为有着较大的作用和意
义。

（二）加强学校诚信教育
随着经济社会的不断发展，诚信成为基本门槛，提升

诚信教育，创建诚信体系，有利于制约群众的行为，使得人
们择善从善有，阻止和惩处社会失信行为，大大降低了考试
作弊行为的产生。每一个群众都是从学校走向社会的，重视
学校教育，把诚信教育纳入学校教育体系中，从小学一直到
大学，都要对学生进行诚信教育，还要创建一个完善健全的
诚信教育制度，进一步提升学生自身的素质，有效的解决考
试作弊等问题。诚信是为师的人格魅力，“其身正，不令而
行、其身不正，虽令不从”。孔子对自己的言语和行为有着
较大的重视，所以，在学生中有着较大的威望。提升教师自
身的职业素质，通过各项制度的完善和健全，将诚信落实到
全体教师的教育行为上。德育和文科教学课程要进行高度融
合，不断补充自身的教育内容，通过真实的事件不断完善课
程的教学，理科教学主要的目标就是体现实事求是、严谨的
科学精神，并且在这个基础上，加入诚信的理念。

（三）重视家长诚信榜样
诚信教育如果要取得更好的效果，在学校教育的基础

上，还需要加强家庭中家长的诚信榜样。“生活就是一面镜
子，父母是孩子最大的镜像”，当我们的家长失信孩子的时
候，孩子很难建立完整的诚信观念；当我们的家长不用为失
信买单的时候，我们的孩子就会为自考等考试而作弊。中国
是礼仪道德国家，增强社会对家长的诚信制度建设，以身作
则，家长带头约束自己，不仅大大会减少学生自考的作弊动
机，更能促进学生诚信素养的提高。

（四）建立完善自考制度
当前我国教育的总目标，是以“谋生”为方向，而非

西方以“兴趣和探究”为方向，出发点的不同导致教育的思
路不同。因此，探索并完善自考制度很有必要，我国教育考
试部门可以充分利用现今的高科技术手段，建立考生诚信档
案，挂钩个人信用体系，把自考制度建设作为个人诚信试点
来做。首先，建立考生个人电子档案把自考学生的个人档案
纳入国家教育部的档案之中；其次，地方考试部门要制定诚
信评估标准，记录考生完整的考试时间、成绩及考试行为，
形成记录档案；再者，需要把单次考试形成的内容及时同步
到教育主管部门和公安、人民银行等机构，作为个人诚信的
构成部分；最后，只要各地考试部门能统一把各类考试行为
纳入个人诚信档案，就能形成长期有效的诚信制度，从而形
成诚信社会秩序，为国家的长期发展奠定良好的道德基础。

结论
我国如何建设国家教育诚信考试，是现今社会发展中最

为关键的一个课题，无法规避。本文是作者本人通过生活实
际情况，对遇到的问题进行分析和探究，有着较大的不成熟
性，考虑的不全面，只能作为探究的前提工作，增强国家、
社会对教育考试诚信的关注。“少年强则中国强，少年富则
中国富”，这句话充分表明了青少年是我国后期发展的基
础，愿天下的学子们“以诚做人，以信求学”，愿我们的国
家永远繁荣富强。
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需要过大的压力，就可发出想要的声音。演奏者应以慢长弓

的练习为主，以此来控制运弓及大提琴音色，先以空弦练习

为基础，进而进行爬音阶练习，当靠近琴码时，给予较大拉

力并慢慢运功，从而调整出最为满意的音色，且为了平衡音

量，演奏者还需要对弓速及弓子配置加以控制，从而有效避

免在演奏时因速度过快而造成噪音。

（四）强调适宜弓法的选择

演奏者应当尽可能选择合适的弓法，即合适的拉奏方

式，以作品内容为弓法选择的基础，由于不同人对作品本身

的理解也不尽相同，为此选择的功法也有所差异。演奏者应

当从多角度进行分析，进而选择能够更加准确的表达音乐情

感及内容的弓法。就分弓而言，应当做到上下平衡及弓子紧

贴的要求，这种方法适用于演奏较快的乐曲部分；就连弓而

言，一个弓出现两个或以上的连音，演奏不可停顿，应当尽

可能使连弓的音量低于分弓，并始终保持演奏的流畅；就顿

弓而言，本身是源于分弓的自由应用，由可分为分顿弓及连

顿弓，连顿弓即一弓多音，在大提琴独奏中比较常见，这种

演奏方法相对困难，对食指及拇指联合应用的要求较高；就

跳弓而言，大提琴的弓和弦本身是分开的，跳弓时可以模拟

拍皮球的动作并加上左右变换，关注接触点及高度配合尽可

能减小胳膊的动作。

结束语

大提琴演奏与声乐演唱在发音方面具有高度一致性，都

需要对音色进行严格的控制，区别于其他乐器而言，大提琴

的音色张力相对更强，为此演奏者一定要相对作品内涵进行

深入了解再对其音色进行灵活应用。除客观因素之外，在大

提琴演奏过程中演奏者的自身技巧在一定程度上决定了大提

琴的音色，本文也重点针对这一主观因素进行探究，并从握

弓、揉弦、运弓、换弓及弓法选择等方面进行深入分析，希

望可以针对性的解决大提琴演奏中的音色问题。
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