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理论研究

随着新课程教学改革的不断推进，传统的小学班主任班

级管理工作开展模式已不再满足当今时代教学发展的需要，

注重学生德育素养的提升逐渐成为时代发展的主题。我们常

说“德才兼备，以德为先”，我们在传授小学学生文化知识

的同时，也要注重培养学生的思想品德。笔者结合多年的教

学经验，针对小学班主任德育工作实践研究进行深入地分析

和总结，认为可从以下几个方面着手。

一、集体制定班级制度

正所谓“无规矩不成方圆”，班级规章制度的设定正是

约束学生思想和行为的“规矩”。通过制定班规不仅能够有

效加强班级管理，而且还能够对学生们的德育思想进行有效

引导。因为在班级制度的引导下，学生就会明确什么是正确

的行为以及哪些是错误的行为。尽管这并不能够保证学生不

犯错，但是学生已经在无形之中提高了自身的德育意识。这

就和法律约束是一样的，法律的目的并不是为了惩戒不法分

子，而是要在人民大众心中树立一种道德规范，以维护社会

的整体和谐与发展。当然，钻法律空子的思想和行为不在其

内，这仅是法律的不完善所致。

在制定班级规章制度时，班主任不要按照自己的意愿制

定班规，然后张贴出来即可，而是要引导学生一起讨论制定

班规，这也正是对学生思想进行德育引导的良好机会，同时

也是班主任民主治理班级的有效体现。具体而言，班主任可

以利用班会时间，引导学生一起讨论班级规章制度。尽管班

主任不需要对班级规章制度的具体内容进行指定，但是却要

对学生们的讨论方向进行引导，以提高学生们的讨论效率。

在学生进行讨论时，班主任需要注意倾听不同学生的意见，

同时还要让学生说明自身所提建议的理由，而不是让学生信

口开河，随意制定。同时，班主任还要将学生讨论出来的合

理建议记录下来，并整理成文，此后就可以将其作为班级管

理的规章制度，并要求自身和学生一同遵守。

二、加强日常行为观察

思是行之始，当学生的心理萌生了不良的德育思想时，

其也就会通过一定的言行予以表达，对此，班主任需要对此

加强观察，挖掘出学生们的不良行为，从而对学生的德育思

想进行教育。应当说，加强日常行为观察，并对学生们的德

育思想加以指正，属于是对学生德育思想以及行为的针对

性教育。其实，不同学生的德育思想存在一定的差别，展

开针对性的德育教育更具效果。比如班主任发现早操时有的

学生故意拖延，或者躲在宿舍不下来参加跑操活动，这就是

一种惰性心理在作祟。对此，班主任就需要将这一部分学生

挖掘出来，并了解学生们的内心想法，从而对其进行德育教

育。当然，针对学生展开针对性的德育教育并不仅仅是通过

沟通的方式就能实现效果的，这还需要班主任通过一定的有

效方法加以辅助。逐渐改变这部分学生的惰性行为，同时这

也是对全班所有学生开展的集体德育教育课程。尽管这可能

会耽误全班学生一定的跑操时间和学习时间，但是能够借此

增强学生们的集体观念，也是极具价值的。再比如针对学生

自习课的谈话问题，班主任可以先对学生们的谈话内容进行

了解。如果学生之间是在相互讨论知识问题，这就只是学习

讨论方式的问题；如果学生之间讨论的是无关学习的闲杂等

事，班主任就要针对这部分学生的学习态度加以教育。知识

学习关联着学生们的未来命运，这不是一个简单的小问题，

而是会对学生的未来产生深远影响的大问题。班主任就要对

这部分学生的学习态度进行了解，查明这部分学生对于学习

的真正态度，并采取针对性的有效举措加以改进。

三、开展德育主题活动

正所谓“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，德育

教育工作的开展需要一种整体氛围的带动，对此，班主任就

可以通过开展德育主题活动的方式，加强对学生们的德育教

育工作。值得注意的是，关于德育教育的主题需要明确，而

且需要具有针对性，不能做无病之呻吟，比如倡导孝道文化

等。这并不是说孝道文化不应该得到提倡，而是因为大多

数的学生都是非常孝顺父母的，而且班级当中并没有出现不

孝父母的问题，所以这类主题活动可以少开展或者不开展。

针对于德育主题的选取，依然需要班主任进行挖掘。比如在

考试过后，班主任发现班级内学生们的学习情绪低昂，班主

任可以就此指导学生开展“胜不骄，败不馁”的主题教育活

动；针对于班级学生之间出现矛盾，班主任就可以开展“团

结”“理解”等方面的主题活动。需要注意的是，各项主题

活动的开展不能仅是以黑板报的形式书写出来，而是通过适

当的方式，落实到具体的行动中来。比如学生们的学习情绪

低迷，班主任就要求每一名学生为自己的学习制定明确的目

标和计划，并对学生们的目标和计划进行监督，在班级内营

造出一种“知耻而后勇”的环境；针对于学生内部的矛盾，

班主任可以专门组织学生开展一次“我对你有意见”的班级

讨论活动，让学生将自己的情绪以及想法充分地表达出来，

而后引导学生消除误会，并达到和解。

总而言之，核心素养下的德育工作开展并不轻松，这需

要班主任付出的努力很多。但是，班主任也不要对此气馁，

而是要通过各种有效的方式，对学生们的德育思想进行不断

地引导和教育，让学生真正从内心转化自己的错误思想，从

而实现学生核心素养和德育思想的真正提升。
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[摘　要]德育工作是小学班主任开展班级管理工作的重中之重，所以小学班主任需要重视对小学学生德育素养的培养与提高。本文即是从

集体制定班级制度、加强日常行为观察以及开展德育主题活动三个角度出发，对小学班主任德育工作实践研究进行论述，以供大家参考。
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