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化身灯塔——小学班主任形象的塑造
邓利红

（广东省清远市清新区第三小学　广东　清远　511500）

[摘　要]小学教育是人生教育的重要开始，对人一生的成长有深远的影响。班主任在小学教育阶段发挥了重要的管理作用，

是与小学生打交道最多的人，班主任自身的形象会在无形中对学生产生深远的影响。如何化身灯塔，塑造良好的形象，在有序开

展班级管理工作的同时，为学生树立良好的榜样是小学班主任急需思考的问题。
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作为小学教育工作的基本职位，班主任不仅负责班级组

织、领导工作，还要在任课教师与学生之间起到沟通协调的作

用，是教育的重要力量。小学班主任责任重大，工作成效影响

深远，其自身的形象对正处于成长关键期的小学生来讲，起到

了至关重要的影响作用，良好的班主任形象能够发挥出灯塔般

的作用，从而促进学生们成长。因此，有必要探究如何塑造小

学班班主任形象。  

一、注意仪表，塑造教师形象

班主任最直观的形象就是仪容仪表、举止风度等，班主任

的形象是其心理素质、道德品质、个人情操、文化修养、人生

阅历的综合体现。通过班主任的外在形象，能够让学生对班主

任有所认识和判断。在与学生接触的过程中，学生会逐渐接受

班主任的形象并树立在心中。从仪表方面来看，培养学生树立

正确的思想意识与道德品质是其教育教学的首要职责。在与学

生接触的过程中，班主任要注意自身的衣着，保持干净得体，

给学生留下端庄大方的印象，让学生感受到班主任的亲和力。

避免穿着奇装异服，影响自身在学生心目中的形象。从语言形

象方面来看，班主任在与学生沟通交流时，要经过认真仔细的

斟酌与思考，尽量做到言简意赅，提升学生的信服力，从而发

挥出沟通的作用，促进班级管理工作顺利开展。从行为形象方

面来看，班主任要培养学生树立良好的思想意识与道德品质，

让学生能够时刻留意自身的行为举止是否符合行为标准。作为

一个优秀的小学班主任，教师要为学生起到日常行为表率的作

用，时刻注重自身在学生面前的形象[1]。

二、严格自律，营造良好的纪律氛围

要想塑造良好的班主任形象，势必要提升对自身的要求，

为学生起到榜样的作用。作为一名小学班主任，自身要严格自

律，遵守学校的行为规范，且为学生起到模范带头作用。不可

破坏班级秩序与制度。一个不起眼的不良行为，都有可能影响

班主任在学生心目中的良好形象。多数学校规定教师在上课铃

响前五分钟到达班级，但有一次，由于特殊情况，在铃响后班

主任才走进教室，随之映入眼帘的便是学生间的嬉笑打闹，这

种场面，班主任自身有不可推卸的责任。这时，班主任并没有

生气，反而向全班同学道歉，学生们顿时投来了惊讶的目光，

因为几乎没有教师向学生道歉的情况，况且在短暂的迟到时间

里，并没有对学生造成不良影响。但是这位班主任深知自己不

仅违反了学校的规章制度，还浪费了宝贵的课堂时间，确实要

避免此类现象发生。唯有及时道歉，立即改正才能提升学生对

时间的珍惜意识。道歉不仅不会影响班主任在学生面前的形象

和威严，还会为自己加分。所以，班主任要提升自身的自律意

识，为学生起到严以律己、知错善改的表率作用。

三、拉近距离，促进学生健康发展

班主任是与学生接触最多的人，绝大多数小学生对班主

任都是绝对的信任与依赖。因此，班主任要树立容易亲近的形

象，在学生学习、生活各个方面予以学生充分的关怀，让学生

感受到来自班主任的温暖与呵护，从而更好的接受班主任的教

导，在潜移默化中将教师的教诲内化吸收，提升自身的思想与

品质，引导学生建立健全完善的人格。班主任在职期间要加大

力度重视学生的学习与生活，特别是一些家长忙于工作无暇顾

及孩子的情况，教师要加大对这部分学生的管理力度，督促学

生按时完成作业，在课上要集中注意力听讲。保证学生成绩的

稳定性，为了强化学生的自主学习能力，在与学生家长沟通

后，可以让学生在教师的单独管理下完成作业。初期阶段有些

学生可能不适应，班主任需要对学生进行正确引导，通过鼓励

的话语，培养学生对自己的信心，从而逐渐提升学生对学习的

兴趣与主动性，经过一段时间的努力，即使独自一人完成作

业，学生也可以做的很漂亮。考虑到小学生年龄尚小，身为班

主任，需要始终秉承一颗仁爱之心，在学生面前树立良好的形

象，尽个人所能帮助学生解决生活与学习过程中遇到的困难，

促进学生身心健康发展[2]。

四、深度沟通，和谐相处

小学班主任切记不能高高在上的态度与学生们相处，不

能单纯给学生灌输道理，不能以游说的方式进行思想道德教

育，这样的班级管理与教育方式难以达到预期的教育效果。要

与学生建立良好的沟通交流关系，掌握学生的心理动态。面对

表现优异的学生，及时予以学生鼓励与肯定。面对表现不佳的

学生，不可盲目批评学生，要懂得倾听学生的内心声音，掌握

事件的来龙去脉，然后具体事件具体分析，找出问题所在，帮

助解决，这样才能使学生信服班主任，从而达到良好的教育效

果。班级中有个名叫姗姗的女孩，总是一个人孤零零的看着其

他同学嬉笑玩耍，虽然没有影响班级纪律，但是没有融入到班

级环境中。为了深入了解姗姗的情况，班主任与姗姗进行了深

入交流，经过多次沟通后，发现姗姗也想融入到集体中，但是

由于性格内向，但不善长与同学们沟通交流。在了解姗姗的情

况后，班主任一面鼓励姗姗与其他伙伴交往，一面与科任教师

沟通，让任课教师在课上经常叫姗姗回答问题。起初姗姗害羞

内向，回答问题声音较小，经过一段时间的锻炼，加之班主任

的耐心引导，姗姗逐渐主动回答课堂问题，更有自信的融入到

集体中。在日常班级管理工作过程中，班主任就如同班级中的

大管家，要关注到每个学生，并时刻保持良好的形象，为学生

起到榜样的作用，性格乐观开朗的班主任，班级氛围通常也更

加欢快活泼[3]。

结束语

综上所述，小学班主任是与学生接触最多的人，若想顺利

开展班级管理工作，建立良好的师生关系，需要不断提升自身

的综合素养，塑造良好的个人形象，注意自身的仪容仪表与个

人形象，对学生形成潜移默化的影响，引导学生乐观开朗的成

长。
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