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教育研究

小学语文教育是小学教育的主要课题，教师在教学活

动中应着重发展学生的学习能力。小学生还很年轻，由于学

习不良，行为知识和认知能力差，很难长时间集中注意力在

教室里。这就要求教师要根据学生的心理特点有效地指导学

生，以激励学生学习，养成良好的学习习惯，并使他们取得

更好的发展。

一、小学生的学习习惯

1.上课前养成期待的习惯

由于学生年龄较小，他们更容易被新事物所吸引，由于

他们的智力意识较差，他们很难长时间保持专注，从而使教

师难以在教学中取得一定的成绩。效率。课前练习可以使学

生了解上教室之前需要获得的知识的主要内容，思考内容的

要点，学习困难以及完成学习过程。此外，它增加了学习汉

语的动力，并确保了教学质量和有效性的真正提高。

2.发展独立思考

在培训期间，学生应学习提问，养成学习提问的习惯。

这种习惯会导致学生问作者在学习过程中的主要思想，感觉

和自我知识之间是否存在冲突；口译过程中出现的歧义和歧

义使教师自己感到困惑。只有勇于提问，才能激发学生的好

奇心，同时更好地掌握所学知识，实现全面发展。因此，在

课堂活动中，教师应指导学生问自己的问题，下课后问学生

问题，将这些问题用作研究，探索深入知识的内容，独立思

考，并充分实施学习过程。学生致力于养成习惯。

3.养成表达习惯

许多老师与传统的教学理念有着深厚的联系，并在教学

活动中非常重视课堂教学，以达到有效课堂教学的目的。他

们几乎不知道，老师的表情严肃不仅使学生对内心产生了对

老师的恐惧，而且极大地疏远了老师和学生之间的关系，导

致学生害怕接受教育。在教室里，他们的双手表达了自己的

见解。为了有效地让学生参与学习，教师需要意识到培养学

生表达其习惯的意愿的重要性，以便学生可以利用自己的思

维和想象力进行探索和深入探索。关于所学知识的内容。思

考然后达到提高培训质量的目标。

二、有效地开发提高学生学习技能的特定方法

1.更新培训方法

许多教育者仍然受过时教育概念的局限，采用单一的教

学模式来完成学生知识的教学，很难激发学生在无聊的学习

环境中获得课堂知识的动力。不愿学习。这要求教师意识到

发展学生学习技能的重要性，并通过教学方法的改革创造更

积极的学习环境，并参与一个舒适的学习环境。养成良好的

学习习惯。例如，在课堂上，教师可以通过有效利用小组学

习在整个学习过程中进行连续交流，并且通过思想和意识冲

突不断探索新知识的内容。帮助学生更好地发展。它提供了

养成学习习惯和提高沟通技巧的机会，从而有效地提高了课

堂学习的有效性。在单性孤儿腿课中，老师指导班组长的课

前准备，并鼓励学生使用互联网收集图片和材料，或在现实

生活中寻找单性囊肿腿。通过不断的实践和探索，学生可以

更好地理解他们需要获得的关键知识的内容，从而可以学习

课文，增进理解，准备和发展研究技能。

2.课外阅读活动

语文学科内容繁杂且需要学生具备丰富的知识储备，因

此教师可以通过课外阅读活动的有序开展，引导学生在阅读

的过程中积累知识并开阔眼界，促进其养成热爱阅读、勤于

思考的良好学习习惯。小学生由于年纪较小，所以教师在向

其推荐课外阅读书籍时，尽量选择能够提升学生阅读热情的

书籍，并引导其在参与阅读的过程中，能够通过自身思维意

识的发散与探究能力的应用，养成乐于阅读，勤于探究的良

好习惯。例如，《木偶奇遇记》情节生动且故事含义深刻、

《小寓言，大智慧》从不同方面阐述了人生的不同道理、

《小孩成群》故事内容热闹活泼十分容易吸引学生眼球、

《发明发现全知道》通过古今发明家小故事的讲述，为读者

展现出人们智慧的结晶。学生通过这些课外书籍的阅读，不

仅极大地丰富自身的眼界，也在养成乐于阅读与勤于探究的

习惯中，更有积极性的参与语文知识学习，从而保证学习效

率与质量的双重提升。

3.加强课后延伸工作

由于教学时间有限，教师需要集中精力开展更多的课后

活动，以有效地实施学生的学习习惯，以便学生可以在老师

的指导下独立采取纠正措施。在学习了本课程的内容之后，

将进行一些活动来监控知识并预测新的课程。例如，在学习

了“地震中的父子”之后，学生在老师的指导下，将本课中

需要学习的单词组合在一起，并预览了新的课程。如果这种

情况持续下去，学生将能够将自己的习惯转变为兴趣爱好，

并建立起学习汉语的真正信念。

结语

综上所述，学生要从小培养良好的语文学习习惯，需要

教师在开展课堂教学活动时，能够有意识的引导学生通过自

身思维意识的拓展来进行自主学习与独立思考。只有学生养

成良好的语文学习习惯，才能在学习积极性的驱动下自主开

展学习活动，获得更好的发展。
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探究小学语文学习习惯的培养策略
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[摘　要]汉语作为一门小学学科，是学生学习的重要学科。因此，对于教师和教育者而言，重要的是集中精力于教师如何获得正确的学习

技能，并在学习过程中有效养成更好的学习习惯。本文首先对小学生良好的学习习惯进行分析，结合教学的实际情况，找到清晰的教学方法，

以不断激发学生的学习积极性，确保教学的顺利进行。

[关键词]探究；语文学习；学习习惯；培养；策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.03.963


