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文体艺术

幼儿时期是人一生中最无忧无虑，心性最开放的时候，

同时也是培养一个人对事物有无欲望与兴趣的黄金时期。对

于提高幼儿的想象力、创造力、实践力的有效途径是开展一

些形式丰富且贴近生活主题的美术活动，熟悉的主题活动所

采用到的生活材料可以帮助幼儿更好、更快地融入实际大环

境中健康成长。为发挥美术学科的实际价值作用，老师应该

巧妙运用生活材料与幼儿的日常生活相融合，选择合适的生

活材料添加到美术活动中，让幼儿独立自主地进行美术创

作，以及配合美术老师创新的教学方式激发幼儿学习美术的

兴趣，从而发挥出更显著的美术教学效果。

一、美术活动要融入实际生活
（一）选择贴近生活的主题开展活动

幼儿年龄尚小，所接触到的事物并不多，所以在美术活

动主题的选择方面要考虑到幼儿的认知能力以及接受能力。

这是幼儿接触得最多的就是日常生活中出现频率比较高的东

西，例如书本纸张、鲜花树叶、瓶子盖子等等。这些生活学

习中的基础材料都可以很好地被运用于幼儿美术活动中。假

设美术老师今天收集好了平时教学剩下的彩色卡纸以及边角

料、胶布胶水等一系列手工材料，让幼儿在美术课上选择自

己喜欢的卡纸颜色或按照老师提供的图片动手制作一朵花。

这不仅是提供了一个幼儿动手的机会，还通过实践帮助幼儿

认识各种各样的鲜花，带领幼儿辨别每种花的样子、颜色以

及花的姓名。这完全符合了幼儿的智力和心性的发展，无疑

是一种寓教于乐且颇有成效的教学方式。另外，还可以在活

动结束前带领幼儿认识当天使用到的生活材料与来源渠道，

教导幼儿杜绝浪费。低碳环保的理念对生活有更深刻的体会

感受，同时帮助幼儿建立起基础的美术素养。因此借助生活

化材料的主题活动可以促进幼儿通过完全不被干预的想象力

进行美术创作，能够进一步提升幼儿的审美标准和爱好雅

趣，为幼儿的美术教学奠定良好而坚实的基础。

（二）开展内容呈阶梯式的幼儿美术活动

幼儿时期的学习意义不在于学到知识的多少，而是学习

如何利用生活中的事物帮助自己成长。每个成长阶段所接触

到的事物都是不同的，而且幼儿的成长速度是飞快的，所接

触的事物也在不断更新。可能今天只认识了苹果，但第二天

不但认全了水果甚至可能已经接触到动物的认识了。所以老

师也要根据幼儿的不同阶段进行教学内容的筛选，各个阶段

适合安排操作难度系数不同的美术活动，难度要循序渐进，

逐渐递增。比如可以根据早教班、小班、中班、大班等不同

阶层进行不一样难度的美术活动。比如对于已经有一定生活

经验的大班幼儿来说，老师可以只是单纯作为活动的指导

者，只对材料与执行对象作出要求，最好大部分活动的布置

都由学生自主完成，但在校园大型活动时也可以邀请幼儿家

长一同参与。活动的全过程都由幼儿自主选择生活里的废旧

材料重新制作成各种手工艺术品。这可以让幼儿认识、亲近

并使用生活材料，通过在美术活动中感受艺术创作和诞生的

过程，增强幼儿的益智创新思维，并在最大限度上体验动手

创造的乐趣。

二、美术老师要发挥领导者作用
（一）教师要转变传统的教学理念

幼儿美术活动是幼儿园的重点教学项目之一，美术老

师的主要任务就是如何让幼儿对美术感兴趣，培养他们的美

术触角。这就需要老师改变传统的把提前制作好的手工作品

作为上课工具的教学模式，或在开展美术活动中每一步都要

严格按照老师的要求制作，而是应该开放幼儿的天性，联系

实际生活并结合幼儿平时的生活环境制定相关主题活动，

让幼儿在亲身体验中发现生活里的美。重要的是老师要充分

发挥美术学科教育的拓展功能，画画和手工只是表面意义的

美术，真正的美术是可以挖掘一个人的天赋或潜能，又可以

锻炼一个人的品性、气质以及修养的。老师可以根据幼儿对

新鲜事物的感知和灵敏度去设计相关的美术活动，充分结合

和发挥幼儿实际生活的经验，让幼儿用在日常生活里的解决

方法去解决美术活动中的困扰难题，尝试自己独立去解决问

题。

另外，美术教育活动不能单一的开展，要注意与其他

学科紧密联系，创作材料的选择是开展幼儿美术活动中的关

键，老师要着重选取幼儿在日常生活中都能够使用到或寻找

到的一些生活材料，再经过加强一些美术技巧上的指导，让

幼儿能够顺利掌握该如何对生活材料开始手工制作。比如美

术可以与数学的立体图形相互结合，相互渗透，再列举一些

立体图形的生活物品从而融入日常生活层面上去，这样可以

有效促进幼儿全方位发展。从而强化幼儿对于美术创作的兴

趣，同时又能够引导幼儿发现美并且热爱生活，达到更好的

教学效果。

（二）教师要开创多种形式的美术活动

幼儿时期所以所有事物的认识都是经过直接感知的，

因为他们的大脑发育程度比较低，无法像青年人或成年人能

够立即反应事物的是非黑白，所以幼儿时期的想象力是无限

的，老师要抓住这个时期提供种类多样、抽象或形象的、颜

色搭配鲜艳、意义内涵深刻的材料开展美术活动。比如开展

有关四季的美术主题活动，老师可以提供各种方式或渠道

让幼儿去获得相关的生活材料。例如表示春季特征的可以是

飘絮的柳叶，也可以只是幼儿园里的小树伸出了枝桠；夏季

的代表可以是荷花的绽放，也可以是解渴的冰棍等等。老师

要鼓励幼儿寻找生活材料的范围不应该只是停留在幼儿园或

家里，而是可以迈向大自然，去探索公园里、草地上不一样

的风景。把最令自身喜欢的事物转化为美术活动材料，再经

过加工转变成一件件新的、美丽的艺术品，激发幼儿的创作

性，毕竟创造是设计的灵魂，幼儿可以通过无边无际的想象

力去创造出令人眼前一亮的作品。

另外，老师可以在开展美术教学活动时适当加入一些趣

味性游戏，先鼓动幼儿活动起来，让幼儿融入教学氛围里，

还可以把生活材料作为奖品增添幼儿的兴趣和创作热情，新

形式教学会让幼儿更投入的学习。

三、灵活地借助生活材料能够开展高质量的幼儿美术活
动

（一）日常引导幼儿自主收集并积累各种类型的生活材

料生活材料范围是极其广泛的，大体上可分为日常生活中较

为常见的、需要进行深度挖掘的、已经被抛弃的三大类别。

而老师是幼儿学习道路上的指明灯，所以首先要求美术老师
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自身要丰富自己的生活材料收集库存量，不能一味地采用较

为笼统、单一的材料进行活动教学。而且最好的途径是可以

带领幼儿亲身去寻找生活材料，让幼儿用五官与肢体感受到

生活的美妙与神奇之处，进而促进幼儿对美术活动的创作兴

趣。那么，美术老师可以从最贴近幼儿的生活话题开始，比

如开展“神奇的书包”美术课题活动。让每位小朋友自己介

绍书包的外观，并向同学们展示书包里的物品，以给其他

小朋友多种创造题材或制作材料的选择。这样既培养了幼儿

的逻辑展示表达能力，同时又让幼儿认识到了各种来自身边

的生活材料，即使不是书包里的所有东西都能被用作制造材

料，但是小朋友们可以通过模仿其的造型以及颜色的搭配，

为自己的美术作品锦上添花。另外，老师还可以让幼儿在生

生之间、师生之间、家庭之间积极挖掘并收集各类生活材

料，用生活材料丰富美术活动，可以在一定程度上使美术作

品回归真实的生活里。从另一个角度探究生活里的美好，可

以打开并发散幼儿的创造性思维，有助于幼儿的全面发育。

（二）利用生活材料开设各类高价值的美术活动开设各

类幼儿美术活动的意义与价值：第一，激发幼儿对美术学科

的兴趣，调动他们的学习和动手的积极性，以便培养他们的

高雅情操。因为美术的艺术造诣深厚，而在美术活动里应用

上生活材料可以让幼儿更加切实地感受更多元化、更丰富多

彩的事物。第二，利用熟悉的生活材料开展美术活动是诱发

并进一步丰富幼儿的想象力和创造力的有效途径，同时还能

提高他们对不同事物的正确审美观念，以培养并提升幼儿对

不同种类的美的欣赏能力和分析能力。第三，生活材料普遍

都是存在多面性的，所以老师可以从多角度、全方位去引导

幼儿进行深度思考后再进行作品创作，为自己的美术作品赋

上更深刻的意义，同时还可以强化幼儿的真实感受。例如，

老师可以利用一个已经被丢弃的矿泉水瓶子向幼儿提出问题

“如何将瓶子变废为宝？”。进而老师先自主举出“花瓶、

笔筒、摆设装饰品……”等一系列例子去引导幼儿发挥想象

力，以确定好自身美术作品的主题方向。在创作过程中，老

师要鼓励幼儿主动进行裁剪、增添、绘画、上色、装饰等基

础艺术创作，使作品更美观且富有童趣。那么，在开设这一

美术活动过程里就无形之中激发了幼儿无穷无尽的想法与创

意，同时还提高了幼儿的动手能力与协调能力，其是属于拥

有非常高价值意义的幼儿美术活动类别，也是广大美术老师

应该努力学习的方向。

四、结束语
生活材料在幼儿的美术教学中有非常实用的价值，美

术老师应该有意识、有目的性地利用生活材料丰富幼儿美术

活动，充分激发幼儿的想象力与创造力，强化他们的美素素

养，有效提高幼儿的动手能力。所以，老师要持续收集各种

各样的生活材料，发现更多生活材料地巧妙融合点，使幼儿

美术活动更加精彩，并且在平时多多观察幼儿生活的特性制

定更多更适合幼儿身心发展的美术主题活动，充分发挥幼儿

美术的积极作用。
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响，因为民俗语言是有地域性特点的，留学生对此也非常感

兴趣。比如：“很”这个表示程度的副词，即使在辽宁这一

个区域就有不同的方言表达，沈阳人喜欢说“老”“贼”，

大连人则喜欢说“血”。再比如：“摔”这个动词，沈阳人

喜欢说“拽”、大连人喜欢说“卡”；“我”这个代词，沈

阳人喜欢说“咱”、大连人喜欢说“俺”。教师在授课过程

中，可以给学生加一些地域方言词汇的介绍，让学生了解和

学习地道的、真实的汉语词汇体系。

从事对外汉语教学教师，本身就应该具有丰富的中国民

俗文化知识的积累，在教学中保持敏锐的观察力，与时俱进

地关注到中国民俗文化的发展变迁，及时将内在的文化内涵

和最鲜活的当代语言传递给留学生。这些新奇生动、活泼多

变的语言，最能反映当今中国的发展和中国人的思潮，是留

学生最感兴趣和最需要了解的地方。民俗文化和语言教学的

关系相辅相成，我们所有老师一定要加强自身专业素养，以

饱满的热情投入到对外汉语教学中来，为汉语的对外传播事

业作出贡献。
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