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文体艺术

一、理论出发，从“何为合唱”到“合唱何为”
合唱可以说是一种群体声乐艺术，是一种多声部音乐的

表达形式，无论是音乐的旋律，还是和声，或是节奏，它都
是通过人声来表达。对于合唱中的人来说，除了需要演唱自
己的声部之外，还要兼顾着其他声部以及自身与整体、个体
与全部、声音与动作的关系。所以合唱成员要具备对音色音
调的精准把握、能够听音辨音把握节奏、同时专注专一的跟
着指挥“摆臂行走”。

对于合唱队伍而言，指挥就是其“灵魂”，但从目前来
看依然是“三军易得一将难求”的局面。特别是随着社会群
众合唱的发展，使得人们对合唱与指挥的要求越来越高，指
挥的角色也愈发显得突出，一个优秀的指挥，需要对音感、
乐感、节奏感有较高的耳音辨识能力，以及对声音细节上游
刃有余的处理，同时要有较高的掌控才能，控住全场节奏、
了解团队特点、把握细微变化，只有这样才能将合唱乐谱这
一基本脚本，在进行“二次”和“再次”创作之后，呈现出
独具特色、更有感染力和观赏性的合唱表演。

合唱指挥对于音乐艺术而言，其意义远超过本身，创
作者可以在合唱中可以感受和谐、体验到声音从个体到整体
的升华，能够学会合作与创新、在群体合作中增强创造力，
同时也对促进人际间交往、增进友谊、创造和谐等方面有着
重要的作用；观众们则可以欣赏到多声部来回的切换自如，
看到声音节奏与指挥动作的完美配合，品味到合唱那种强有
力、振聋发聩的旋律，感受到默契配合、团结齐心的震撼。
其实，这就是合唱指挥的魅力所在，对于传播音乐作品、传
承精神文化、塑造文化形象、传递精神力量等方面都发挥着
重要意义。

二、联系实际，积极引导促进各民族学生融入
当前高等院校拥有广泛的学生群体基础，无论是从高校

艺术文化活动已成为校园文化建设的重要组成部分，还是学
生对音乐艺术的喜爱和求教程度呈现上涨趋势，都足以说明
音乐艺术的魅力所在。特别是在少数民族学生较多的院校，
音乐文化的交流将会是促进学生与学生、学生与老师间融洽
相处、敞开心扉的最好“润滑剂”，而这在合唱指挥上显得
尤为突出。

1、作为课程研发和建设的主体，学校有责任与义务站在
艺术教育、民族文化、身心素质等高度，将合唱与指挥课程
纳入教学；同时培养专门的合唱指挥人才，促进学前教育、
师范类专业等学生的艺术素质和音乐教育能力，帮助学生走
好未来的从教之路。

2、以教师为主导，学生为主体的课堂教学是新课改倡导
的新型教学模式。音乐教师可通过分组、分音乐、分性别等
方式，从分解声部、选择指挥、合唱队形等出发，逐步发现
学生的特点、需求和兴趣，依据课程门类、课时量、教学内
容等教师的备课为主导，从独唱到二重唱再到交响乐合唱的
事例示范，循序渐进的引导学生完成自主分团、自由排列、
自由选曲，进而提高学生的参与性和主动性。

3、让学生对自己的学习过程有一定的了解，学生学习

结束后要让学生享受学习成果帶来的成就感。教师可通过民
族特色、院系特点、班级风格、学生性格等方面，将专业的
合唱指挥课程，发展成全校的公共课，让专业院系学生参与
并指导其他各系各班建立自己的合唱团体，促进专业学生提
升实践性，增加实践和积累的机会；同时以全校公共课的教
学，促进全校学生的艺术鉴赏能力、加强“生生融合”“师
生协作”，让各民族学生有机会、有舞台、有时间、有组织
地去展示自己，体现个人魅力、宣传民风民俗、弘扬民族团
结一家亲等优秀的中华文化内涵。而这也是合唱与指挥课程
在兵团、在新疆乃至全国高等及职业院校建设与发展的核心
目的与意义所在。

三、加强交流，定期举办赛事和文艺演出活动
教学需要出成果，检验合唱指挥课程教学成功与否的最

佳方式就是实践。前文摘要说明过，该课程的教学成果皆由
我国各阶段教育、各行各业、专业与业余等不同性质合唱比
赛活动的水平反映出来。

1.可以通过校内合唱比赛、活动开幕式等形式，及特殊
节假日时间节点，开展以二级学院为单位的小型比赛活动，
或是从校级高度出发，开展学生专场和教职工专场的合唱赛
事，描绘出人人参与、师生同台、校园和谐的美好画面；同
时与其他院校开展合唱指挥比赛，定期组织教师与学生参
加，补短板、强优势，进一增强校校沟通，优化校校交流，
增进院校间感情，拓宽联系渠道。

2.携经典走出去。各院校可依托本土音乐教育资源优
势，组建校级合唱队伍，参与或投身到当地政府组织或社会
群体组织的各项文体赛事活动、以及特殊时间节点如春节、
中秋、建党、建军、国庆等节假日的大型文艺宣传活动、或
是本土形象代言等特定形式。在合唱中加入爱国爱党爱军元
素、抒写团圆爱家思乡之情、表达中华传统情感和现代道德
观念，让以合唱指挥为载体的音乐形式，以合唱团的众人之
声为契机，凝聚大众的正强音和向心力，聚焦兵团和新疆职
责使命，大力发扬文化润疆，将各民族牢牢拧紧在一起。

3.引进来强交流。各院校可依托地缘形成南与北、东或
西的学校联盟，定期组织召开合唱指挥的专项交流会或茶话
会，充分挖掘本土历史文化和音乐特色，将多民族音乐文化
与现代合唱指挥音乐相结合，创作出鲜明的、别具一格的新
型合唱音乐，并将之传唱开来。同时利用音乐家协会等音乐
平台资源，积极邀请知名专家学者进校园，在提升本校音乐
老师的专业素质同时，进一步强化学生对合唱指挥课程的认
识，提升学习兴趣，强化学习成果。

四、终身学习，增加曲目提升指挥加强引导力
教师的作用是为了学生更好地学习，教师作为专门从

事人才培养的职业，比其他任何人更有必要成为终身学习的
人。特别是音乐教师，作为文化润疆工程中音乐艺术的传播
者和引导者，更需要开拓进取深入挖掘更多新疆和兵团文
化、民族风格、民族优势；强化现代化音乐技能教育与传
统地域文化相结合创作出更多优秀、有内涵的音乐作品；不

加快开设和推进《合唱与指挥》音乐课程的基本思考
梁卓
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[摘　要]目前国内各独立音乐院校或是师范学院、综合院校的音乐系，《合唱与指挥》这门课程已然成为一门重要的教学课程，其教学成

果皆由我国各阶段教育、各行各业、专业与业余等不同性质合唱比赛活动的水平反映出来。在近几年以来，乘着时代改革的春风、新时代社会

主义的发展、文化自信视角下音乐发展的思想教育路线、各种合唱歌咏赛事活动的开展，对于培养较为专业的合唱指挥人才、促进引导学生提

高肢体协调、加强团结协作、增强思维活跃等变得越来越重要。本文从新疆生产建设兵团的教育环境出发，对本校加快开设《合唱与指挥》音

乐课程的必要性提出一些基本思考。
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环节、课堂活动、总结与拓展[4]。课程基本信息部分给出课

程的基本信息，即课程类型、章节、教材等的说明。学情分

析主要是学生的一般信息、背景知识、能力水平和学习习惯

等，可以是以学生达成学习目标需要具备的知识、能力、背

景等需求为导向设计测试题或问卷，对学生提交的内容为基

础进行分析。学习目标由基于学情分析结果而设置出来的，

包含知识目标、能力目标以及情感目标。学习目标的目标达

成度要求可度量，从而体现OBE理念。学习内容也是基于学情

分析、以学习目标达成为目的重新构建（线上学习+线下活

动），所有学习内容包括书本知识、补充材料、课程思政方

面内容，学习内容需要能有效支持、服从全过程教书育人的

目的。课前学习/在线学习部分主要通过微课、学习活动与任

务和学习评价来达成。课堂活动中用你我他都参与的形式进

行，学生展示成果或参与讨论，教师组织、引导、点评、疑

难问题答疑等。总结与拓展部分是对课程学习总结，课后学

习任务和学习拓展方面的设计。

总 结

基于OBE理念的“数字电子技术”课程教学研究取得了

较好的效果，从考核方案、理论课堂教学两方面进行了研究

与改进，增长了学生学习的浓厚兴趣，加强了学生的动手能

力，培养了学生的创新意识，同时也为类似课程建设提供了

一个参考，比如模拟电子技术课程的改革。当然，教学模式

不能一层不变，还需要随着社会的发展以及学生个体的变化

情况做持续性的改进。
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断提升教育教学水平，既要掌握对现代音乐作品的分析、讲
解和传输，也要加大对传统音乐、民族音乐的理解和深入剖
析，并以现代化音乐教育方式，引导学生有欲望地主动学习
和自主创作。

被誉为“中国航天之父”和“中国导弹之父”的钱学森
曾说过：“艺术作品的诗情画意和作品的意境理解，加深了
我的大跨度上的宏观思维；科学上的创新仅仅依靠严谨的理
科思维是不够的，创新思维往往来自具有发散特点的形象思
维，有了大跨度的联想和形象思维然后靠逻辑思维的严谨考
证，最终成为创新和发现。”

音乐艺术本身就是教育人们学会发现美、体验美和感受
美，从而创造美。合唱指挥更是以“个性组合成团队”“团
队中有个性”“个性彼此影响和依靠”从而产生更深更高一
层次的音乐表演和音乐创作，同时以“二次创作”而形成的
合唱指挥音乐，又将以全新的作品情绪，全新的音乐节奏，
全新的表演形式，用不同和声组成的音乐旋律，无不在感染
着、触动着学生的情感和观众，并以深刻的音乐文化内涵、

团结协作、张弛有度的歌声力量潜移默化的影响着合唱队伍
和观众群体。

在5000多年文明发展中孕育的中华优秀传统文化，在党
和人民伟大斗争中孕育的革命文化和社会主义先进文化，积
淀着中华民族最深层的精神追求，代表着中华民族独特的精
神标识。

在民族融合、团结进步的道路上，以学校教育为前沿
阵地，用音乐的包容和纯粹的交流为开端，加快开设并推进
《合唱与指挥》音乐课程，无论是从宣扬文化自信，或是践
行文化润疆的角度来看，对新疆和兵团各高等院校或职业学
院而言，都是其历史发展的必然要求和现代教育的迫切需
要。
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