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教育天地

引言

进入到高中的学习阶段，学生受到来自高考的影响，

存在极大的学习压力，高中阶段接触的历史知识逐渐变多，

学生在课堂上无法将这些庞大的知识内容进行高效的学习，

这不仅取决于学生自己的自主学习能力，还与教师的教学方

法有着直接的关系。历史教师应该在课堂上使用新型的教学

方法，不断反思自身教学过程中存在的问题，并积极进行处

理，在历史课堂上给予学生良好的课堂体验。

一、新课改下高中历史教学存在的问题

与其他学科相比，历史这门学科的学习容量较大，对

学生是一个较大的挑战及考验。学生一方面需要主动记忆历

史知识，另一方面需要结合个人的社会生活实践经验，对各

种历史现象以及问题进行分析及解读。有的教师仍然以传统

机械的教学模式为依据，直接灌输给学生相关的学科知识，

无视学生的自主实践以及大胆想象，最终导致学生对所学习

的知识存在明显的抵触情绪，很少有学生能自主学习，高效

完成教师所布置的学习任务。有的历史教师教育教学经验不

足，对学生主体地位的认知还不够深刻，往往直接照搬照抄

现有的教学材料，忽略了对学生学习情况的分析及研究，没

有主动调整教育教学思路，给予学生方向上的指引。

二、新课改下高中历史教学的对策

（一）以电子教学设备依托课堂

随着中国当前科学技术的不断攀升，现阶段很多新型的

电子教学设备已经应用到了高中课堂，与高中教师和学生见

面。历史教师应该不断了解并熟练运用这些新型的电子教学

设备，并将自身的教学内容与之进行有机融合，便捷历史教

师教学工作的同时还能够有效吸引高中生的注意力，使他们

更加乐于参与历史课堂。例如在《古代中国的发明和发现》

这章的课堂中，教师可以利用交互式电子白板这种教学设

备，将与本章相关的内容在电子白板上呈现，使用电子白板

的实时触控功能，将有关知识点的详细资料跟随自身的课堂

进度进行唤出，使学生能够清晰地观察到教室讲解课文的全

过程。

（二）结合生活探究史实

历史存在于学生的生活中，只要认真观察就能够发现

被遗忘的历史，或者是可以从生活中寻找历史的足迹。教师

要鼓励学生在历史学习中多从生活中挖掘元素，从生活中探

究，利用生活来主动感悟和体会。生活是学生所熟悉的，

通过借助生活来感悟历史也会促进学生更好的理解知识。

例如：在学习《改革开放以来的巨大成就》时，教师可以从

生活中寻找图片，为学生呈现出清末男装、中山装、旧式婚

礼、文明婚礼、轿子、马车、汽车、火车、磁悬浮列车等对

比图片，让学生利用生活中的图片进行比较，感受社会生活

在哪些方面发生了变化？教师还可以鼓励学生探究与传统的

交通工具相比，现代新式交通工具有什么进步之处，并探究

改革开放对中国社会产生的积极影响有什么？从生活出发会

激发学生的主动性，促进学生积极借助已有的知识和常识来

探究问题，在熟悉的话题和氛围中探究知识，提高能力。

（三）提高课堂的趣味性和生动性

教师应当注重提高课堂的趣味性和生动性，应当保证

历史课堂能够丰富多彩，能够形象再现出过去发生的事情，

这样才能真正引导学生进入到特定的环境与氛围中去让他们

发现历史的魅力和奥秘。古语有云，读史可以明智，读史可

以正衣冠，读史可以辨是非，读史可以增心智，所以趣味性

课堂的建设也必然能够吸引学生的注意力，让学生的学习

能力得到长足的发展，这样对于教师和学生来讲都是百利无

害的。在具体实践的过程中，教师可以把辛亥革命作为切入

点，在讲述这一阶段历史的时候不应当一概而过，而是要为

学生介绍那些革命先烈的英勇事迹，包括孙中山思想意识的

觉醒，各个仁人志士的起义和拼搏，以及护法运动和护国运

动等，这些都能让学生理解中华民族在历史发展上所经历的

艰辛和不易，也能让学生联想到现在的幸福生活有多么难能

可贵，提高他们的爱国精神和社会责任感。这样可以把德育

教育和知识的学习深度结合到一起，是双赢的结果。而且，

故事性内容的讲述，也符合这一阶段学生的心理发展特点，

能够帮助学生集中注意力和思维，让他们从传统的枯燥学习

模式中脱离出来。

结束语

在高中历史课堂教学的过程中，新教材的应用非常关

键。教师需要关注课堂教学效率的提升要求，分析学生的能

动性，体现学生的主体地位，了解学生在历史学习中遇到的

困惑，明确学生的个性化发展要求，在指导学生的过程中确

保学生能有所收获、有所成长。其中，师生之间的互动以及

交流最为关键，这也是新教材得以有效应用的前提和基础。
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[摘　要]自新课改和素质化教育贯彻落实以来，高中历史课程的建设也迎来了新的发展阶段，许多教师都开始尝试调整自身的理念和教学

方法，以此来提高课堂建设的质量和水平，但在具体实践的过程中却遇到了许多瓶颈和困难，这也从侧面反映出当下高中历史教学的确存在许

多弊端和问题，的确遗留着许多传统模式中的弊端，这些都是阻碍学生综合能力发展的重要因素。基于此，本文章对新课改下高中历史教学存

在的问题及其对策进行探讨，以供相关从业人员参考。
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