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德育教育

一、引言

中华民族拥有几千年的历史文明，在历史事件和人物故

事中，学生可以吸取到非常多来自于传统文化的文化精髓，

帮助自己修炼品行，提高个人品质，并在品评爱国故事的同

时培养自己的爱国主义精神与忧患意识，在了解国家发展历

程中，树立自己拼搏不息的进取精神和奋斗精神，在传统文

化的带领下，培养自己团结进取和人际交往中的美德；但在

将传统文化与学生德育发展相结合的实践过程中，存在两个

较为极端的主张和现象，一方面认为传统文化与时代发展背

道而驰，主张全面否定传统文化，避免传统文化对学生和现

代教育的影响；另一部分学者则主张全面吸取传统文化的教

学方式和精神营养，在德育工作中全盘引用传统文化的力

量，这两方面观点都不利于传统文化与小学生德育工作的有

机结合，教师在实践应用中应参考教学目标和教学要求，选

择与之更相适应的传统文化，达到提升学生个人综合素质的

目的。

二、传统文化与小学德育教的积极关系

（一）优秀传统文化是小学德育教育的动力和源泉

中华民族的传统文化中，关于个人德行的培养和修行是

传统文化中非常重要的一部分，强调个人在综合实力提升的

同时注重个人品德的兼修，达到以德育人以人养德的目的，

而在小学教学过程中引入传统文化中关于德育教育方面的积

极内容，有助于推动学生个人德行的培养和德育水平的提

高，使优秀的传统文化成为小学德育教育的动力和源泉，推

动德育事业的发展和提高。

（二）优秀传统文化有利于学生优秀品德的养成

中华传统文化中关于个人品质和德行的培养故事和文化

较多，教师在对传统文化进行提炼和应用时，可以让学生从

理论概念和具体事例等方面了解优秀的品德与个人成长之间

的互动作用，在更积极的个人情绪带领下，既推动学生个人

综合素质的提升，又可以带动学生学习能力和学习素质的提

高。

三、传统文化在小学德育教育中的应用策略

（一）加强传统文化和教科书的有效融合

将传统文化引入德育教学工作，将传统文化中关于个人

德行培养的精华部分与学生的学习内容有机融合，既丰富扩

展了教学资源又拓展了学生的视野，并在学生学习专科知识

的同时，注重对于学生个人素质的培养，达到传统文化与教

学内容有机融合的目的，在寻根溯源中让学生自觉增强对于

文化的理性认识和情感体验，养成讲文明，懂礼貌的道德习

惯，并成为自愿弘扬民族优秀文化的志愿者。

例如，在展开教学活动的时候，教师在课前可以了解学

生对于传统文化或德育教学的基本认识和了解程度，在学生

畅谈自己的想法时，注重将知识与课堂内容相结合，例如在

进行语文课阅读时扩展课程的背景知识，将课程内容与传统

文化中与教学相关的部分进行融合，在扩展知识的过程中，

向学生传递德育的重要意义和作用。

（二）扩展学生的课外阅读范围

德育工作作为学生素质教育的重要一部分，虽没有强制

性关于分数和教学目标的要求，但教师也应充分利用一切课

上课下的资源，丰富学生的信息来源和渠道，扩充学生关于

品德培养的意识和主动性，为学生提供更多可以获得优秀传

统文化的机会和方法，并教导学生如何将所学知识与扩展学

习内容相结合，并学会将文章中所提到的信息内化成自我的

能力和习惯。

例如，在布置课外作业的时候，教师可以充分利用课

外阅读的机会，为学生提供关于优秀传统文化的阅读文章或

信息，鼓励学生在扩展知识时进行记录、思考或总结，发掘

文化中与自身素质提高相应的部分，在总结中升华自己的理

解。

（三）设计以传统文化为主题的课外活动

课外活动作为可以将学生已学知识和应用能力相结合

的一种活动方式，可以被教师应用于德育教育中，并在活动

开展过程中传播优秀的传统文化，在安排课外活动时，教师

可以为学生明确活动主题、为学生提供获取知识的方式和方

向、鼓励学生积极扩展知识并探索自己未知的领域，充分运

用想象力和思考力，将传统文化、德育教育及专科知识相结

合，在巩固自己已有知识的同时，向更多学生传递传统文化

的魅力。

例如，在安排学生课外活动的时候，教师可以先为学生

介绍几种操作起来较为容易、与知识结合情况较为良好的课

外活动形式，如鼓励学生进行经典诗词的诵读比赛，为表现

优异的学生颁发一定的奖励、开展主题文化展览，将学生已

学到的知识与传统文化相结合并用图片或音视频等方式辅以

展示的办法，向更多学生传递传统文化与德育工作的意义，

也可以利用中国的传统节日，举行节庆活动，既吸引学生的

学习兴趣，锻炼了学生人际交往和实操应用知识的能力，为

学生进行多角度的学习和锻炼提供机会。

四、结语

综上所述，德育教育工作是辅助小学生得到全面发展

和素质提升的有效手段，在德育工作中融入中国优秀传统文

化，用文化的力量武装学生，可以促进学生在提升自我的同

时培养强烈的爱国情怀。
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浅析小学德育教育与传统文化的结合方法
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[摘　要]小学生处于身心发展的关键时期，教师和学校要抓住此时期学生的成长特点，在教学活动中，着重对于学生意志品质、个人品德

方面的培养，在学生学习成绩提高的同时，将学生培养成具有全方面优秀综合素质的人才，将中国的传统文化与小学德育教育相结合，引用先

贤圣人的思想和智慧结晶，用传统文化中关于个人优秀品质培养的故事和经典历史事件对学生进行德育教育，可以帮助学生从更广阔的知识层

面汲取个人成长的养分，树立学生的民族自豪感和爱国情结，同时教师应注意引用传统文化时去其糟粕，注重传统文化与德育结合时的部分覆

盖化，避免全盘应用和全面替代。
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