
·1607·

文体艺术

音乐剧表演是一种综合了舞蹈、话剧、音乐为一体的综合

表演形式，音乐剧的舞台表演，是对剧本的一种二次创作，想

要实现更好的表演效果，就需要多个方面协同配合，才能够真

正为观众提供更加好的氛围。因此，当前学生积极训练和提升

舞台表演艺术水平的同时，需要重视音乐剧表演训练，通过明

确开展训练的必要性，发挥出音乐剧表演训练的作用，真正帮

助学生提升自身的舞台表演艺术。以此保证学生能够将理论与

实践结合在一起准确的应用在表演中，为观众提供更好的观看

感受。

一、音乐剧表演艺术与舞台表演艺术

（一）概述

音乐剧在西方是一种比较古老的表演形式，在16世纪末

期诞生，主要是一种以音乐为主的戏剧，在全剧中都会贯穿音

乐，音乐承载着戏剧内涵表现、阐明戏剧作品内容、强调作品

深刻含义、表达人物情感等多种功能，是一种综合性的艺术表

演形式。音乐剧经过了长时间的发展，在20世纪初期左右开始

进入到我国，受到了非常多学者的大力推崇，一些音乐家也开

始模仿和创作音乐剧作品[1]。当前我国的各类专业音乐院校、

综合型院校中的声乐专业中，开始将课堂作为主体，积极的将

课堂延伸到舞台中，排练和表演音乐剧，旨在通过提升学生的

音乐剧表演能力和水平，培养出更多的高层次、综合型声乐艺

术应用人才。这不仅是培养应用型人才的一个重要方式，同时

也是提升学生舞台表演艺术修养的必然之路。

舞台表演艺术主要是指表演者在舞台上对于艺术形式的表

演能力、艺术素养，舞台表演也是一种综合性的表演形式，主

要是通过演员的演奏、动作、演唱等对人物形象进行塑造，并

且将任务的情感传递给观众。舞台表演通过将多种不同的艺术

手段结合在一起，与观众进行面对面的交流和沟通，利用舞台

创设出的情境和空间，利用歌曲、道白、动作等载体，将生动

的故事内容传递给人们。

（二）关系

音乐剧表演实际上是舞台表演艺术的一个组成部分，也是

声乐表演艺术的一种最高表现形式。在音乐剧的表演训练中，

不仅需要应用到多种舞台表演理论知识、实践经验，还需要随

着观众欣赏水平的不断提升，对表演者的演唱技巧、表演功底

等提出越来越严格的要求[2]。因此，针对舞台表演艺术的学习

来说，其是学生提升音乐剧表演能力的一个重要基础。舞台表

演艺术和音乐剧表演之间既存在着子母关系，也有着相辅相成

的一种联系，二者都是以人作为载体，将作品包含的内涵和情

感传递给受众。但是音乐剧作为一个独立的艺术类别，也存在

着自身的特别之处，如将戏剧用演唱的形式表现出来、对于表

演者的演唱功底要求比较高等。

二、学生开展音乐剧表演训练的必要性

（一）是提升学生专业技能和艺术素养的重要途径

声乐艺术一种具备实践性、抽象性特点的学科，其教学内

容、教学理念都不能够与实际脱离单独存在[3]。按照当前我国

各个院校开展的声乐教学情况来看，大部分学生在经过了系统

学习后，就可以利用声音诠释和表现人物，但是在完整塑造人

物形象方面，还存在一定的不足，演唱者一般会出现过于追求

声音完美、注重技巧使用等原因，缺少对于音乐作品的真正理

解，无法真正为人们留下深刻的印象。而音乐剧表演是一门将

视觉和听觉结合在一起的学科，通过有效的训练，能够提升学

生对于技巧的使用合理性，以及舞台综合表现能力。这不仅是

提升学生表演能力的基础，同时也是培养出全方位、高素质人

才的必要环节。

（二）是培养综合音乐艺术人才的重要手段

在培养综合艺术人才的过程中，舞台表演训练是必经之

路，也是综合人才的基本功，这也就意味着针对声乐表演的学

习者来说，音乐剧表演训练是非常重要的一个组成部分[4]。各

个高校中的学生在没有接触到舞台表演艺术以前，排练过程中

一般会将重点放在声音上，忽略了表演、作品处理等方面的内

容，但是在实际的表演中，观众不会只将注意力集中在声音方

面。在这种情况下，拥有良好的舞台表演能力和经验，就成了

吸引观众注意力的一个重要方式。因此，只有通过大量的音乐

剧表演训练，保证演员能够积累更多的经验，实现综合能力的

提升，真正将表演重心转向表演而不是演唱，才能够体现出取

长补短的效果，更好的吸引观众眼球。

三、通过音乐剧表演训练提升学生舞台表演艺术的策略

（一）落实表演演唱训练，夯实舞台表演演唱基础

音乐剧主要是利用音乐进行表现的戏剧形式，在表演的

过程中，大部分甚至是全部的剧情、台词都需要用唱的形式体

现出来。因此，想要真正提升学生的舞台表演艺术，就需要通

过表演训练，不断的提升演唱水平，掌握更多的演唱技巧，更

好的诠释作品内涵[5]。首先，在训练之前，教师需要引导学生

将参演作品的所有唱段熟练掌握，包括作品的节奏、音准、速

度变化、情感把握等内容。这样才能够保证学生不会由于演唱

水平较差造成排练进度受到影响。其次，在实际的音乐剧排练

过程中，学生在演唱基础上，需要及时的配合好对应动作、表

情，并且适当的与乐器、伴奏等配合。这样不仅能够保证学生

演唱技巧更加灵活多样，改变学生演唱僵化的问题，还可以保

证演唱更加自然和流畅，提升学生谱面掌握的准确程度。

（二）开展驾驭舞台训练，缓解舞台表演紧张情绪

音乐剧表演和声乐独唱表演不同，独唱只需要与钢琴伴

奏、电子伴奏互相配合，但是一个大型的音乐剧表演则需要

和交响乐团进行合作，在这个过程中，演员必须要具备良好的
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文化创意产业也渗透到各个行业之中。如旅游业中对于朝鲜食

物的品尝与宣传，对汤浴文化的传播与发展，都促使延边朝鲜

自治州能够得到高速的发展，并多年获得省级领导的称赞。非

物质文化遗产与当地传统文化高度相似，并且在一段时间的发

展过程中，传统文化比非物质文化遗产更具实践性，但是当地

传统文化会包含一定非物质文化遗产，若文化宣传人员能够将

当地传统文化与文化创意产业相结合，升华非物质文化遗产核

心价值，则可以将非物质文化遗产渗透到当地各个行业之中。

（三）注重科学技术融合发展

在当下的科学技术背景下，将非物质文化遗产与文化创意

产业相结合，最为有效的方法就是利用科学技术将二者进行有

效融合。在互联网的背景下，文化宣传人员需要充分地利用好

“互联网+”技术，消除文化创意产业的时间与空间限制。在

上文中我们曾经提及利用信息技术开展系统的文化创意产业宣

传工作，若能够达到理想的文化创意产业宣传工作后，文化宣

传人员还进行网络销售工作，树立良好的品牌形象，提高地区

文化产业产品销售规模，带动当地经济快速增长。例如，西安

博物馆曾经在线上推出“小型兵马俑盲盒”活动，消费者可以

通过拆解由西安博物馆发行的盲盒去获取正版兵马俑模型，从

而拿到相关纪念品，这不仅通过网络营销的方式刺激当地文化

创意产业发展，还能够宣传西安非物质文化遗产内容，进而达

到一举多得的目的，满足非物质文化遗产与文化创意产业融合

实际需求。

结束语

总而言之，在文化创意产业与非物质文化遗产融合过程

中，文化宣传人员需要注重二者之间的差异性与主次原则，探

究、创新出具有传播非物质文化遗产核心内容文化传播方式，

以此来满足地区实际发展需求，从多层次提高非物质文化遗产

宣传效果，进而彰显出非物质文化遗产的真实价值。
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合作能力以及对舞台的掌控能力，才能够获得更加好的表演效

果。因此，首先，需要及时的对学生开展舞台驾驭能力训练，

这就要求教师需要积极的带领学生到演出场地中进行排练，使

学生能够在熟悉场地的情况下，更加轻松、准确的掌控舞台，

缓解在陌生环境中表演出现的紧张情绪。这不仅是提升学生表

演能力的基础，同时也是缓解学生紧张情绪、提升学生舞台表

演实力的重要保障[6]。其次，想要真正完成一个精彩的舞台，

不仅仅是一个演员的独角戏，还需要其他演员的积极配合，因

此，教师还需要重点培养学生的合作能力，锻炼学生之间的默

契程度，使学生能够通过有效的音乐剧舞台训练，提升合作意

识和集体荣誉感，进而更加有效的提升自身舞台表演艺术水

平。

结语

音乐剧舞台训练对于提升学生的舞台表演能力，是在潜

移默化中产生影响的，并不是一蹴而就。因此，在实际的训练

中，教师需要在明确训练必要性的同时，有效的落实基础演唱

训练和舞台掌控训练，不断提升学生的舞台表演能力和水平。

只有这样才能够保证学生的表演是高水平、全方位的，进而保

证能够为社会培养出更多的综合型舞台表演人才。
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