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文体艺术

引言

把中学语文与传统文化融合起来，对每个人甚至整个

社会、整个中国都具有极其重大的意义。因此，初中语文老

师在讲授基本专业知识的过程中，应该注重中华传统文化的

渗透方式，从日常生活中的细枝末节入手，提高学生对传统

文化的兴趣，进而促进学生更好地去理解和掌握中华传统文

化。

一、学习传统文化具有极其重要的意义

（一）对学生的意义[1]

学习中华传统文化，不仅能让学生增加课外知识，还能

让学生体会到古人的智慧，从中汲取精髓，丰富自身的精神

内在，对学生未来的发展具有很大的作用，如在人格塑造、

素质教育、为人处世、养成积极乐观的心态以及三观的形成

等方面。因此，中学生应该把中华传统文化的学习最大化地

变成一门兴趣，主动去了解它、理解它、体会它、传承和发

扬它。

（二）对教师的意义

教师对学生进行中华传统文化的教授，不仅能让学生更

容易理解中华传统文化，还能让教师自己本身加深对中华传

统文化的理解，并且对自己本身的文化素养和品格的升华更

有意义。俗话说“腹有诗书气自华”，虽然传统文化不止呈

现于文字中，但就这一点，足以看出文字的无穷魅力，更不

用说歌曲、小品、展览、朗诵等其他形式的中华传统文化，

只要把其中一点领悟到位，对一个人的影响都是无法估量

的。

（三）对其身边人的意义

不论是学生还是教师，在学习和体悟中华传统文化的时

候，对自己的家人、朋友等身边人都可以起到潜移默化、言

传身教的作用。所以我们在学习中华传统文化时，就一定得

学好它，学透它，从自身一点一滴的小事做起，进而将中华

传统文化发扬光大，带动更多的人去了解和领悟中华传统文

化的魅力，争做当今时代的弄潮儿，让中华传统文化走向国

际世界的大舞台，增强中华民族凝的聚力和中国人的民族自

豪感。

二、中华传统文化在中学语文中的渗透措施[2]

（一）提供良好的学习环境给学生

1、增强学习传统文化的基础设施建设

当今时代信息发展非常的迅速，我们国家有足够的能力

去为学生创造更好的学习环境。例如，现在所有与中国传统

文化有关的景点对学生的门票都是采取优惠政策的，所以在

周末的时候，中学语文老师可以组队带领学生去这些景点进

行游赏，在游玩的过程中加深学生对中华传统文化的理解与

掌握。可以在校园文化墙上多展示一些古人的作品、画像、

生平事迹，中学语文老师还可以同学校多举办诗词朗诵、古

代题材的小品展演、古典舞比赛等等活动，让学生在些活动

去学习中国传统文化。从学生身边的方方面面进行传统文化

的渗透，能够极大程度去提高学生对中华传统文化学习的兴

趣，让中华传统文化的精髓潜移默化地影响学生未来的发

展。

2、鼓励家长带动式学习的方法

中学语文老师可以在周末的时候召开家长交流会，在交

流会上，告诉家长中国传统文化的重要性，告诉家长如何帮

助学生学习中华传统文化的方法。作为家长，应该主动的去

学习中国传统文化，给孩子树立一个良好的榜样，并且给孩

子形成一个舒适快乐的学习氛围，带动孩子去学习中华传统

文化，这样可以极大程度地去提高学生对中华传统文化学习

的兴趣，让中学语文教师的学校教学也可以更加轻松有效，

学生对中华传统文化的领悟也会更加的深刻，对学生道德品

格的塑造也更加有利。

（二）提高中学语文教师的职业技能

1、教师要具有极高的文化素养以及过硬的专业知识

作为一名中学语文教师，要想教书育人，首先就得有

高尚的品格，这样才能在学生的成长道路中起模范带头的作

用。另外，中学语文教师的专业知识储备也是非常重要的，

不仅要学的多，学的透，能讲授出来的内容多，还要最大化

地去利用各种方法让学生更容易理解并达到融会贯通中华传

统文化的作用。

2、丰富教学方法

语文教师在讲授中华传统文化知识的过程中，应该尽

可能地去采取多元化的授课方式。例如，上课时可以适当的

采用文言文进行讲授，让学生多诵读以及背诵有关文章，在

授课过程中穿插思政内容，让学生在学习新的中华传统文化

知识的同时，也能更深层次地去体会到其中所蕴含的人生哲

理。除此之外，还可以多组织学生去参观博物馆，观看有

关纪录片，参观古建筑，学习古乐器，利用古文进行交流等

等。

总结

总而言之，从中学阶段就应该开始对学生进行中华传统

文化知识的渗透，是及其次要且有意义的。国家社会要给学

生形成良好的学习氛围。教师和家长要起到带头作用，以身

作则，言传身教。学生个人也要对传统文化的兴趣要积极形

成，在课内多学习语文知识，课外多了解传统文化，起到双

管齐下，事半功倍的作用。中学生学习中华传统文化，不仅

可以丰富课外知识，还能陶冶情操，升华人格，提升个人素

质，形成良好三观等等。
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[摘　要]在当今信息迅速更迭的时代，越来越多的人重视到传统文化的重要性，但大多数人只了解到了其中的皮毛，且对其兴趣也日渐低

迷。因此，作为祖国的建设者，我们每个人都应重视起对学生的传统文化知识的学习，并将其融会贯通但日常生活中。本文将围绕传统文化的

重要意义以及在中学语文教学中的渗透这两个方面进行探讨和分析。
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