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引言

高考是人生的转折点，所以高中时期的努力将对一个人的

一生起着关键性的作用，同时思想的教育也是具有同样的效果

的，高中作为思想教育的关键期，老师们还应该正确地引导学

生们，帮助学生们树立正确的人生观和价值观，保障高中学生

们思想教育的有效性对国家的教育发展和改革起着关键性的作

用，而且班主任的行为都会影响着学生们的思想变化，所以老

师应该给学生们树立好的学习榜样，重视思想教育。

一、给予高中生思想政治教育的意义分析

对于中国这样的正在发展的国家来说，变化可能是随时发

生的，在这些变化中思想方面的变化也是其中之一，当今的社

会思想的变化速度是非常快的，这也在很快地改变高中生的想

法，因此现在的高中生思想已经处于模糊的状态，现如今的他

们对各种新鲜的事物都充满了好奇心，因此也很容易使得他们

走向歧路，所以才会有攀比、拜金的道德问题，这样的问题将

会影响学生们的一生，因此我们可见高中生的思想教育是相当

重要的，在教育中也需要培养学生们要以祖国的发展为首要的

目的，特别是班主任应该给学生们正确的引导，使得学生们的

思想可以和国家的高度保持一致，弘扬中国的传统文化精神。

二、班主任教学的现状分析

在高中的班主任中，这些老师们更加注重的是学生们的文

化成绩，也会因为成绩的高低判评这个学生整体的好坏，还有

一方面因为家长也是更重视孩子的成绩的，在和班主任沟通的

时候也会更多地沟通学习的情况，导致了现如今的教育方面班

主任对学生们的教育是不完善的，对于高中生们来说，他们的

整体的学习意识还是很薄弱的，但他们也许会对其他的领域是

非常感兴趣的，俗话说术业有专攻，每个人所擅长的领域都是

各不相同的，这时一些传统的老师就会立刻地否定学生们，这

样的问题的教学中也是非常常见的，在教学中，班主任老师们

对学生们的德育教育是不够重视的，对于高中生们来说，他们

正处于各项思想意识都在逐步完善的阶段，这时不重视对他们

思想政治的教育，很容易就会使他们产生思想滑坡的现象，在

学校方面来说，班主任老师们在思想政治教育方面的资源是匮

乏的，因此在教育上是很难开展思想政治的教育的。

在激励教育方面很多的班主任将其的理解是偏颇的，对其

不能够真正地理解以至于在思想政治的激励开展中是相反作用

的，更多的班主任老师将其理解成一味地奖励和表扬，在这之

中，老师应该真正地了解学生们的思想意识，观察学生们的心

理变化，对于高中的学生们来说，他们在这个时期已经开始自

我的完善，在他们的心中也会有自己的主意，他们也会因为自

己的想法去实施，老师不能及时地观察到学生们的一举一动，

发现学生们的问题通常也会比较晚，很容易使同学生产生不良

问题，在学生方面，班主任的教育中不能实现对学生的针对性

教育，孔子讲求“因材施教”，在学生这来说也应该这样，对

于不同的学生应该有不一样的重视，因每个学生的问题都是各

不相同的。

三、班主任思想政治教育实施激励策略的有效对策

班主任在班级的管理中主要有两个方面，主要是学习和

生活的管理，学习就是让学生们提高成绩，对知识的了解更全

面，在学习上运用激励对策也是有用的可以提升学生们对学习

的动力，又因为学生们之间是有相互比拟的心理的，所以在老

师的鼓励下更会激励起其他学生对学习的动力，在学习的管理

中，班主任老师们要积极运用激励策略，这会很大地提升班级

里整体的学习成绩，对提高教学质量也是非常有帮助的。

他们应该已经具备参加活动的精神，有一定的社会实践

经历，在社会活动，老师可以组织学生们进行在养老院做志愿

者的活动，每个人有明确的分工，但主要的目的都是一样的，

都是帮助老人解决他们的问题，在这样的实践中，可以让他们

体会到帮助人的乐趣，丰富他们的道德修养，在这样的活动中

还能提高团队的凝聚力，学生们之间互相合作最终达到帮助老

人解决问题的目的，提高这样的意识对学生们来说是非常有帮

助的，在这次活动中，对于表现好的学生老师要对其给予行为

的肯定，以便其他的学生可以进行效仿，激励这个学生更加进

步。

在班主任进行班级管理时，要想真正地管理好整个班级，

那就要了解班级里每一个学生的心理变化和意识的发展，要想

做到这样也就需要班主任老师们多多和学生们沟通交流，在交

流的过程中也是可以实施激励策略的，良好的师生关系才是开

展德育教育的前提条件，老师不能总把自己摆在一个更高的位

置，这会使师生关系存在距离感，老师要和每一个学生都有沟

通，从而了解每一个学生的心理和情绪的变化，平时老师也要

关注学生们的一举一动，对于高中的学生们来说，他们正处于

一个转折期，思想的不成熟到慢慢成熟，这时老师的正确引导

是离不开的，老师要给他们更多的陪伴，对于他们的年纪时将

要面临高考的改变，难免会有同学因为这个产生心理压力，老

师要善于观察并给予及时的心理疏导。

四、结束语

在高中开展思想政治的教育是非常有必要的，这有助于在

他们思想改变时可以朝着正确的方向发展，因此可以说高中是

发展学生们思想改变的关键期，使得他们可以形成正确的价值

观走向社会。
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[摘　要]高中阶段是学生生涯非常重要的时期，在这个时期他们会面临相当大的学习任务，也因为这些任务很容易导致他们

产生思想上的崩溃，这对于教学来说是一个很大的弊端，所以在高中班主任对学生们的思想教育是相当重要的，因此班主任对在

教育学生们的自身做法和教育方式仍然是值得探寻的，所以还应该培养学生们正确的思想，引导学生们进入社会。
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