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德育教育

生活是学生获取知识的源泉，教师要将道德与法治教育
以儿童生活为基础，以培养品德良好、乐于探究、热爱生活
的儿童为目标。只有学生对生活的认识、体验和感悟，才能
引发学生内心的而非表面的道德情感，提高道德与法治的教
学效果。

陶行知先生曾说过：“教育不通过生活是没有用的，
需要生活的教育，用生活来教育，为生活而教育。”这就是
说，人的认识活动是与生活经验紧密联系在一起的。而奏响
道德与法治之曲时，拨动学生情感之弦变得举足轻重。因为
情感是学生品德形成的动因，只有当学生道德认识有了强烈
的情感共鸣时，才能产生巨大的力量，从而把道德认识升
华为信念并进而转化为自觉的道德行为。因此，从真实的生
活源头出发，创设、再现生活情境，激发情感，引导学生认
识、体验、感悟，在生活实践中提高自身的道德行为和法治
意识是教师义不容辞的责任和义务。

一、创设情境，以情驱动学习
根据小学生年龄小，阅历浅，在认识道德方面具有表面

性、具体性、依赖性的特点，在学习知识和道理时，形象思
维处于优势地位。作为教师一定要激发学生情感的共鸣，使
学生带着浓厚的兴趣，保持活跃的思维状态，全身心投入学
习。在教学中为了让学生产生兴趣，教师在设计教学过程、
展开教学活动的时候，精心创设贴近学生真实生活的情境，
采用灵活多变的教学组织形式，创造生动形象的视听效果，
利用现代媒体恰当地将声、形、色形象地展现在学生面前，
使学生始终保持美好愉悦的心理状态，激发积极主动的学习
热情，这样能更好地提高学生的学习兴趣和参与意识。

故事是生活的一个影子，让故事在课堂上说话。在道
德与法治教学中，根据教材选择相应的故事，通过教师入情
入境的语言，配上恰当而又丰富多变的面部表情、神态、动
作，以及形象生动的描绘，从而激发和吸引学生主动学习，
使学生受到潜移默化的思想教育。

如：在教学《诚实花儿开》一课中，根据低年级学生
“喜欢听故事”的年龄特点，教师入情入境地讲述《手捧空
花盆的孩子》。故事讲述了一位国王用他自己独特的方法挑
选继承人：最终手捧鲜花的孩子们落榜了，而手捧空花盆的
雄日却成了继承人。这是为什么呢？给学生留有思维的空
间，让学生联系故事内容去思考，从而使学生感受到诚实的
力量，乐于做一个诚实的孩子。社会主义核心价值观的“诚
信”二字就在有趣的故事中，得到了诠释。通过鲜活的故
事，让学生在乐学的情境中享受课堂，进一步培育学生的诚
信观念。

二、组织活动，以情体验生活
有这么一句教育认知名言：“告诉我，我会忘记；给

我看，我会记住；让我参与，我才会明白。”可见体验是多
么重要。教学中，我们可依托丰富多彩的活动，有趣的活动
情境使学生处于兴奋状态，引起无意注意，激发学生学习的
积极性，从而使学生达到忘我的境界，进入一种入境融合的
最佳状态。根据小学生好说、好动、模仿力强、喜欢做有趣
游戏的特点，在教学中，可以结合有关教学内容，采用讲故
事、做游戏、听歌曲等多种形式的“情境表演”，使学生身
临其境，获得深切的体验。“纸上得来终觉浅，绝知此事要
躬行”，在体验中明理，在体验中导行，让道德与法治教学
来源于生活，回归生活。

教育儿童的主要技巧是把儿童做的事也变成一种游戏。

低年级学生年龄小，思维能力还处在以具体形象思维为主的
阶段，要想帮助小学生形成抽象的道德概念，必须适应学生
思维发展的特点，增强教学的形象性。因此，让学生在“玩
中学，玩中做，玩中思”，使他们在活动中学习，在活动中
冒出智慧的火花，在活动中激发新的情感，在活动中体验生
活。

如：教学《课间十分钟》一课中，因课间活动的管理
难在“适度”，对于一二年级小学生来说尤其如此，不能一
放就乱，问题丛生；也不能一管就死，大多拘束。因此，在
课中教师设计“老鹰捉小鸡”的游戏，让学生知道“轮流”
就是规则，“说好了”就是约定，大家都遵守约定的游戏规
则。从而帮助学生学会在课间十分钟和同学交往，遵守规
则。

通过游戏活动，把空洞的说教变成切身的体验。把生活
融入课堂，又在课堂巩固认知，这样的教育效果不言而喻。

三、实践体验，以情内化感悟
道德与法治教育的主要任务之一是引导学生感受生活，

体验生活，学会生活。小学生年龄小，好奇心强，对新奇的
东西特别注意。因此，教师在教学中要从儿童的生理、心理
特点出发，依据教学内容，把课堂上的学习热情巧妙地引向
课外，让学生在日常生活中践行，去感受，从而把学到的知
识与现实生活联系起来，并指导现实生活，自觉规范自己的
行为，养成良好的道德品质。实践活动是认识的基础，通过
实践活动使学生在课堂教学的认识转化为现实，并检验认
识，最后内化为学生的认识，形成习惯后沉淀为素养。

如：在教学《幸福的一家人》一课中，教师设计了这样
一个教学环节让学生动手制做一个“连心卡——为家人做点
事”，让学生结合自己生活中学到的本领和运用自己的智慧
去创造，比如：跟妈妈学做菜，摆放碗筷，为奶奶捶背，陪
爷爷聊天等等，将做好的连心卡挂在自己卧室的墙上，时刻
提醒自己要关心体贴家人。因为这是学生真实生活的体验，
学生感兴趣。由这一活动让学生懂得自己作为家庭一员，要
尽自己所能为家庭做些事，用自己的方式表达对家人的关
爱。为了让学生们坚持为家人做点事，在教师设计了一个作
业“爱相随——每天做一点”，让家长记录并评价，设立奖
励制度争当“父母的贴心人”，从而激励学生积极主动的帮
助家人做家务劳动，做一个懂得关心父母的好孩子。通过采
用喜闻乐见的方式，体验生活，从而升华情感，把情感内化
为自己的思想。

在道德与法制的教学过程中，通过创设、再现生活情
境，拨动学生情感之弦，调动学生的积极性，以情驱动学生
真学习、真体验、真践行，从而使学生在心灵的体验中、思
想的体悟中、情感的共鸣中，得到情感的升华，有效地提升
学生的道德水平和法制意识，让学生自觉长久地做到知行统
一，从而为构建社会主义和谐的社会而努力。
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拨动学生情感之弦 奏响道德与法治之曲
赖晓东

（广东省东莞市南城阳光第二小学  广东  东莞  523000）

[摘　要]《道德与法制》将“法治教育”与“道德教育”的有机融合，教学中，教师以学生的生活为基础，组织、安排教学内容和活动，

是最有效的道德与法治教学方法。本文教师试图通过创设情境、组织活动、走进生活的教学方式，提高道德与法治的教学效果。
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