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教育研究

引言

幼儿园与小学是幼儿学习成长过程中相邻的两个阶段，

如何把幼儿园教育和小学教育的衔接做好，使幼儿在幼儿时

期就具备一定的学习能力和生活自理能力，以便及早适应小

学生活，幼小衔接的工作就显得尤为重要。

一、当前我国幼小课程衔接方面的现实问题

（一）从课程目标和内容方面分析

课程目标的确立需要确定儿童的身心发展规律、社会对

于儿童学习内容的要求以及普遍儿童可接受的课程内容，对

此我们需要综合考虑这三点然后对儿童进行适度的课程目标

设定。但是，幼儿在幼儿园的学习过程中，一些学校为了展

示校园教学的强度和效果，忽视幼儿自身的发展规律，而在

衔接课程中，游戏的比重较低。游戏和课程内容相分离是当

下幼小课程衔接的主要问题，游戏在教师的心中仍然代表着

课余、放松，而不是用来和课程相挂钩。在升入小学之后，

小学的课本是编制好的，教师教授的内容大多是根据课本内

容进行，没有考虑到游戏对于课程的衔接作用，往往使课堂

变得更加生硬，从单方面分析，可能造成学生在小学初期就

容易注意力不集中、课堂积极性减弱等行为，虽然在一时间

给学生树立了教学严谨的形象，但是很可能造成学生不能适

应小学内容，游戏教学也不能发挥其真正的作用。

（二）从教学形式上分析

教学形式上主要存在两个问题：一是表现在外部条件

的内聚力，我们在幼儿园和小学的教学中可以观察到，大多

数幼儿园和小学只是在努力改变教学的外部环境和条件，比

如一些校园环境的改善、游戏时间的改变和课余时间的调整

等，而这些改变的真正目的却常常被忽视，并没有将游戏的

教学作为培养学生注意力的桥梁。二是单边主义沟通。幼儿

园和小学教师之间的经验交流，在教学方法和课堂组织形式

上，往往只考虑自己教学阶段的特点，在教学理念、师生互

动等重要方面却鲜有交流，这样就造成了经验的分离，不利

于教师进行高效的游戏教学。

二、教学游戏在幼小课程衔接中的应用研究

（一）促进幼儿前书写习惯的形成

关于阅读与书写准备的准备，《指南》中提出，具有书

面表达的愿望和初步技能。我们领会《指南》的精神，尊重

大班幼儿的年龄特点，注重前书写习惯的形成，初步培养幼

儿认真整洁的书写习惯。结合教学进度，进行数字（0～10）

书写→符号（﹤、﹥、＝、∧、＋、-等）书写→格式（分

合式、加减式）书写的过渡。在书写水平层次上，从走迷宫

的运笔练习，到形象图片的描红游戏，再到填空式的书写练

习。我们还通过情景游戏激发幼儿书写的兴趣，通过儿歌引

导幼儿掌握正确的握笔姿势、书写姿势，通过语言指导，

及时纠正幼儿的书写毛病，通过趣味操作加强孩子的书写练

习，通过展示激励鼓励幼儿整洁规范的书写格式，从而培养

幼儿前书写的能力及与书写有关的态度、技能，为进入小学

做好书写准备。

（二）课程游戏内容更贴近生活

将游戏和生活内容相结合可以更好帮助学生从周围的事

物中养成发现问题的习惯，而且，根据幼小衔接阶段的教学

内容分析，游戏与生活的衔接可以从家庭、学校、社区等多

方面进行融合，将小事幻化为富有教育意义的游戏环节。现

在很多的幼儿园为了迎合社会的需求，在幼儿园阶段就让幼

儿学习一些小学的知识点，那么到了小学时期，学生则更容

易接受这些内容，所以教师可以转变教学手段，将小学一年

级的部分内容融合游戏，换一种方式教给学生。课程游戏内

容的选择可以从学科内部的知识和学生的兴趣两方面出发，

体现生活的乐趣，或者是建立情景教学的方式，让学生感受

到小学教学的乐趣与不同，在游戏中体验到知识的魅力。根

据研究表明，贴近生活的游戏内容更能吸引学生的兴趣，而

且能够让学生对知识点的记忆更加的生动和深刻。

（三）课程游戏的实施与合适的时机结合

游戏的运行在幼小衔接的时期并非随便进行的，需要

把握的时机，与教学内容相结合推进学生的发展。幼小衔接

的过程是一个上升的过程，因为幼儿阶段的幼儿大多数的时

间是在游戏，而小学的内容较多是在学习，所以游戏的时机

就非常重要了。课程游戏的实施过程往往带有很多的不确定

性，那么需要插入一些个性化的指导，教师在这个过程中不

仅仅是旁观者，更应该是引导人，在合适的时机让游戏的内

容“升华”，与教材内容进行结合，帮助学生完成思维的过

渡，从幼儿园阶段的游戏获得乐趣到小学阶段的游戏获得知

识。游戏的“升华”则要求教师仔细观察，把握学生的活动

情况，抓住契机拓展游戏内涵。另外，教师之间也需要交流

游戏的设计方式，对于效果好的游戏设计可以相互参考，结

合实际情况进行教学，取其精华。

结束语

实践证明，游戏策略在幼小衔接中的运用是有效的。我

们将继续领会《指南》的精神，继续在幼儿教学中开展幼小

衔接的研究，做到理论与实践相结合，不断总结，不断探索

为幼儿今后的小学学习做好充分的准备。
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[摘　要]幼儿园和小学这两个教学阶段对于幼儿来说都很重要，而且处于幼小衔接阶段的幼儿即将进入一个新的学习时期，他们会面临环

境、师生关系、学习难度、行为规范、活动方式等多方面的约束，这个时候往往家人就会对孩子的成绩出现期望值，进而给孩子产生了部分的

压力，在这个阶段幼儿很容易发生“陡坡效应”，如果衔接不当则很容易导致幼儿学习兴趣和效率的降低。
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