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阅读写作

在小学语文阅读教学中，提升学生语文核心素养的重要
一环是培养学生的思维能力。目前，小学语文阅读教学中存
在的问题主要有：教学模式传统，学生主体地位缺失、思维
贫瘠。基于此，笔者尝试在小学语文阅读教学中引入思维导
图，以部编版语文六年级上册中的《夏天里的成长》一课为
例，旨在探索如何让可视化思维工具帮助学生在学习中获得
阅读体验，形成思维体系及构建知识网络，进而促进其语文
素养的提升。

一、思维导图的含义及优势
思维导图又叫心智图，是表达发射性思维的有效图形思

维工具，简单有效，是一种革命性的思维工具。思维导图将
思维可视化，从而清晰再现学生的思维过程，便于梳理、审
视、修改、补充、完善[1]。在语文阅读教学中，教师运用思
维导图，将知识的点、线、面立体化呈现，帮助学生构建知
识体系，发散思维，促进其自主学习能力的发展。

二、课例分析
（一）以“图”晓文，萌出思维“芽”
课前，通过发放学习单，要求学生在自学生字词的基础

上，理清文章脉络。熟读课文内容后思考：本文的中心句是
什么？作者围绕这句话写了哪些方面？学生绘制思维导图，
也可自创其他形式的思维导图。

在这一环节中，通过引导学生运用思维工具，“画”出
预习过程，一改传统预习的“模式化”，将预习赋予“个性
化”的特点。使得学生通过思维导图感知课文的同时，初步
形成关联化知识、结构化思考和可视化思维。

（二）以“图”导学，长成思维“树”
课堂中，笔者首先通过配乐出示多张有关秋天的图片，

鼓励学生说出有关秋天的词语，从而引出金秋的大丰收是因
为经历了夏日里飞快的长、跳跃的长这一重要原因。

接着，学生小组合作，生生交流，校对和完善其课前预
习所绘制的思维导图，教师相机提供指导与帮助。思维导图
让学生明白文中例子与中心句之间的关系。随后，笔者通过
举出两个错误的例子，使学生明白写文章时要选取具有代表
性，能反映事物特征的典型事例，以突出文章的中心。

然后，紧抓状态、原因、启示这条文章主线，补充课
前预习所绘制的思维导图。在学习第二自然段——品析动植
物生长的状态时，笔者将思维导图延伸出三个分支——对
象、时间、变化。结合三个分支带领学生将课文段落改编为
一首小诗，在轻音乐中感受文章语言的韵律美、节奏美。
在学习第三自然段——探寻事物生长的原因时，学生通过
“因为……所以……”这一句式串联事物生长的原因，得出
结论，即“不热不长，不热不大”。在最后一自然段的学习
中，笔者设置了三个探究问题：1.思考：人在夏天里的成长
有什么样的特点？2.理解两句谚语“六月六，看谷秀”“处
暑不出头，割谷喂老牛”的意思；3.探究“人也是一样，要
赶时候，赶热天，尽量地用力地长”这句话的深层含义。教
师通过有效的追问，启发学生发散思维、抽丝剥茧、逐层深
入思考，最终悟出在青少年时期要把握时机，积极获取。

至此，在教师的帮助与引导下，学生通过回忆、串联、
运用知识，不断延伸思维触角，建立阅读知识结构，生成本

课的思维导图板书。
借助思维导图，教师帮助学生以文章中心句为核心主

题，搭建阅读知识框架，发散思维，从而使知识关联化、立
体化。学生在观察、分析与概括中，形成结构化思考，实现
与文本之间的对话。

（三）以“图”促写，绽放思维“花”
课堂进入尾声，笔者分享原文《夏天》中的一句话：

“夏天教我们生长；教我们率真、亲近自然；教我们克服艰
难跟考验。” 随后，引发学生思考：在人生的“夏天”——
青少年时期，我们会面临怎样的艰难和考验，又将怎样克服
呢？学生讨论交流，碰撞思维的火花。

课后，布置学生写作，结合课堂讨论，运用思维导图，
发散思维，选取典型事例，以问题为中心，多向辐射，展开
描写。

本单元是一个习作单元，两篇课文和习作例文为学生
展示文章该怎样围绕中心意思写，为单元习作提供了范本。
所以，在教学流程中，笔者设置了向读学写这一环节，引导
学生从课内阅读的思维导图延伸出去，指向写作，使学生有
“图”可依，于阅读中找到写作的密钥。

基于此，笔者总结思维导图在阅读教学中的实践策略
如下：课前绘制思维导图整体感知，布置预习作业，学生运
用思维导图梳理文章内容；课中完善思维导图突破难点，教
师通过师生互动与小组合作生生交流等形式，修改、补充思
维导图，学生对文章的理解进一步加深；课后运用思维导图
以读促写，教师鼓励学生知识迁移，绘制思维导图，多向辐
射，拓宽文章的选材面，呈现其谋篇布局，将写作内容具体
化后进行创作。

借助思维可视化工具，不断拓宽学生思维空间，有助于
促进学生深度学习。学生在思维可视化目标指引下，运用可
视化工具不断尝试，以求问题的解决之法，达成最后的思维
可视成果。多元化的可视化工具不仅可以促进学生对知识的
深入理解，更能促进综合思维能力的不断提升。学生在个性
化阅读思考、表达的过程中，获得思维经验，找寻到自己的
价值[2]。学习课文时，学生通过模仿课文的思维导图绘制过
程，不断内化方法、不断拓展思维，向读学写，以读促写，
全面提升语文能力。

三、结语
综上所述，教师以思维导图为纽带，鼓励学生将阅读

个体化，在不断的思考与交流中，获得阅读体验；以思维导
图为媒介，引导学生将思维可视化，在不断的发散与聚合
中，形成思维体系；以思维导图为桥梁，帮助学生将知识结
构化，在不断的串联与运用中，构建知识网络。于读、思、
悟、写中发展提升学生的语文素养，使其在语文阅读这片肥
沃的土壤中实现自我生长。
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基于“可视化”的小学语文阅读教学实践探索
——以《夏天里的成长》一课为例
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[摘　要]针对小学语文阅读教学中教学模式传统，学生主体地位缺失，思维贫瘠等问题，笔者提出将思维导图引入阅读教学，帮助学生在

阅读中获得个体化体验、可视化思维和结构化知识，全面发展提升其语文素养。文章阐述思维导图的含义及优势，并结合阅读教学中的课例，

从以“图”晓文、以“图”导学、以“图”促写三个方面进行分析，试图呈现思维导图在小学语文阅读教学中的实践探索。
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