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对于非物质文化遗产传承人的定义，专家学者众说纷纭，

莫衷一是。不过，在两个层面的含义上有共识：一是比较完整

地了解某项非物质文化遗产内容或者具有某项特殊技能的人

员；二是在传承活动中能够培养后继人才者。换言之，传承人

担负着“传”与“承”双重的任务，可以说，完整掌握了某种

非物质文化遗产技艺的人，都可以称为传承人。我国政府借鉴

日本、韩国等的经验，在2008年出台了《国家级非物质文化遗

产项目代表性传承人认定与管理暂行办法》。2020年3月1日

起，经文化和旅游部修订的《国家级非物质文化遗产代表性传

承人认定与管理办法》实施。截至2019年底，文化和旅游部已

认定了五批共3068名国家级非物质文化遗产代表性传承人。中

央财政给予国家级非物质文化遗产代表性传承人每人每年2万

元的传习补助，支持他们开展传习活动。为了加强对传承人的

保护，很多地方政府也都认定了本地方的代表性传承人，四级

保护体制已基本形成。“十四五”规划和2035年远景目标纲要

提出：“深入实施中华优秀传统文化传承发展工程，强化重要

文化和自然遗产、非物质文化遗产系统性保护，推动中华优秀

传统文化创造性转化、创新性发展。所以，传承人的保护和作

用的发挥非常重要，值得探讨。

非物质文化遗产的核心是人，载体是百姓生活。传承人作

为非物质文化遗产的重要承载者和传递者，肩负着延续传统文

化香火的使命，对确保“非遗”传承内在动力的持久恒定发挥

着独特的作用。

传承人是非物质文化遗产的主角，是民间文化的“活化

石”，如何发挥其作用，是亟待解决的重大课题。传承人传续

着民间文化的血脉，承载着民族的精神，讲述着从古至今的动

人故事。只有保护好非遗的传承人，才能使非遗永续传承。因

此对非遗的保护首先要落实到对传承人的保护上”。

虽然我们非遗的传承面临诸多难点和困惑，但传承人的责

任感和担当意识至关重要。传承人的光荣称号就代表了传承的

责任和义务。传承人分个人传承、家族传承、团体传承，还有

一个传承未引起重视，就是全民的传承。比如一个中国人在国

外，外国人会从你的身上感受到中国的文化，但就看你是否有

文化自觉，如果有，你就自然会传播中国文化。所以这个传承

是一个集体的、共同的传承，不但是传承人的传承，也不仅是

专家分内的事，而是每个人都有传承的责任，把这些非常美好

的东西一代代传给我们的后人，让我们历史的遗产能够成为未

来的财富。

如何充分发挥非遗传承人在非物质文化遗产保护和传承中

的作用，笔者有以下几点思考。

确立起传承人在非遗保护中的重要地位。特别是对那些

“非遗”濒危项目、稀有项目、弱势项目的传承人要给予更多

保障，使更多年轻人愿意拜师从艺，从而摆脱“非遗”后继无

人的困境。同时正如文化学者冯骥才先生所说，并非认定了传

承人，就能确保传承无忧，许多问题逐渐浮现。一方面，只关

注“代表性传承人”，把支持的重点都放在一个人身上，产生

了文化遗产的个人化、传承人的职业化和功利化趋势；另一方

面，消费时代的市场思维也影响着传承人，产业化、旅游化、

商品化正在给传承的目的与遗产的本质带来扭曲。所以，学界

应勇于承担，对管理部门伸出援手，回到原点，从科学的立场

检验文化的现状，重新思考什么是传承人，思考传承人的价

值、功能、认定标准和管理方式，不断提出科学的主张，从而

更好地保护文化遗产，真正地做好中华优秀文化的传承与弘

扬。

给传承人一个开展传承活动的平台。非遗博物馆的服务主

体除了观众，还有非遗传承人群体。如何让他们不为了生存被

迫转行安守祖辈传下的“手工遗产”是保护非遗的关键问题。

近年来各地成立了多种多样的非遗博物馆，我们应利用它们

作为公众平台的优势，帮助非遗传承人改善生存状态，让他们

不再为生计操心，将传统技艺更好地展现给喜爱它的观众。近

年来，作为以展示为主要功能的非遗保护利用设施，非遗专题

博物馆的建设如火如荼。这些非遗馆以一定地域、一个或多个

非遗门类、一种或多种非遗项目资源为内容主体，同时涵盖孕

育这些传统文化形态的地域人文历史、风土人情背景。考虑到

非遗传承人文化水平普遍不高，非遗博物馆应利用自身优势资

源，热情帮助非遗传承人整理技艺资料，申报各级非物质文化

遗产传承人和专项保护经费，并整合媒体、高校等各种平台和

社会力量帮助代表性非遗传承人开展收徒传艺等活动。

激励年轻人投入到保护、传承中。虽然传承人的认定与

保护受到国家强大的政策扶持，但非物质文化遗产传承人中仍

普遍存在老龄化严重而且年龄跨度大等现象，一些年老的代表

性传承人虽满怀绝技，有心传授，却难以找到合适的弟子。因

此，各级政府还必须出台相关政策激励年轻人去学习、去参

与、去保护、去传承，从而避免出现非物质文化遗产后继无人

的现象。创造条件让身怀绝技但年事已高的传承人开展传承活

动，让年轻一代愿意学习和继承这些文化遗产，已经成为非遗

传承的关键。非遗传承要想让更多年轻人加入，还要加强“师

带徒”培养模式的扶持。要发挥非遗项目传承人的带头效应，

设立传习工作室等培养孵化平台。同时，大力推动非物质文化

遗产进社区、进校园、进企业，进一步扩大覆盖面和影响力。

非遗传承还要注重发掘非遗文化的独特魅力，将非遗融入老百

姓日常生活，尤其是深深融入年轻人的“朋友圈”，依托非遗

创作一批能满足普通消费者特别是年轻消费者审美偏好的文化

产品和服务，拓展非遗传承的空间和市场。

重视非遗的产业化。使用是最好的传承，市场是让非遗

焕发活力的土壤。许多非遗也活在人们的日常生活中。如一些

传统饮食、烹饪技艺等项目，在民间的烟火气里活色生香。让

非遗传承可持续发展，根本上还要用市场元素、创新基因去激

活，为传承人的生存发展找到出路。换句话讲，非遗要“活”

在当下，就应深度融入人们的生活，通过构建“非遗+”的多

元化市场体系，让这块“活化石”在呈现地方灿烂文化的同

时，成为新的经济增长点。

总之，非遗文化遗产中凝聚着中华民族深层次的文化基

因。保护非物质文化遗产传承人是一个系统工程，需要政府和

全社会共同努力。
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[摘　要]非遗传承人是非物质文化遗产的主角。充分发挥非遗传承人在非物质文化遗产保护和传承中的作用，一是要确立起

传承人在非遗保护中的重要地位；二是要给传承人一个开展传承活动的平台；三是要激励年轻人投入到保护、传承中；四是重视

非遗的产业化。
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