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阅读写作

阅读是学生语文素养的主要组成部分，在传统教学中，

尤其是初中和高中阶段，学生的阅读课程被应试教育所支

配，教师过多地重视答题技巧而忽视了对学生阅读能力和阅

读兴趣的培养。阅读不仅是语文课程的一项内容，更是学生

日后学习其他学科、锻炼学生沟通理解能力的基础技能。因

此教师必须走出应试思想的圈子，通过改变教学模式和教学

目标帮助学生提高阅读能力、培养阅读兴趣，让阅读课程真

正发挥其教育意义。因此，本文通过对教学过程中的案例，

从因材施教、培养学生兴趣、提高学生能力三个角度对初中

语文阅读教学创新进行了分析。

一、充分了解学生能力，因材施教

学生的学习能力和阅读能力是不同的，如果教师不能了

解本班学生的阅读水平，为学生布置相同的阅读任务，就会

导致能力较差的学生无法完成教学任务，而能力较好的学生

因为任务简单而无法学到有用知识。因此教师在教学过程中

应当为学生进行能力评估并及时了解学生的水平提升情况，

并根据学生的水平选取阅读材料，布置阅读任务。在“生

本”理念下，教师的教学方案和教学内容应当依据学生的学

习能力和学习进度进行，做到因材施教，不放弃任何一个学

生，让所有学生都能在学习过程中提升自己的能力。

例如，在以《从百草园到三味书屋》为材料的阅读训练

中。这篇文章篇幅较长，时间跨度较大，里面穿插着回忆、

故事、景色等描写。在教学过程中，教师可以根据学生的能

力，让学习较好的学生完成整篇文章的阅读，让学习能力较

差的学生分组分段进行阅读，让学困生选取几个段落阅读。

在布置任务上也要进行分层。学习较好的学生可以从文章思

想、文章背景等深层次问题进行思考，学习能力较差的学生

则从总结文章内容等角度入手，学困生可以从文章字词应用

和段落概括等角度进行练习。

二、提倡个性化阅读，培养阅读兴趣

在“生本”理念下，教学应当关注学生的个性，帮助学

生发挥所长、培养兴趣，进而全面发展。学生在阅读方面的

能力与兴趣方向有所不同，因此教师在教学过程中，应当设

计多种教学方式以供学生自主选择。让学生在阅读训练过程

中既能提升阅读能力又能培养阅读兴趣，拓展知识层面。个

性化阅读不仅能够帮助学生培养阅读能力，更能让学生开拓

思维能力，进行自我情感的升华。

例如，在《散文诗二首》一课中，课文提供了中外两首

散文诗，其主题都是展现母亲与孩子之间的情感。教师在带

领学生进行阅读的时候可以让学生以仿写、绘画、歌唱等形

式来表达自己对诗文的理解和阅读感受。通过有趣的形式学

生在课堂上能够发掘阅读的乐趣，展示和培养自己的特长。

在本课中教师也可以布置拓展阅读任务，例如提供几篇其他

的描写母子情的文章让学生分析不同文章表达的的情感的细

微不同，并分析不同文体表达情感时的特点等等。个性化阅

读以学生的体验和学习过程为中心进行，有助于学生理解作

者的情感，升华在阅读过程中的所得。

三、丰富阅读形式和资源，提升学生阅读能力

“生本”理念下，教师在阅读教学过程中应当重视学生

的阅读效果和阅读能力提升。对于学生而言，阅读能力的提

升依托于阅读内容和阅读形式的多样性。丰富的阅读资源能

帮助学生挖掘阅读兴趣，拓展学生的知识层面；而有趣的阅

读训练形式则能提升学生的阅读兴趣，让学生在阅读过程中

集中注意力主动进行思考。因此教师在阅读教学过程中应当

为学生筛选更多的阅读资料，让学生有自主选择阅读材料的

空间，并且创新阅读模式，让学生在阅读过程中激发学习兴

趣。

例如，在《纪念白求恩》一文的学习中，文章描写了

白求恩对革命事业的热爱表达了对白求恩的感激与敬佩，但

是文章的内容是比较模糊且有限的。在本文的学习中，教师

可以通过网络搜集一些白求恩的资料作为辅助材料供学生阅

读，让学生能够深度了解白求恩其人，理解文章所传达的情

感。此外教师可以让学生通过朗读进行阅读，提高学生对文

章的理解能力同时锻炼学生的口语能力。单纯的文字容易让

阅读变得枯燥，教师在教学过程中也可以搜集一些相关的影

视资料帮助学生直观地进行理解，让学生对作者所表达的思

想情感的认知更加清晰。

阅读不仅是语文课程的一项内容，也是学生学习其他知

识的工具，是学生综合素质的重要指标。对于初中生而言，

阅读的意义在于培养阅读能力与阅读习惯，发展阅读兴趣，

拓展知识层面。在现今阅读教学中，教师一味关注学生的应

试能力，将阅读训练局限于课本和考试所常见的题材上，忽

视了对学生兴趣的培养，这无疑是在扼杀学生的创造能力和

阅读兴趣。因此教师在教学过程中应当发扬“生本”理念，

以学生的感受为重点，围绕学生的特性设计教学方案，并不

断改革教学模式，帮助学生更加顺利地提升阅读能力。
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[摘　要]阅读是中学生必备的能力。传统应试教育下，教师的教学重点围绕得分和押题而进行，学生只关注答题技巧，思维逐渐程式化，

而其阅读能力却无法得到真正的提高。因此教师应当转变教学重点，关注学生的收获与感受，以“生本”理念为指导进行阅读教学改革和创

新。
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