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理论研究

汉语中一部分文字的构字是通过会意方式呈现。会意，是

指用两个及两个以上的独体汉字，根据各自的含义所组合成的

一个新汉字，这种造字法就叫作会意。用会意造字法造出的汉

字就是会意字。例如：众、泪、尘等。常用汉字中，有些会意

字的已经不太容易让人想到其原本了。本文对“理”字的会意

由来进行一种推想、研究。

汉语中，“理”字，在字典中7种基本解释：1物质本身

的纹路、层次，客观事物本身的次序。2事物的规律，是非得

失的标准，根据：～由。～性。～智。～论。～解。～想。

道～。3自然科学，有时特指“物理学”：～科，数～化。

4按事物本身的规律或依据一定的标准对事物进行加工、处

置：～财。～事。管～。5对别人的言行作出反应：～睬。

答～。6古代指狱官、法官。7姓。

其中第2种解释由来是什么，为什么这么用，本文有一个

比较有趣的联想或者是推想。

7个解释中的第一个是“理”字的最基本解释。“理”

字，左右结构，左边为偏旁，根据汉语解释，这个偏旁为，表

示石，就是我们俗称的玉石。此前有这样一些记载：

1.理，治玉也。顺玉之文而剖析之。——《说文》

2.理者，成物之文也。长短大小、方圆坚脆、轻重白黑之

谓理。——《韩非子·解老》

3.王乃使玉人理其璞而得宝焉，遂命曰：“和氏之

璧。”——《韩非子·和氏》

4.郑人谓玉未理者璞。——《战国策·秦策三》

所以，字典中对“理”字的基本解释是指物质本身的一

种特征，人的视觉上可以分辨出来的纹路层次等。但是，第

二种、第三种含义，借用了其他比较抽象的词 “规律”“科

学”进行解释，不太容易理解。第二、第三种解释之间也有一

定的关联性。比如我们通常将的理性思维、理科等，均可以使

用这两种基本解释进行说明。

在现实世界，天然的玉在被发现的时候，“玉”通常

与其他“石“共生，“玉”质地的部分不裸露、或者仅部分

裸露（被其他石材包裹）或者全部裸露。汉语中很早就使用

“璞”，或者“璞玉”来指代这个共生体。《孟子·梁惠王

下》：“今有璞玉于此，虽万镒，必使玉人雕琢之。”这里的

璞玉，指的就是这个共生体。

从璞玉开始雕琢就可以得到名贵的玉。所以璞玉是很贵

重的“玉石共生体”。自古至今，世人对璞玉十分珍视，被当

作珍宝。“有皮者价尤高。皮有洒金、秋梨、鸡血等名，盖玉

之带璞者，一物往往数百金，采者不曰得玉，而曰得宝”。可

见，璞玉是非常贵重的。

前面提及的三种形式共生的“璞”中，第一种情形即“璞

中之玉”，是最不容被发现的，尤其是玉隐藏在有一定厚度的

石头里。从石头外表看，完全无法知道其中有玉，因为人无法

通过肉眼透过不透明的石头表面观察到石头的内部。所以当

看到一块外表无奇的石头时，人们是无法确定这是一块价值普

通的“石头”，还是一块非常珍贵的“璞玉”。如果有人拿着

一块外表无奇石头跟你说，这是一块“璞玉”，中间有宝石、

有玉石，有很高的价值，人们的第一反应通常都是，你怎么知

道？你说的是事实吗？你说的可信吗？所以，这种璞玉的特征

很自然的使人联想到古代有名的和氏璧、完璧归赵等故事。

战国时期的韩非子在《韩非子·和氏》一文中记载了和氏

壁的故事。称“楚人得玉璞楚山中”，献给楚庄王，“玉之相

之”，认为是石不是玉，庄王以欺君之罪，剁去卞和的左脚。

以后又献给武王，同样又被剁去右脚。直到文王即位，命“玉

人理其璞而得宝焉，遂命曰和氏之璧”。可见，和氏璧原本也

是一种璞玉。开始没有被“玉人”认出，以后去掉外皮，果然

“得宝”。

所以，我们可以认为这里的“理”字，在一定程度上表

达下面这个含义，即一种已知物质存在于无法观察物体的内部

且不为人的感官所能直接感知到其存在，但却确信其存。故事

中记载的卞和能透过石头的不透明的外表，感知到其中有玉石

存在，不知道他有一种什么样的能力感知到这个存在。因为普

通人无法看出来，甚至被王招来的“玉石专家”也给出了同样

的结论。说明，这个“理”，是一般人感官无法感知到的，是

要特殊的穿透能力才能达到的。人类经过学习、训练后，抽象

思维能力，可以达到较高的水平。汉语中讲的“透过现象看本

质”，讲的也是这个抽象的感知能力。

这使我们联想到古希腊柏拉图提出的可感世界、可知世界

的认知概念。可知世界与可感世界，是由古希腊哲学家柏拉图

提出的柏拉图将人的认知（知道什么的存在），划分为两类，

一类是通过人的各种感官可以直接感受到其存在，这个感知

映射了一个物质（存在）的世界。另外一类事物是在自然界看

不见摸不着，由人类发现（或者说创造）的概念，这些概念可

以是真实的存在，人类通过大脑的功能就可以真实感知到的存

在。比如逻辑、数字、友爱等，尤其是描述人类活动中的心理

状态、情感描述等等。这些内容，被划分为可知的世界。

不同的事物组成了事物世界，即可感世界，而由它们理念

所组成的总体就是所谓理念世界即可知世界。这种可知世界的

感知，是需要通过理行能力实现的。所以，“理”字可以非常

形象的表达这种特殊的认知。

所以，从这个意义上讲，汉语中的“理”字，描述了一个

通过感官不能直接感知，而只能借助人大脑的进行思维判断的

一种现象。
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[摘　要]“理”字会意的一种推想。本文提出璞玉中的一种情形，即玉完全被石包覆了表面。从如何反推一块外表无奇的石

头其中是否含有玉是“理”字的一种会意猜测。和氏璧的故事。
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