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教育天地

我校的两位年青教师，于晶老师和韩仲秋老师都任教于

高一年级，恰逢高一学生刚刚进行完文理分科，班级重新组

建完成，两位老师授课的内容是“光合作用和呼吸作用的关

系”。由于授课内容是高中生物学知识中的难点和重点，对

于生物学核心素养中的“科学思维”和“科学探究”内容的

实践有着积极意义。两位老师都结合一定的数学模型对学生

的思维进行了启发和指导，很好的体现了新课标的理念。

一、建立数学模型，发展科学思维

1.1学以致用，建立模型

第一节首先听取了于晶老师的“光合作用和呼吸作用的

关系”一课。于老师的思路清晰，语言精准，尤其是重点强

调了本课题相关的重要核心概念。于老师结合学案，由浅入

深，先通过学生的交流，绘制重点的曲线图，分析光合作用

和呼吸作用的关系，对曲线中的关键点、关键区段都进行了

阐述和分析。然后通过细胞内线粒体和叶绿体的模式图，标

明光合作用和呼吸作用中各个物质的交换过程。最后选取典

型曲线分析，巩固知识的实践应用。

这一节课，最大的特点就是，选取了光合作用与呼吸作

用中的关键含义，即总光合（或真光合）、净光合（或表观

光合）、呼吸作用三个重要的概念，指导学生理解含义，学

会应用。

数学模型的建立能够清晰的反映代谢的变化，描述出两

大过程的性质。

1.2识点辨图，提升能力

在这一题目中，解决问题的基础是将光合作用和呼吸作

用的关系理解清楚，能够理解现实中测量出的表观光合作用

强度与真正光合作用强度之间的关系。而且，由于信息呈现

在数学的曲线图中，需要学生具有较高的能力。

借助数学模型，可以清晰的反映两种代谢之间的关系，

并且能够对相关过程进行定量的分析。教师在指导学生解

题、析题的过程中，充分的训练了学生的科学思维，是培养

学生生物学科素养的很好的素材。

1.3科学思维，综合培养

新课标的基本理念是着眼于学生适应未来社会发展和个

人生活的需要，发展学生的学科核心素养，充分体现课程的

学科特点和育人价值。

于晶老师的课，正是以上述目标为基础，在训练中启迪

学生的思维，在对比中提升学生的能力。

二、运用科学探究，把握育人要领

2.1探究思维，智慧引领

第二节课是韩仲秋老师讲授的“光合作用和呼吸作用的

曲线图”。韩老师的最大特色是由学生自主绘制相关曲线，

老师启发、引申，在课堂中突出了对学生探究思维的培养。

光合作用和呼吸作用是两个典型的以实验为基础的探究

过程，尤其是结合两大代谢在生产中的应用，一直是高中生

物学习的重点内容。韩老师的课堂，主题突出，思维清晰，

在学生绘制图解的基础上，层层递进，逐渐引申。尤其是先

构建出光照强度与植物光合作用的关系图，再探究晴朗夏日

全天植物光合作用强度的变化，接着加入呼吸作用的变化，

综合分析几个核心概念的内涵及应用。

在学生之间、学生与老师之间交流的过程中，思维得到

了碰撞，知识进一步升华，既突破了重点，又锻炼了学生综

合运用的能力。

2.2科学方法，授之以渔

这一典例，有植物光合作用的变化，有不同植物代谢情

况的比较，还要清楚植物全天代谢强度随各种条件的变化。

想有效的解决问题，需要学生真正的掌握光合作用和呼吸作

用的实质，明晰关键点的含义。韩老师在课堂上，既要求学

生巩固了所学核心考点，又指导学生掌握类似曲线的分析方

法，学会探究思维，同时用一定的步骤解决问题。这对学生

思维的训练很有效果，课堂氛围热情，学生积极思考，有效

的参与到课堂活动之中。

三、全面落实素养要求，突显学科核心理念

生物学科与生产实践结合紧密，利用科学的探究发现生

活中的规律，突显生物学科的课程价值。生物学科有着自己

独特的知识体系，渗透着重要的价值理念。结合多种多样的

教学形式，积极开发新的方式，切实的提升学生的生物学科

的核心素养，这是在教学中要一直秉承的宗旨。教学活动的

设置应是紧紧围绕新课标的核心素养要求的，科学的设计，

积极的探索，从而真正的关注生物学科能承载的素养教育功

能，全面提高学科的社会价值。

参考文献

[1]顾勇,邵雪君.基于探究性学习的高中生物翻转

课堂教学评价体系构建[J].湖北师范大学学报(自然科学

版).2019(04).

指向学科核心素养的高中生物听评课
刘玉静
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[摘　要]2019年3月13日，市教师进修学院对我校开学第二周的教学情况进行了督导，我陪同听取了2位年青教师的新授课，略有感想。
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