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理论研究

一、引言

纪录片和其他电影形式有着很不一样的本质，纪录片是一

种“非虚构电影”。电影人总是在讨论纪录片的性质，有些电

影人认为纪录片是“纪实类影片”，有些电影人则认为纪录片

应该也存在“虚构性”。时至今日，电影人依旧不能对纪录片

下一个完整而清晰的对象。在本文中所探讨的中国电影纪录片

只包含大陆范围的电影。

二、我国电影纪录片的发展

（一）纪录片的发展初期

1905年，我国自己拍摄了第一部电影，这部电影是由京

剧演员主演的，名字叫做《定军山》。在物资匮乏的年代，京

剧成为当时人们唯一的娱乐方式，而这部电影的问世，让我国

的国民对电影有了全新的认知，人们认为，电影不仅能记录戏

曲，并且也可以复制生活。于是，人们开始将摄影机从照相馆

搬到了大街小巷，也让摄影机成了一种复制生活的机器。[1]

在我国早期的纪录片中，可以看出纪录片主要运用在报道

新闻事件上。由于电影的真实性和直观性，让政府通过电影这

种形式对人民进行宣传。例如：1911年上映了《武汉战争》。

随着电影受到越来越多人的喜爱，发展到1925年时，电影公司

已经增加至了179家。而随着二战的爆发，纪录片第一次在政

治舞台上崭露锋芒，于是这一时期出现了《抗日血战》这种反

应我国人民热血抗战的电影，由于这种电影结合了当时的历史

现状，所以受到人民的追捧。

而在我国八年抗战结束后，记录电影又取得了新一步的发

展，当时电影人在东北成立了电影厂，将我国在抗战时期所打

下的艰苦战役一一记录下来，用电影的形式让人们了解真实的

战争。

（二）纪录片的曲折发展时期

电影具有宣传和教育意义。在我国成立的初期，国家为

了宣传主流意识形态，会在电影院中定期的播放新闻。由于在

当时并没有电视，所以，在电影院里观看《新闻简报》成了当

时人们获取新闻的唯一方式。在1949年，首都北京开设了电影

制片厂，紧接其后三年，八一电影制片厂成立。这两个制片厂

成了我国当时主要的新闻纪录片的生产基地。例如：《新中国

诞生》《和平万岁》都是这一时期的影片，这些影片也让当时

的人民受到了极大的鼓舞。随着电影的不断发展，人们对电影

的要求也越来越高。[2]而在1966年开始，由于文化大革命的影

响，这一时期我国电影事业受到了严重的打击，有十年的时间

止步不前，在当时，人们也就只有通过《新闻简报》来了解政

治形势。

（三）纪录片的转型时期

如上文所说，纪录片成了为政府宣传的方式之一，而在

我国进入到改革开放后期，关于纪录片的政策也被放宽，电影

人有了更好的创作环境，纪录片的分类也越来越多元化，其中

最为明显的就是，将纪录片和新闻片进行了分流，我国电影的

发展也重新回到了复苏期。在1978年，《新闻简报》从形式、

题目、选题上都有了全新的变化，它摇身一变成了《祖国新

貌》，并且已经不再只是作为政府宣传政治理念的节目，而是

对历史进行了还原，对现实进行了反映。同时，在这一时期，

纪录片的拍摄活动也有了不同的尝试。例如《美的旋律》则使

用艺术手法将体操邀请赛的过程记录了下来，表现竞技人的竞

技精神和竞技状态。而纪录片的题材范围还在不断的扩展，科

教片和人类学纪录片在这一时期也有了新的发展，这一时期，

科教类纪录片不再局限在自然地理、人文科学等方面，而是选

取了很多人们在日常生活中难以接触的对象进行拍摄，兼具了

审美性与科学性。需要值得注意的是，转型的过程是艰难的，

也是曲折的。新闻电影和纪录电影的定义在我国80年代中期仍

然难以区分。直到1986年，有一篇名为《纪录电影特性再认

识》的文章，直接强调了新闻电影和纪录电影需要分类，两者

之间是不能相互代替的，因为它们具备了不同的职能。

（四）纪录片的创新阶段

我国在进入到2002年后，信息时代的来临，让更多的电子

设备介入到人们的日常生活之中。人们的思想逐渐的开明化，

很多主流的纪录电影在这一时期把镜头对焦在人们的现实生活

中，拍摄的内容和题材也更加的“接地气”。

在2006年，人民大会堂上首映了影片《圆明园》，经过

一段时间的播放后，最终获得票房500多万。《圆明园》在题

材上令人耳目一新，也让更多的观众改变了对传统纪录片的看

法，纪录片融入了更多的商业价值。在2010年，国家广电颁布

了关于纪录片发展的若干意见，对纪录片要大力生产，繁荣创

作；并且也要健全市场体系，进行改革创新；还要培养纪录片

人才，加强纪录片的管理，用好的政策鼓励纪录片的发展。在

2012年，《舌尖上的中国》红遍大江南北，纪录片的风格又一

次得到了创新。随着人们的生活压力不断加大，这种慢节奏的

纪录片有了前所未有的发展。尤其是近些年，国产纪录片的数

量和质量也都不断的在提升。纪录片开启了创新阶段。

结语

我国的电影纪录片的发展是曲折的，和西方国家相比，我

国纪录片的发展还有很大的空间。随着目前越来越多的故事片

的上映，纪录片的发展还有很多需要突破的难题。本文，对纪

录片的发展进行了简单的梳理，希望能对电影人有所帮助。
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[摘　要]纪录片是电影的一种形式，其中所包含的价值和其他电影形式不能相比，它在电影类型中也占据着不一样的地位。

我国纪录片的开展和世界电影中纪录片的开展时间基本重合，但是随着历史发展的不同，逐渐出现了差异。近些年来，人们从经

济追求转向了精神追求，这也导致国产纪录片迎来了一个发展机遇。
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