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阅读写作

引言

随着新课程改革的推进，小学语文教学质量不断得到提

升，但是，小学生的阅读能力依然有待提高。面临当下小学语

文的教学困境，教师需正确引导学生独立进行整本书的阅读。

学生通过日积月累的阅读，不仅阅读水平会不断提高，还可以

逐渐拓宽自己的视野，提升自己的综合素质，从而达到有效地

推动小学生的语文教育教学。

一、整本书阅读对小学生语文教学的意义

在小学语文教学中，加强学生的阅读水平，引导学生有效

阅读，成为培养学生核心素养的重要基石。教师根据学生的现

有的阅读水平，以科学的方法正确引导学生对整本书进行有效

阅读，能够激发学生的思维潜能，让学生从阅读中了解丰富多

彩的世界。学生在长久的阅读中，不断地探索新的知识领域，

让最先进的知识技能充实自己的大脑，而且学生在花费大量的

时间，对整本书进行深入研究的过程中，逐渐积累生活经验，

了解历史文化，并在语文阅读中“升级打怪”，进而让学生乐

于阅读，对阅读始终如一，坚守初心。总之，培养学生进行整

本书的阅读，有利于提升小学生的核心素养，促进小学生的全

面发展。

二、核心素养的小学语文整本书阅读指导策略

（一）教师要科学合理地引导整本书阅读

首先，要保证学生有充分的阅读时间。在传统小学语文教

学中，教师通常为赶教学进度，不给学生留太多阅读时间，往

往是匆匆略过。学校可以开设专门的阅读课程，为学生提供更

多的时间精力去阅读，提升小学语文的教学质量。在阅读课程

中，教师要根据学生的实际阅读水平，提出具体的阅读要求，

像规定学生在几天或几个星期之内读完一整本书。每个学生的

阅读能力存在差异，为保证每个学生都能有效阅读，教师还

可依据部分学生的阅读能力，建立不同的阅读计划，做到因材

施教。其次，教师要保证学生阅读的书籍，是对学生有所帮助

的。在人教版小学语文教材中，每一篇文章对小学生都有一定

的启发作用。比如五年级上册的《慈母情深》，通过描写作者

去工厂找母亲要钱买书的故事，潜移默化地告诉学生，父母爱

其子女情深意切，学生同样要像乌鸦一般有反哺之意，像羔羊

一样有跪乳之恩。像这样的文章比比皆是，哪篇也都或多或少

地影响着学生内心深处。教师在为学生选择读物时，首先要与

当下小学生的语文教材相匹配，保证小学生能够将阅读教学与

小学语文课程相结合。另外，教师还可根据学生的年龄层次、

学习能力购买书籍。

（二）培养教师的阅读素养，营造共同阅读氛围

在开展整本书阅读教学过程中的核心主体为学生，只有

让学生去读，才会让他们理解这本书的概念与意义。对于教师

来说，他们更需要关注学生核心素养的发展以及阅读能力的提

升。同时也需要去不断阅读来充实自身，为此小学语文教师就

需要在为学生提供阅读选书指导后，与学生共同阅读，既培养

自身的阅读素养，也营造了共同阅读的氛围，当发现阅读过程

中存在有难度的问题时，也会及时指导学生，帮助学生解决难

题，做好文章的分析工作。因此，虽然小学生阅读的书籍难度

相对较低，但是仍建议教师在学生进行整本书阅读的过程中，

积极陪同学生一起进行该本书的阅读，借此来详细分析文章，

引导班级学生进行整本书梳理，保证学生不是只用眼睛阅读一

遍，而是能够跟着教师的思路再梳理一遍整本书，使整本书阅

读具有更高的语文教学价值。

（三）丰富整本书阅读形式，科学指导阅读

要想保证小学生整本书阅读效果，教师在教学过程中就要

更加注重阅读形式，通过科学地指导阅读，使学生在丰富的阅

读形式影响下，更愿意阅读，同时也能够科学地阅读，保证学

生在阅读过程中不断思考，结合教师所提出的问题或自己所提

出的问题，在文章中找到相应的答案。例如，小学语文教师在

让学生阅读《三国演义》《水浒传》《西游记》等文章时，为

了调动班级学生的阅读兴趣，教师就可以让学生选取整本书中

的某一段进行角色扮演，此时他们在研究片段的基础上会更透

彻地理解整本书中所包含的人物特点，在后期阅读时帮助学生

来理解文章。同时这样也能够更好地丰富小学语文整本书的阅

读形式，促使学生在更活跃的班级氛围中阅读书籍。

（四）加强合作学习，提高学生的核心素养

在小学语文中的阅读教学，通常为以下步骤。第一步，

教师让学生阅读文章；第二步，教师带领学生分析文章；第三

步，将学生对文章的理解与教师的答案达成一致。这样枯燥无

变化的教学日复一日会逐渐消磨掉学生对阅读的兴趣，甚至会

对长篇阅读产生抵触心理。在整本书的阅读教学中，教师可以

在特定的时间段或一个星期，或15天，组织学生进行阅读后的

小组交流互动，让学生表达出自己对于文章的观点与见解。这

不管对于学生自身还是其他学生，都可以激发学生对整本书的

探索欲望。在小学语文教学过程中，正是小学生开发智力，睁

眼看世界的关键阶段。在这个阶段，教师要让学生充分表达内

心的想法，并在教学中实现“立德树人”。像语文教材中《为

人民服务》一课，里面提到了中国共产党和共产党所领导的八

路军、新四军都是为人民服务的军队。人活着终有一死，但是

如何死却有着不同的说法。教师就可以让学生表达出，读完文

章自己想做一个什么样的人，又该如何做。通过交流互动，不

仅提升了学生的口语表达能力，还让学生对成为怎样的一个人

有了明确的方向。

结束语

总而言之，在当前教学背景下做好小学语文整本书阅读指

导是非常有必要的，为此小学语文教师就需要在了解学生兴趣

的基础上，为学生提供选书的指导，与此同时，小学语文教师

也需要提高对阅读形式、阅读手段方面的重视，全面提高小学

语文整本书阅读指导的有效性。
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基于核心素养的小学语文整本书阅读指导策略研究
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[摘　要]阅读是小学语文教学中的一个重要环节，在开展阅读教学过程中，让学生分析文章，有助于发展学生的分析能力

和阅读能力。在注重学生核心素养发展的当前，小学语文教师则需要做好整本书阅读教学，推动学生思维创新发展、文化素养提

升、语言能力构建。
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