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阅读写作

一、速写在美术教学中的重要性

速写是用线条或块面快速简洁地绘画出人和物体或风景

的小品绘画，也是提高素描造型水平训练的形式之一。速写

具有培养审美素质和创作素材的储备功能，可以培养探索独

特个性的绘画风格形式表现力，能提高我们对事物的瞬时默

记与默画的水平。速写是考察学生艺术专业素养能力的美术

高考科目，不仅要提高绘画概括水平，还要在短时间内绘画

出物体的主要特征，在高中美术教学中，不仅为通过美术院

校考试的检验，也是为今后的艺术创作实践打下牢固的艺术

基础，以形成良好的艺术观念。速写水平直接影响作品水平

的高低。

二、如何提高速写水平达到良好教学效果

首先，我们需要培养学生强大的观察能力，具有敏锐的

眼光，要求学生掌握速写绘画语言与速写表现技法的能力，

它要求学生在短时间内不断地比较和判断物体的各个组成部

分，为了在短时间内快速描绘事物的形状和精神面貌，做到

形神兼备。长期大量对物体形神塑造能力的速写训练，能提

高物体的塑造能力和对整体表现的概括力；也能训练捕捉生

活中美好瞬间的能力，培养学生感受生活美和感知自然的

美，产生艺术生活的创作灵感。一般来说，速写训练有以下

几个过程：

1.临摹：在课程刚开始时，学习速写的人物的比例，

线条表现等理论知识并结合临摹模仿绘画大师的速写，提高

塑造速写水平的方法。例如对达芬奇大师速写的手稿临摹练

习可以了解人体比例结构，对他的工程设计手稿的临摹可以

学习空间和透视的关系。又比如临摹伦勃朗的速写，我们可

以研究学习他精简的线条随性的用笔还有他对形体的概括

和下笔一气呵成的果断坚决的精炼表现手法。将大师对速写

绘画的理解和认知变成自己的知识并运用到自己的速写创作

上，在速写写生中实践，直到自己把学到的知识变成自己认

知理解掌握。另一方面，注重写生与临摹互用，不同水平的

学生，结合自身的实际需求，针对不同的知识点选择性的临

摹，一些学生可以多临摹，体会揣摩速写表现技法和形式，

对于速写能力强的学生可以进行速写写生训练，穿插少量临

摹，打好坚实的基础，形成自己的速写绘画风格和自己的速

写特色，同时在课余时间多欣赏一些优秀的速写作品有益于

对速写规律的应用。

2.勤能生巧：速写的用具比较简单携带方便，平时可以

利用一支笔一个速写本随时随地记录生活的每一幕，如韩国

速写画家金政基，他不管在生活中还是工作中都随声携带速

写本，从生活中捕捉任务动态场景等，只要平时多进行速写

训练，就能提高速写绘画能力。

3.好学深思：学习绘画是一个艰难的过程，速写绝不是

复制对象。因此，在速写训练中，要注意运用头脑，并与优

秀大师的示范作品进行认真的比较和思考，学习其娴熟的技

法表现形式。

4.从慢写到快写：速写水平的提高在训练中应遵循人们

的认识理解规律，慢写用慢的速度更准确地记录下来，快写

是用简洁概括的方式快速表现的绘画形式。因此，欲速则不

达，万丈高台，起于垒土；比如学习人物速写写生的训练，

我们可以从头的局部、五官、手的局部等慢写训练开始，然

后到整体全身写生，熟练之后进行快写训练。速写训练贵在

坚持和勤奋，当累积一定的时间和作业数量，速度也会逐步

提高，达到以量变求质变，达到良好训练效果。

三、关注学生在速写训练中的变化

1.培养学生的学习兴趣

在进行速写写生教学时，应当使学生更加全面地认识到

速写所具有的魅力，让学生建立起浓厚的兴趣。速写的学习

过程相对枯燥，会极大的磨练学生的身体与心理。艺术来源

于生活，要让他们多发现一些生活中的美，教师要激发学生

速写训练的热情，使学生进行速写学习过程中感到轻松和愉

快，在班级课上的速写训练之余，速写训练也应走向生活，

可以用对家乡美景与家乡开平碉楼建筑的速写写生训练方式

激发学生感受自己家乡的美和体现对家乡热爱的价值观，从

在课堂中重技能的倾向转向增强对学生对家乡形象的感受力

和想象力，调动学生主动学习的兴趣。可带领学生到大自然

中写生各种动物、植物；到市场、车站、超市、广场等生

活场景速写练习。观察和体验生活，让艺术贴近生活，发现

生活的美，这样能够让他们探索生活中艺术语言的魅力，提

高学生对速写的兴趣，使学生的速写作品富有表现力，展示

生活中的各种美，还可以使学生的审美情趣与画面更好的融

合。

2.培养学生的学习速写的鉴赏力，提高学生的自信心

在速写训练中，可以定期开展美术速写鉴赏课程，让

学生对名家名作进行欣赏点评。通过这样的交流与讨论，学

生对艺术作品的解读，学习借鉴名家的经验和技法，在之后

的创作中，学生可以将这些技法和灵感融入作品，不断提高

自身作品的风格。平时速写训练课程的安排也要合理适量，

让他们找到相应的速写语言和方法，使学生能轻松领会速写

语言；培养学生正确的观察和表达能力，使学生掌握速写绘

画特点，加强学生对速写自身特点的理解，加强速写训练能

力的方法中形成自己的绘画语言，此外，教师要经常对学生

速写作业进行评论讲评，利用作业评价体系提高学生的自信

心。

四、结语

速写独特的艺术性对艺术教育基础起奠定作用。美术教

师应循序渐进地引导学生，侧重培养学生速写造型能力。培

养学生深厚的绘画功底，拓宽视野和思路，将自己的思想表

达于画中，让学生在更好的心态中学会高考美术速写的各种

技巧，培养学生成为优秀的艺术人才。

参考文献

[1]孙建平.现代素描肖像[M].天津人民美术出版社，

1993.

[2]邹锋.浅谈速写学习中的认识误区.艺术教育，2010

（6）.

[3]郭静.设计速写教学中的“写”与“意”[J].美术教

育研究，2019（21）：158-159.[4]魏永利，殷金山 美术技

法理论[M].高等教育出版社，1995

浅谈速写教学
刘春

（广东开平市第二中学  广东  开平  529300）

[摘　要]速写是一种简朴而生动的艺术表现形式，简要描绘生活场景中的人与事或物与景的绘画形式，也是当前美术院校考查学生综合艺

术素质的最基本科目，在美术高考中对速写能力的考察难度提高对美术速写教学也产生了一定的影响。速写教学是一个探索的过程，是一个不

断总结经验的过程，在此我结合速写教学过程中，浅谈自己的一些体会。
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