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引言

在小学数学口算教学中存在诸多问题，最主要的是小学生

思维能力弱，对数学敏感度弱。因为小学生年龄小，对数学知

识缺乏深刻的理解与认识，所以直接制约了小学数学口算教学

水平的提升。再加上，教师教学方式单一、刻板，学生对口算

教学提不起兴趣，本来枯燥的数学知识就让他们难熬，现在更

煎熬了。教师灌输知识，学生被动学习，就会造成学生接受的

信息多，但消化不了。为了让学生更好的学习小学数学口算教

学，教师要提出新的教学方式，创新课堂，以达到吸引小学生

目光，让其提起学习兴趣的目的。

一、掌握口算的基础知识

1.基础讲解

小学数学口算有其基本知识：个位加个位、十位加十位、

百位加百位，满十进一。举个例子：110+113，在脑海中三位

数上下对其，1和1对应，1和1对应，0和3对应，两两相加，就

会得到三个数字2、2、3，从右往左想下来就会得到一个三位

数字223。这个例子符合前三个原则，根据此，很容易得出结

果。再举一个例子：129+156，还是按照之前的方法三对数字

一一对应，1对应1、2对应5、9对应6，此时发现，各位上的数

字两两相加变成了15，和最开始说的例子有所不同。这就采用

了小学数学口算教学的最后一个原则，满十进一，意思就是将

新得到十位上的数字加在原来的十位数字上的到新的数字。还

是从右往左开始想。所以，这题结果就是285。

2.灵活运用

在小学数学口算，第一眼看题的时候，脑海中就进行对式

子的分析，将其复杂化变成简单化。尤其注意两个数字能加成

10的。例如1和9、2和8、3和7、4和6、5和5，对式子加减乘除

有很大帮助。举个例子：46+74，当看到6和4搭档，脑海就会

自然而然地想到他们是好兄弟，一个起不到大效果，但两个合

在一起就变成了一个1，我们可以直接将他们忽略。去计算十

位数上的数字，得到结果后再加上一个1，个位顺理成章的变

成0。因此，结果就是120。记住这几组搭档会让口算更快。

在进行口算时，需要多观察式子，找到更简单省时省力的

方法。例如110+90，可以将110拆分成100+10，这个式子就变

成了100+10+90，100直接不看，只看后两个，巧的是10+90等

于100，两个一百相加就得到了二百。因此，在做题的时候先

观察式子结构，再选择你想要的方法。

二、创设口算教学情境

只让学生想象数字相加，在学习前期是很痛苦的。因此，

为了提高学生的学习兴趣与学习能力，教师可以创设口算教学

情境，就是将具体的数字转化成生活中常见的物品。例如水

果、书本等。举个简单的例子：一个学生在果园采摘时，拥有

13个草莓和15个苹果，让学生计算最后到底一共多少水果。让

学生产生兴趣，对这个问题的结果产生好奇。再加上，学生刚

刚学习了简单的小学数学口算教学的基础知识，正处于兴奋之

中，很想将自己新学到的知识运用起来。很快，学生就会得出

结论。

因此，可以看出教学时候的顺序。先对学生进行基础教

学，然后采用教学情境，让他们对问题有了深入的了解，能够

掌握基本计算方法。在此前提下，给他们简单的题，顺便引导

他们进行问题分析，让他们通过自己的分析，得出最简单的方

式。

三、运用多媒体进行教学

只凭借着教师的说和学生的想，往往兴趣不足。因此，

教师可以运用多媒体进行教学，采用图文结合的方式加强对学

生的口算教学。同时，因为科技的强大，多媒体可以展示出面

前不能接触的物品。同时多媒体教学可以和情境教学联系到一

起，例如上述学生去采摘园的例子。教师出题后，让学生自己

得出答案。教师讲解的时候，可以通过多媒体播放动画片进行

问题讲解。在动画中，学生每采摘一个水果，台下的学生就大

声说出累计的数字，得到最后的结果。这样，学生注意力不仅

集中，还引起学生学习兴趣。多媒体教学，可以有效地提高小

学数学口算教学的教学效率。因此，广大数学教育者需要会运

用多媒体。

四、加大口算训练力度

俗话说，好记性不如烂笔头。这句话就是告诉我们，要多

加练习，这样我们才会对问题有更加深刻的认识。这里推荐两

个有效的方式。第一种就是加深对问题的理解，通过手算得到

熟练度，对每个式子出现的形式做到了如指掌。这样，在没有

本子的时候，脑海中就会出现式子，迅速地得出问题的答案。

可以举行快速手算比赛，在限定的时间内，看谁能快速且准确

的得出答案，并对最强者表示赞赏。第二种就是多口算，教

师上课前进行快速的提问。在上课前随机抽取一行学生，给这

行学生每人一个问题。第一个学生回答后，迅速换成下一个学

生。这样，既可以锻炼学生的反应能力还能锻炼学生的口算能

力，属于一举两得。

小结

小学阶段，数学口算能力是学生必须具备的。口算能力

不仅用在课堂上，还能运用在实际生活当中，因此，提高小学

生口算能力是很重要的。为了提高小学数学口算教学的教学效

率，本文从几方面考虑，针对小学生学习上的特点，提出了几

种方式。
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[摘　要]在小学数学教学阶段，可以分为两种教学方式。一种是口算教学，一种是手算教学。在平时生活中一般运用口算，

而不是随时随地掏出纸笔来计算。由此得出，口算比手算更快捷方便。学习好口算，可以提升学生的数学逻辑思维和记忆力。因

此，小学口算教学成为小学教师重点关注的内容。然而在小学数学阶段，学生们的口算运用能力薄弱，需要教师采用学生能够接

受的方式进行教学。提高小学数学口算教学的教学效率成为广大数学教育者需要思考的话题。

[关键词]优化策略；小学数学；口算教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.03.2035


