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阅读写作

现阶段，跟随着教育改革创新和发展的步伐，高中语文古

文教学也随之出现一定的改变，因而教师需发现并重视古文教

学中存在的问题。现代社会下，教育越来越注重以人为中心，

要求高中语文教师要继承传统，推陈出新，重视提升古文教学

的质量，制定与学生需求相符合的教学策略，改变以往的传统

教育模式，实施创新教学，让学生对古文学习有更加浓厚的兴

趣，从而提高其语文水平。

一、注重古诗词教学，培养古文学生阅读能力

古诗词既是一种文化艺术，更是中华传统优秀文化的重要

组成部分。引导学生学习古诗词不仅能让学生对古代的历史进

程、名人事迹、风俗习惯等有深入的了解和认识，还能让学生

在高考中通过平时积累的知识正确解答题目。因此，高中语文

教师要使用正确的教学方式引导学生提高古诗词的阅读分析能

力。

首先，教师要坚持学生的主体地位，指导学生利用空闲的

时间主动对古诗词进行阅读和分析。因为许多教师在实际教学

中一般不会有充足的时间让学生阅读，大多只是以口头翻译的

形式开展古诗词教学，即利用相关教材将古诗词的内容原模原

样地给学生翻译，如此学生阅读能力的提高受到一定的阻碍。

例如，在教学人教版高中语文《登高》内容时，教师要引导学

生先对该内容多次反复阅读，让其能在阅读的过程中逐渐进入

诗人的世界，主动感受其诗人表达的思想情感，提高学生对古

诗词的阅读分析能力。

其次，教师要从古诗词的历史背景出发，引导学生了解古

诗词的各个朝代的历史背景，以此作为依据阅读古诗词，不仅

能提高其阅读分析能力，还可提高学生的学习兴趣，开拓学生

的知识视野。例如，在教学《登高》的内容时，教师可以唐朝

天宝年间的“安史之乱”揭开课堂开始的序幕，该历史背景是

安史之乱结束四年后，地方军阀乘势而起，争夺地盘。当时杜

甫身在夔州，失去依托，疾病缠身，悲对秋景感慨万里漂泊常

年为客，一生当中疾病缠身今日独上高台，由此而做出诗词表

达相应的思想情感。教师要从学生的角度以及唐朝的历史背景

出发对诗词的背景进行讲解，让学生在潜移默化中理解诗词表

达的思想情感。

最后，教师要注重古诗词中词的教学，引导学生积累更多

的词，打好展示的古诗词阅读基础。例如，在古诗词《登高》

的教学中，“百年多病独登台”中的“百年”有古今异义，以

往的意思是指一生，晚年，而现在指的是百年。还有“艰难苦

恨繁霜鬓”中的“艰难”，诗中的意思是国运和自身命运，现

在主要指一些问题等很难解决。因此，教师要注重教授古今词

义，让学生在阅读过程中对古诗词的意思有初步了解，提升其

翻译诗词的能力。

二、注重小说与散文教学，培养学生古文阅读能力

小说和散文是高中语文教材中的重点内容，且教材中的

课文的组成大多是散文、小说。因此，高中语文教师要重视培

养学生小说与散文的阅读能力，提高其解读相关题型的能力。

首先，要引导学生积累好词好句，让其主动对作者的写作风格

进行模仿；其次，引导学生在课堂中自主阅读课文，激发其阅

读热情，让其阅读能力有质的提高；最后，引导学生借助课余

时间多阅读与教学内容相关的书籍，开阔阅读视野。例如，在

教学鲁迅、朱自清等学者的散文或小说阅读课文时，教师可给

学生分享一些相关的作品，如《野草》《呐喊》《荷塘月色》

等。虽然新课程改革下的教材中的知识是学生需要学习的主要

内容，但是课外阅读也十分重要，优秀的文学作品能够全面提

高学生的阅读能力，让其了解世界各地的风土人情和人文地

理，从而真正感受到语文带来的魅力。

三、注重文言文基础教学，培养学生古文阅读能力

首先，学好文言文家基础知识，如实词和虚词的学习，有

助于提高学生文言文的阅读能力。其次，古今词义也是文言文

中的重点部分，若忽略该部分的教学，只帮助学生翻译文言文

内容，则无法有效提高学生的文言文阅读能力。而且，文言文

中的古义和今义存在明显的不同，如果学生不清楚文中的古今

词义，就会增加阅读文言文的错误，降低其阅读效率。例如，

“稍”在文言文中是一个程度副词，现在的意思是稍微，而古

义是逐渐，其意思明显有所区别，因而要想让学生游刃有余地

阅读文言文，还需要让学生清楚与理解古今词义。最后，断句

也是文言文阅读中比较关键的部分。文言文中几乎没有标点符

号，要想让学生流畅而又无错误地阅读文言文，就要提高学生

自主断句的能力。只有提高学生在文言文中断句的熟练度，才

能极大地提升学生的阅读自信心，让其知识面进一步得到扩

展。

四、结语

综上所述，阅读能力是学习高中语文知识不可或缺的部

分。教师要从古诗词、文言文、散文和小说部分出发，全面发

展和提高学生的阅读能力，开拓学生的学习视野，进一步提高

其综合能力和综合素质，让高中语文阅读教学更加符合新课改

理念。
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[摘　要]语文是高中时期学生基础的学科，也是主要的学科之一。其中，阅读是高中语文的重要组成部分，该部分不仅能增

加学生对生活的热爱度，还能让学生的人生价值观处于正确的方向。随着新课改理念的不断深入，高中语文阅读教学逐渐注重坚

持学生的中心地位，致力于全面发展学生的综合能力，促进其综合素质的提升。因此，高中语文教师要重视现代小说、散文、古

诗词和文言文等部分的阅读教学，既要提高学生高考语文的分数占比，还要借此培养学生的综合素养，从而让语文教学顺应时代

的发展步伐。为此，本文将从新课程改革理念出发，探讨其古文阅读教学的策略。
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