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教育天地

引言

教育是国之大计，党之大计。立德树人，是教育的根本

任务。习近平总书记指出，办好思想政治理论教育课，最根

本的是要全面贯彻党的教育方针，解决好“培养什么人，怎

样培养人，为谁培养人”这个根本问题。青少年阶段是人生

的“拔节孕穗期”，这一时期心智逐渐健全，思维进入最活

跃状态，最需要精心引导和栽培。面对更加纷繁的世界，面

对更加严峻的挑战，落实立德树人根本任务，思政课的作用

不可替代。

一、有利于端正学生的思想观念

人有一个清醒的头脑、正确的思想观念非常的重要。

正确的思想观念可以规范自身行为，对于高中生而言，也可

以化作不断努力奋斗的无穷动力。但高中生思维方式还是缺

乏一定的主体性，批判意识不强，很多时候处于被动状态，

思想容易片面化。从网上看到一则很奇怪的消息，事件描述

的是在某平台视频软件上，一个广西南宁的偷车贼，本身

偷盗已是可耻行为，不仅僭越道德，更涉及违法犯罪，必须

受到法律的惩罚，然而他却说了一句“打工是不可能的，这

辈子也不可能打工，特别喜欢监狱的感觉，这里面的人都是

人才”。如此令人不齿的言论，身体健全、年纪轻轻不靠自

己辛勤劳动挣钱，将懒惰、道德败坏、无视法律表现得淋漓

尽致。令人更不可思议的是，他的言行在网上得到了很多青

少年的追捧，甚至不少直播平台居然真的等了他四年，不仅

开着豪车去接他出狱，还愿意和他签订300万的合同。其实

出现这样问题的根本原因就是思想政治教育进行的不到位、

不够完善。每个高中生应该在自己的内心里都有着对与错的

概念，有自己的一套评判是非曲直的衡量标准。但是毕竟他

们处于未成年的阶段，比较容易受外在因素的影响，犯错误

在所难免，所以，思想政治教育的进行是非常有必要的，要

让高中生的思想观念得到彻底的扭转，不仅要理解表面的意

思，而且要理解的深刻，做到深入人心，时时刻刻都要牢记

于心并在实际行动上表现出来。

二、有利于提高学生学习的积极性

适量的思想政治教育可以在一定程度上提高学生的积极

性，进而不断通过自身的努力来提高学习成绩。现如今的高

中生，每天课业任务很重，正如我们看到的他们在平时的学

习中很努力，但是部分学生学习成绩并不是很理想，这很可

能是因为这些学生没有给自己确定过一个明确的目标，这个

目标可以是阶段性的，循序渐进的，例如：薄弱科目争取一

段时间内通过努力赶上平均水平，下次考试争取进多少名，

每个目标都在自己最大努力可控范围内实现，这样会有一种

成就感，每天都在进步，会在身心愉悦中前进。对高中生而

言，这个阶段长远目标就是决战高考，十几载学习奋斗能够

金榜题名，考入理想的大学，选择自己喜爱的专业，将来回

报父母回报社会。一旦目标确定，就会有前进的动力，成绩

自然也会有明显的进步。除此之外，也有可能是因为许多学

生只是单纯盲目地努力，搞题海战术，每天熬时间，夜夜学

到凌晨成绩也不见提高。这是因为学习方法并不正确，也不

适合自己，这样就算再努力也达不到预期的目标。思政教育

会让学生意识到学习并不只是学习表面上浅显的知识，而是

要通过自身不懈努力经过量的积累才能达到质的飞跃，在学

习过程中一切从自身实际出发，实事求是，不断实践，找到

适合自己的学习方法，从而来提升自己的成绩。拥有自主学

习能力和开拓创新能力对高中生来说很重要，这对他们进入

大学步入社会都是收益无穷的。

三、有利于引领学生服务社会、贡献人类

一百多年前，中国近代思想家梁启超曾说，“少年智则

国智，少年富则国富；少年强则国强，少年独立则国独立；

少年自由则国自由，少年进步则国进步；少年胜于欧洲则国

胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。”党和国家事业的

长治久安和稳固发展，离不开一代又一代的接班人不断发展

壮大。思政教育可以深化学生对马克思主义历史必然性和科

学真理性、理论意义和现实意义的认识，教育他们学会运用

马克思主义立场观点方法观察世界、分析世界，真正搞懂面

临的时代课题，深刻把握世界发展走向，认清中国和世界发

展大势；思政课通过深化中国特色社会主义和中国梦宣传教

育，加强学生思想道德建设，引导他们坚定理想信念，树立

正确的历史观、民族观、国家观、文化观，坚定共产主义远

大理想和中国特色社会主义共同理想；思政教育可以帮助学

生正确处理个人与国家的关系，使他们能够与时代同步伐、

与祖国共命运、与人民齐奋斗，通过不断提高科学文化素质

与思想政治素质，成长为中国特色社会主义事业的合格建设

者和可靠接班人，为实现中华民族的伟大复兴而奋斗。

参考文献

[1]杨小斌.新时代讲好高中思想政治课的基本思路[J].

高校马克思主义理论研究，2020，6（01）：100-106.

[2]边鸿艳，李国红，杨晓玲.浅谈高中政治学科核心素

养在课前演讲中的培养[J].才智，2020，（04）：222-223.

[3]陆琦.立德树人视域下高职语文课程思政教学思考

[J].福建茶叶，2019，41（08）：143.
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[摘　要]思政教育对高中生的思想品质培养起到很大的作用，教师要让学生认识到思政教育的重要性，尽早了解到思政教育的内涵和本

质，积极主动参与到思政教育的活动中去，进而提高自身的思想道德素养。让高中生树立正确的价值观，内化于心外化于行，做合格的时代新

人，是每个思政人肩上义不容辞的责任。
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