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教育天地

引言

历史学习是一门基础学科，但同时也是一门及其重要的学

科，学好历史有利于学生理解掌握其他学科的知识，历史本身

类似一把钥匙，随着学习的进度演进解锁不同的知识领域，历

史学习在极大程度上提升人在事物上的理解力与认知能力。初

中历史是历史学习生涯极其重要的学习阶段，在这一阶段学生

的价值观形成。此阶段是学习历史的黄金年龄，对于历史的学

习除了要明确掌握重要的历史事件和历史发展脉络，还要对历

史学习的意义有着清晰的定位，学生自身要明白学习历史的价

值。通过大量阅读历史读物文本有利于历史思维的学习提升，

拓展了学生的视野，在学生学习历史事件时加深对事件发生渊

源的理解。

一、阅读帮助历史思维提升

在阅读历史文本需要提前了解阅读文本背景，了解文章大

体内容讲述，有助于学生对文章的理解更为透彻，帮助学生更

容易理解吸收文章精华。使学生更为明晰文章，有目的有侧重

的阅读，了解文章背后的现实背景，有利于提升历史课堂教学

效率。众所周知，任何一篇历史文章都是当时社会生活的一个

真实缩影。作者的文笔以及峰回路转的写作思路都给文章增添

了不一样的韵味，通过了解阅读背景使全篇文章的阅读体验有

了质的飞跃。学生明白理解一篇篇文章所讲的大致文本内容，

再次通读文章会获得不一样的心得体会，这也就是之所以教师

在让学生学习一篇文章之前总是会要求学生朗读一下文章，其

目的就是要让学生去理解一下文章的写作路线，从而为后续的

阅读工作打下基础。虽然是线上教学，但这不影响学生的课前

准备工作，教师可以给学生布置课前准备工作的任务，让学生

在线下自行阅读，有一个简单的理解，例如在部编版教材历史

第十课历史文本的教学中进行应用，该部分内容讲述的是李鸿

章人物经历，教师可以让学生先自行阅读理解，让学生现有一

个自己的理解思路，然后在课上教师进行讲解，学生可以通过

思路对照，来更好的发现自己的不足之处，这样做有助于集中

学生注意力，为学生更好的在课堂上学习做铺垫。

二、课上灵活创设情境帮助学习

创设有效情景，这个情境不单单是指历史学习领域，而是

历史事件面所表达现的情景，有的可以通过字面来再现情景，

有的历史事件还要从它的历史背景出发再结合课文综合来创设

情境，一个正确情境的创设可以决定学生们对相应历史知识的

理解。历史教学中情景创设是有依据的，要完全依照真实历史

事件进行情境再现，例如在部编版历史教材《遵义会议》一课

的教学中，此课的重点是讲解遵义会议的会议核心内容，以及

遵义会议的作用，正是遵义会议的成功才使得红军转危为安。

遵义会议的成功开展成了红军日后胜利得奠基石，正是遵义会

议的开展，肯定了毛泽东指导[1]方针的正确和地位，肯定了毛

泽东为领导人的决心，在历史课堂教师可以组织学生进行一次

遵义会议的历史情景剧，在情景剧演出之前将角色分配好，不

同学生分别扮演历史事件中的不同人物角色，学生在进行查询

人物事迹得过程中已经将遵义会议的历史事件完整的了解了一

遍。深化了学生对于此次历史事件意义的了解，情景再现帮助

学生更为直观深刻了解当时历史发生的整个脉络渊源，提高学

生历史学科思维能力。

三、课后布置思考任务巩固学习内容

任何知识在学习完之后都要进行及时的复习巩固，初中阶

段的历史学习极为重要，不仅能够有效锻炼提升学生历史思维

能力，更能够帮助学生形成正确的价值观，人生[2]观的养成。

对于历史知识的掌握程度教师需要进行及时检验，教师要尽量

想出一些检验学生学习的方法，还要活跃课堂气氛，吸引学生

注意力，让学生更好的体验历史教学。教师的讲课方式也要和

传统的教学方式有一些改变，在结合黑板教学的基础上结合现

代的信息技术利用音频，图像等多媒体媒介让学生感受更为直

观的历史，让学生快乐学习，深化历史思维。教师可以在最后

总结本节课讲解内容，给孩子们复习是有一个更加清晰流畅的

思路，有效的课堂总结不仅可以对课堂内容进行梳理与归纳，

还可以让学生再复习学过的内容时加深对教学文本的理解与认

识。

四、培养唯物史观

当前初中阶段的历史学科有着更高的人文性，在初中阶

段历史教师对于历史的教学不仅是单单是历史知识的教师，更

为重要的是要拓展提升丰富学生的精神世界，让学生们得到价

值观的提升。作为一名初中阶段的学生，有一定的历史唯物史

观是培养历史思维能力的有效途径，也是历史教学的重点和难

点。教师要在日常的历史教学中不断更新和升级完善自己的教

学方法策略，侧重于展开历史文化的深刻教育，培养学生一定

的历史唯物史观，使学生们得到身心和精神的双层方面的满

足，有利于历史核心思维能力的培养。

五、结束语

关于培养初中生历史思维能力的思考的研究是一个漫长的

过程，需要教育学专家，历史学专家等相关领域的专业人员进

行大量的实践研究，相信在未来一定会出现高效的历史思维训

练方法。
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[摘　要]随着教育高质量发展的不断优化，历史学科在学科教育中的地位越来越重要，历史学习不仅仅是一门普通的学科知

识教育，更是德育教育的重要传输方式。通过历史教学生们掌握了解大量的史实，对于现代社会的历史发展起源有了更为清晰的

认识，学习历史让学生的人生观，价值观，世界观有了提升。历史思维是历史学科的核心，控制并制约着学习历史的能力发展，

对于学生历史学习效果有着重要作用，本文就关于培养初中生历史思维能力的思考展开论述。
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