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教育天地

高效的课堂管理措施是能够促进课堂更加健康积极发

展的，以此学生才能够在良好的环境中进行学习和生活，这

样学生的学习效率以及个人效率也能够不断的提升上去。当

然这些与班主任的工作是分不开的，只有班主任将自身的任

务一步一步做好，才能够真正实现学生水平的全面提升。所

以，班主任应当在课堂中尽心尽力为学生着想，并且能够仔

细认真的思考每一位学生的情况。本文笔者就将根据班主任

的管理措施提出一些观点，希望能够对于班主任工作的展开

有所帮助。也希望这能够对高中学子有所启发，从而严格的

约束自身的行为习惯。

一、发挥班干部带头作用

模范作用是非常关键的，当然在课堂教学中这样的模范

教育也是班主任应当重视的教学方法，以此学生才能够依照

模范来进行活动，从而获得更多知识的丰富以及生活技能的

丰富。只有这样学生才能够获得全面的培养和教育，以此水

平才能够提升上去。当然班主任还应当重视每一位学生的发

展情况，来设置一定的班干部进行带头作用，以此才能够对

症下药找到每一位学生能够服从命令的关键，这才是提升学

生综合水平的关键力量。也只有这样，学生才能够在高中阶

段获得更加全面的培养，以至于提升自身的综合水平。

例如，在课堂教学中班主任进行提问，学生不一定能

够参与到课堂中积极的回答问题，这时候就需要班干部的带

头作用发挥，如此才能够引导学生进行自主思考以及回答问

题，这样学生的解决问题能力以及回答问题积极性都能够提

升上来。以此也能够保证课堂的教学效率和学生的个人学习

效率提升，这才能够构建高效的高中课堂，这样的方式才是

班主任高效管理课堂的有效措施。只有这样才能够全面的培

养学生，以至于提升了学生的综合水平。如此学生才能够脚

踏实地的克服困难，从而找到提升水平的关键，以至于能够

在高考中取得更加优异的成绩。

二、制定更加严肃的班规

严格的班规是约束学生个人行为的关键，以此学生也能

够根据模板来进行学习，这对于学生的个人能力培养以及个

人水平提升是有非常大的帮助的。班主任应当重视学生这一

方面的教育，这样学生才能够成长为更加优秀的青年。也只

有这样才能够约束部分惰性更高的学生和激励勤勉的学生，

才能够丰富学生的课堂学习以及课余生活。这才是能够真正

的提升学生的综合水平和综合能力良好方式，班主任应当认

识到班贵的重要性。

例如，在班级卫生的管理中，班主任就可以作出严格的

规定来约束学生，这样学生也能够对于自身的时间管理以及

学习和生活的界限掌握更加清晰。以此学生就能够具备更加

良好的管理能力来进行高中阶段的学习和生活，这对于学生

的良好学习习惯养成是非常关键的。所以，高中班主任应当

制定严格的规定来约束的学生的行为，只有这样学生才能够

克服重重困难而实现目标，以此学生就能够获得更多的信心

来完成高中阶段的学习。也只有这样学生才能够一步步的成

长起来。

三、适当强化班主任威严

班主任的威严在高中阶段其实是非常重要的，这一阶段

的学生已经成长为小大人，拥有一定的成熟度。当他们无法

克服困难、无法约束自身的行为时，班主任就必须介入来严

格管理，只有这样学生才能够真正的做到帮助学生养成良好

的学习习惯以及生活习惯。所以，高中班主任应当在课堂教

学中以及课余生活中教导和指导学生，由此这样的威严树立

是非常有必要的。当然教师不能以暴力手段来进行管理，这

对于学生的情绪以及精神影响是非常关键的，因此高中班主

任应当严格管理，但应当拒绝非常手段管理。

例如，在进行错题整理的课堂教学时，班主任就可以

让学生对于自身的错题进行总结和归纳，这时学生就能够根

据自身以往的学习能力来进行搜集和整理。以此学生就能够

发现自身在学习过程中的薄弱点，从而加以改正。如果学生

能够做到这一点，那么对于课堂教学来说就是能够提升效率

的，如果学生做不到这一点，教师就应当采用严格的手段来

进行管理。所以高中班主任应当强化这一方面的教育，这样

学生才能够认识到服从命令的关键性以及学习对于自己来说

是一件重要的事情。也只有这样，学生才能够通过努力而获

得学习水平的提升，如此学生才能够在不断的坚持和努力中

看到更好的答案。

总而言之，高中班主任应当充分利用班干部的带头作

用，让学生跟着班干部行动，以此学生才能够真正的能够提

升自身的个人效率。班主任还应当制定更加严肃的班规，让

学生真正的认识到事情的严重性以及高中阶段学习的紧张

性，以此学生才能够保持更加紧张的状态进行学习。班主任

还应当适当强化自身的威严，以此学生才能够服从命令，从

而提升自身的学习效率。只有这样，学生才能够在更加良好

的学习环境以及生活环境中进行学习和生活，以此就能够让

学生明确自身的未来规划以及学习目标，这对于学生的个人

发展是非常重要的。
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高中班主任高效管理课堂的措施
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[摘　要]想要构建高效的教学课堂，本不是一件容易的事，只有班主任能够发挥自身的重要的角色，以此才能够真正的提升学生的课堂的

教学效率。所以高中班主任应当充分的发挥自身的主观能动性，为班级管理做出更加有效的管理措施，以此才能够约束学生的行为，进而让其

高效地进行课堂学习。在生活中学生也能够约束自身的行为习惯，从而真正的获得综合素质的培养，这是新时代教学教育中所必备的，以此才

能够培养出更加优秀的中国青年，为祖国的壮大添砖加瓦。所以高效的课堂管理中，班主任必须采取这样的方式才能够实现学生的茁壮成长。
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