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教育天地

高中生正处于人生发展的关键时期，语文教师必须在教

学中重视对立德树人教育理念的有效落实。积极发挥教师的主

导作用，为学生的成长成才提供合理有效地帮助和指引，让高

中生基于语文学习得到良好的人文素养、德育素养等的综合培

养，为其今后的终身发展奠定良好的思想和行为基础。

一、立足语文阵地，坚持德育为先

立德树人，德育为先。语文也是发展德育，实现对学生良

好人文渗透和品德修养熏陶的重要德育阵地。在教学中，教师

就必须要紧密结合语文教学，深化课程育人、文化育人、活动

育人、实践育人，积极引导学生坚定理想信念，厚植爱国主义

情怀，加强品德修养[1]。以人教版高中语文必修二《赤壁赋》

的教学为例，苏轼作为古代文人中的一个特殊存在，几乎现代

大多数人在提及苏轼时都会是一种微笑、积极的态度，比如苏

轼作品中的豁达、坦然，他发明的东坡肉给人们带来的美食享

受等。这篇赋文也不仅展现了苏轼的高超文学素养，更充分体

现了一种苏东坡式的乐观和豁达情怀在其中。所以在教学时，

教师可以请学生提前搜集与本赋文、苏轼相关的历史故事（比

如苏东坡三次贬谪）、传说（东坡肉）、作品（《后赤壁赋》

《定风波·莫听穿林打叶声》）等。资料的搜集与整理，需以

合作、探究等方式完成，最终要完成一份关于苏东坡的调查报

告，学生自由选择感兴趣的一个角度，发表对于苏东坡作品、

个人的看法，并在同组和小组之间深入交流。教师也可组织一

场围绕林语堂先生所著《苏东坡传》的整本书阅读活动，让学

生根据书籍和相关资料，对“有趣的苏东坡”的形象进行全方

位的深刻分析。围绕苏东坡和他的作品来一边学习其中的文学

知识，一边受到苏东坡的人格魅力、价值取向、人生态度的良

好熏陶，增长见识，发展德育。

二、关注学生主体，坚持全面发展

立德树人背景下的高中语文教学应坚持学生全面发展与个

性发展的有机统一。教师必须认识到，全面发展的落实，不仅

仅是在教学时尽可能覆盖目标和主题的全方面内容，更应围绕

学生这一课堂主体，关注他们自身是否实现了全方位的培养和

发展。所以在进行教学设计和开展具体的教学活动时，不能从

“缺什么补什么”的角度出发，而要一开始就要进行全方位的

教学设计，但重点关注学生的实际需要和发展短板。例如，在

学习高中必修一《荆轲刺秦王》时，为了让学生增长知识，教

师可以请其在预习阶段自主搜集感兴趣的，或学习教师提供的

微视频中关于《战国策》、“荆轲刺秦”的有关历史和传说故

事。并围绕这个历史事件进行展开，比如从语文技能上，把握

古代记叙散文的特点，学习对荆轲、太子丹、秦舞阳、秦始皇

等人物形象的分析方法，学会借关键词语而把握文章叙事脉络

的阅读策略，学习、感受或模仿古代散文简洁、精炼、细节传

神的语言魅力和叙事艺术。同时在教学中，教师也要积极融入

关于学生情感那态度和价值观的培养，比如让学生分为两种观

点，对“荆轲刺秦”这一历史事件进行探究学习，分析并发表

看法。例如一方可以赞美荆轲不畏强暴、扶弱济困，另一方可

以从秦始皇嬴政角度去分析其独特的人格魅力，以及荆轲刺秦

可能在当时造成的不良后果等。如此学生不仅能学会一分为二

地看待问题，培养多角度思考问题的良好思维习惯，更能够在

深入分析人物特点、历史背景、时代特征的过程中，促进自身

三观、社会责任感等的发展与完善。

三、坚持面向全体，教学一视同仁

时至今日，在各学科、各阶段，仍有不少教师有意或无

意地对学优生、中等生、后进生不同群体，表现出明显的区

别对待[2]。无论出发点如何，此种行为作为“雪崩中的一片雪

花”，与其他因素一同所导致的既成事实是：不少在学习或某

方面相比他人有所不足的高中生，在教师的这种行为的助力下

会变得敏感，往往或变本加厉否定自己，或内心受到创伤进而

影响自身的人际交往和社会适应，或由于恼怒、委屈等情绪而

施加于他人众多负面影响。所以在实际教学中，语文教师要学

会用理性控制情感和一些无意识的行为，坚持面向全体，做到

对待学生态度和行为上的一视同仁，也是落实立德树人的重要

举措之一。例如在高中语文必修三《蜀道难》的学习中，教师

就应根据教学目标设计适合三个不同学习水平阶段的学生的分

层问题，如：概述诗文大意、掌握其中的写作技巧、领悟并谈

论诗文表达了何种人生价值观。在教学中，也应根据学生的具

体水平和学习情况，分层开展针对性的活动指导。如要求学生

将《蜀道难》的中心思想延伸至生活和社会现实进行讨论和分

析时，学优生小组就可以自主完成学习任务，而中等生小组则

需要教师予以一定的指导，但对于后进生小组，则或许需要教

师以超过70%的引导启发为主，自由讨论为辅的教学和管理方

法，才能帮助其更好地实现从低阶向高阶认知的有效过渡。

结语

总之，立德树人是高中语文教学在新时期的根本教育任

务。诸位教学同仁积极推进立德树人落实机制的完善，立足语

文教学和学生发展实际，积极开动脑筋，保持创新和勇于进取

的精神，推动德育教育、全面发展、个性发展等在教学中的具

体落实。
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[摘　要]立德树人是深化教育教学改革、全面提高义务教育质量的根本内涵。高中生正处在人生选择和三观养成的关键时

期，立足语文教学健全立德树人落实机制，即必须重视培养学生的综合素养，坚持德育为先，坚持全面发展，坚持面向全体，促

进学生的知行合一。文章结合当前高中语文教学现状，分别结合实际教学对具体的策略展开了分析。
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