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[摘　要]小学生在面对数学问题时犯错是正常的。作为教师，我们不应该盲目地批评和指责，要分析学生犯错的原因，还

需要从自己的角度出发，反思自己的教学方法是否适合学生。因此，在小学数学教学中，必须更加注重教学方法，不要怕学生犯

错，在学生犯错后用科学的方法引导学生，因此纠错心理教育在及时有效的纠错教学中起着重要作用，可以帮助学生分析错题的

原因，掌握正确的方法。本文探讨学生数学计算出错的原因分析，并提出了一系列建议。

[关键词]小学数学；纠错；心理教育

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.03.1840

前言

在普通的练习中，许多学生由于各种原因犯下无法预料

的错误，对于这些错误，如果进一步分析，可以找到造成学生

错误的原因，指导他们解决错题的办法。但是，对是非题的忽

略并没有使教师积极应对学生中的这些问题，因此经常出现在

同一问题上不断犯错误的现象，导致学生学习质量的下降。因

此，从学生的真实心理情况出发，分析他们出错的原因，进而

有效地针对他们自身的错误原因进行改善。

一、学生数学计算出错的原因分析

1.学生的原因

首先，小学生的智力和思维能力在发展阶段，数学作为主

要学科，学习任务繁重，一时难以掌握相对抽象的数学问题。

同时，学习内容较多，学生也容易忘记前期学过的知识。

其次，思维错误导致的问题。例如，老师在黑板上写了

一个题目：在体育课上，老师组织了一次短跑比赛。小明冲

刺17.1秒，小亮16.2秒，小军15.1秒。谁跑得最快？提出问题

后，班上超过一半的学生认为小明跑得最快。老师让这类学生

派出一位代表来说明原因，原来学生们认为数字越大越高，代

表这个人跑得越快。老师听到这个答案后，知道了这是学生思

维问题造成的错误，因此，教师要引用更多的例子来帮助学生

理解这个道理，让学生意识到自己的错误。

2.教师原因

教师急于求成，忽视学生的心理感受，导致学生积极性

低；老师布置的作业过多，导致学生负担过重，有厌学的感

觉；教师在数学课上仍沿用传统的教学方法，学生在面对陈旧

的数学公式时难以激发学习兴趣；有的教师教学方法单一，靠

题海战术训练学生的计算能力，忽视学生思维能力的培养。

二、纠错教学的有效策略

1.归纳总结的有效运用可以培养了学生改正错误的心理状

态。小学生接触数学的时间比较短，所以更关注抽象数学概念

和公式。如果老师最初的解释没有正确引导学生，那么学生在

后面的学习过程中纠正它是很难的。因此，教师要善于对数学

知识进行归纳总结，为学生设计一套较为完整、简单的纠错方

法，让学生在学习过程中及时发现并改正，这样不仅可以有效

提高课堂教学效率，也可以提高学生的数学素养，为学生建立

一个非常完整的数字学术思维框架。我们可以为学生整理出一

套非系统的纠错方法，让学生面对同类型的时，学会进行检查

纠错，让学生节省纠错的时间，进而使学生得到正确的指导，

形成数学思维。

2.根据学生的能力和价值观来教学。错题集可以帮助教师

科学合理地对学生学习情况进行评估，并帮助教师科学地，合

理地制定教学方式。在实际教学中，教师需要结合实际需要，

根据自己的能力进行教学，不仅要照顾一些数学能力强的学

生，还要照顾一些数学基础知识相对弱的学生。学习结果的积

极性使学生可以感受到老师对自己的重视和肯定，实现自己的

主观价值，然后积极有效地进行学习。在教学中，教师应树立

人与人之间平等的教育和教学观念，并采取有效的教学方法，

最大限度地提高学生的学习效果。另外，在检查学生的积累成

果后，教师需要对学生进行科学合理的评估。在评估过程中，

要注意评估值的方式和方法，并更多地鼓励学生，但不要拘泥

于一些态度。对于做得不好的学生还应该及时进行批评和指

导，以便学生不仅可以识别自己的错误，而且知道如何有效地

纠正自己的错误，从而可以专注于数学学习，提高数学学习效

率。

3.鼓励学生浏览数学错题，培养学生纠错心理。在具体的

问题解决和不断学习中，错题集应经常浏览。一方面，在考试

中再次遇到类似的问题，则可以第一时间想到正确的解法。另

一方面，在阅读了错题集之后，学生可以有效地将日常学习内

容与错误的问题结合起来，研究一些疑难问题，或寻求老师和

其他学生的帮助，巩固自己的知识体系，并更好地应对考试问

题。目前错误问题集的建立和应用是数学教学的有效手段，在

帮助学生纠错方面更为突出。因此，老师可以让每位学生准备

一个纠错笔记本，记录自己学习过程中错误的题目，并时常回

顾和浏览。教师需要注重学生纠错能力的培养，确保学生在小

学阶段就能够养成良好的学习习惯和数学思维。

4.直面自己的心理问题并找方法克服。学习是一件“反人

性”的事情，特别是数学教学，当学生学不懂、学不会、经常

错的时候，难免有非常大的心理压力，导致学生们产生厌学或

者害怕学习数学的心理状态。作为教师，要鼓励学生直面自己

的心理问题，遇到困难解、解决困难，并鼓励学生找到具体原

因，克服它。当学生有一点进步的时候，及时给予学生肯定和

鼓励。

结语

综上所述，由于小学数学难度增加，错误问题增多，使得

学生在理解和解决问题的能力方面需要快速提升，这样进而提

高了小学生的学习效率和学习思维。在小学生学习数学时，建

立清晰且重点的学习目标和方法，建立一系列错误的问题集，

同时充分利用错题集，帮助学生纠正错误，找到正确的解决办

法。在教师的正确引导下，学生将形成自己的纠错思维和纠错

心理，克服心理障碍，提高学习效率。
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