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引言

学风，在学生身上表现出来的是一种精神状态。对学校

来说，学风，是一种看不到的精神力量，可以使学生在这种

环境中受到潜移默化的影响。关于学风的建设，各大高校都

十分重视。高校能否进行越来越好的改革，能否不断向前发

展取决于学风建设，良好的学风，是教育质量提高的前提条

件。促进高校学生全面发展是各大高校的使命。

一、学风建设在高校思政教育中的重要性

1.促进学生全面发展

高校学风的建设，对于学生的全面发展有很大的影响。

拥有良好学风的高校，校园氛围和道德风尚都很良好，会使

学生在潜移默化中发生变化，指引学生向更健康更积极的方

向发展，让社会主义价值观深入学生的内心，成为一种最持

久的道德支撑。将高校的学习风格建设与思想政治工作相结

合，可以有效地帮助学生培养良好的学习态度和良好的自我

意识，帮助学生弘扬中华的传统美德等方面有很重要的意

义。

2.促进高校思政教育改革

学校风气建设不仅是学生思想政治教育的中心，也是

高校教育建设的重要组成部分。为加强教育文化改革和培养

高素质全面型人才，有效推进素质教育提供了清楚的方向。

不断深化教育改革，培养道德高尚人才的基础工作是进行学

风建设。关于学风的建设，贯穿于高校学生全面发展的实践

中。人才培养的本质是引导学生采取实事求是的态度，把理

论和实践结合起来。学风建设的程度取决于学校工作的开展

情况，良好的学风可以加强学生的素质教育，也是当今高校

对学生教育的要求。

二、学风建设和思政教育关系

学生是学风建设的主体。高校的学风体现在学生在学

习过程中的学习行为和学习态度上。培养目标在学风建设和

思政教育上是统一的。作为高校所培养的人才，既要拥有较

高的自我修养，也要拥有扎实的专业知识和实践能力。思想

政治教育的主要任务是把高校学生培养成有文化修养、有远

大、有道德意识的新型高质量人才，培养他们拥有优秀的思

想素质，树立正确的世界观和人生观。良好的学风建设，是

各大高校需要努力改革的目标。目的是为了学生得到全面发

展，使学生具备刻苦学习的毅力，具备为美好未来奋斗的决

心，具备踏实认真的学习态度，具备独立思考，敢于挑战自

己，勇于探索真理，坚持实践的决心。

由此可知，学风建设和高校的思政教育两者的工作目标

都是为了培养高质量的人才，是较为统一的。思政教育作为

学生道德教育的一个重要部分，对学生的思想能否健康发展

起了关键的作用。高校思想政治教育目的是让学生拥有健康

的身体和灵魂，让学生拥有热爱祖国的意识，树立既科学又

正确的人生观和价值观。良好的道德品质，具备艰苦奋斗的

精神，拥有责任感和使命感。高校思政教育的有效进行，需

要结合学生的积极性，以高校育人为中心进行学风建设。

三、以学风建设为基础开展高校思政教育

把学风建设作为进行高校思政教育的通道，将进行思政

教育作为教育学生的工作，渗透到教育的每一个环节中去。

有利于规避没有实际意义的说教，克服思政中没有针对性和

实用性的缺点。可以通过各种措施，借助多种媒介，提高广

大高校学生的积极性，挖掘学生内在的潜力。逐步建立学生

约束，学生管理，学生激励，学生教育的机制。

1.学风建设与思政教育紧密结合

大学生在学习上有严格要求自己的态度，明确清晰的学

习目标，强烈的学习动机，科学正确的学习方法，认真的学

习意识，良好学风建设的主要依据。因此，为了加强学生的

思想教育，应该先进行理想信念，人生观和价值观的教育，

这是在学风建设中最关键的部分，它反映了高校学生的求实

精神，理想信念，科学态度。把学风建设和思政教育紧密结

合，教育学生树立对社会和国家的责任感和使命感是培育高

校学生优良学风的关键。在高校学生的学前教育，毕业教育

等各个教育环节中通过进行学生自我教育，座谈报告会，班

会等形式渗透思政教育、道德教育和专业教育。分层次、有

重点地对学生进行思政教育。

2.将高校思政教育进行加强和改进

可以通过各种途径，促进高校思政教育的开展，例如

可以在公寓中放一些标语，在学校的社团中渗透思政教育观

念，借助网络进行思政宣传，逐步形成全面育人的教育机

制，确保学生拥有强烈的学习意识，坚定的理想信念。同

时，既注重学风建设的同时也要从学生的角度出发，尊重每

位学生的性格爱好，因材施教，面对不同的学生根据学生不

同的特点选择适合他们的方法。思政教育的开展要以每位同

学为重点，从学生的角度进行交谈，提高思政教育的质量。

结束语

高校学风的建设一直是高校工作的重点。在高校建设中

不断进行思政教育的渗透，更有利于学风建设的开展。良好

学风的建设不仅对学校的建设有很大的提升作用，还对学生

的发展有很大的帮助。
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[摘　要]随着时代的发展，越来越多的高校开始重视学风建设，有些学生缺乏责任感，过于注重自身利益，思想不健全，这些都需要引起

高校的重视。学风建设对于全面深化教育改革，推进学生综合素质的提高有着重要的作用，既是高校思政教育的主要内容，也是增强高校学生

素质教育的关键因素。
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