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教育天地

有一种态度叫做享受，有一种感觉叫做幸福。俞正强教

授将《种子课》一书，献给所有以上课为乐，并愿将每一节

课作为礼物呈现给孩子的老师们。虽然我的课还很青涩，但

“以上课为乐，享受课堂”一直是我追求的目标，相信经过

不懈努力，将束缚自身发展的原因去掉，可以破茧而出，享

受教育的乐趣，过一个教育人生。

对照俞教授提出的几个发展阶段，我目前尚处于教学设

计阶段，教学设计能力处于文本设计阶段。主要还是以灌输

为主，没有充分尊重学生，让学生尽情发挥主体地位。细细

研读了《种子课》一书，感触颇深，今后将从以下三个方面

不断努力，争取在专业发展之路上不断进阶。

一、保留一颗童心 教育人生便永远年轻
俞教授在书中说：在数学课堂上，若课堂气氛比较宽

松，经常会冷不丁听到几句充满童稚的语言，时间久了之

后，发现学生在课堂上的许多“童言”是十分有“童趣”

的，并给我们的教学带来许多思考。我任教高年段的时间相

对较长，加上自己是偏严肃型，所以对学生而言，威信胜过

亲切，加上高年级的孩子已经会“察言观色”，所以课堂上

很少听到“童言”。还记得一次听一年级的《认识图形》，

课上，老师拿出长方体，正方体，圆柱，球等物体，让学生

摸一摸，滚一滚，体会这些物体的特征，有位学生的回答，

让全场老师捧腹大笑并竖起了大拇指，他说：圆柱躺着可以

滚，站着不能滚；球太调皮了，总是喜欢到处滚……多么富

有“童趣”的回答，而且非常贴切图形的特征。但这样的

“童言童趣”在我们的课堂上似乎太少了，究其原因，我认

为还是老师们有些吝惜时间，没有给予学生充分感知和表达

的机会。反观我的教育历程，我似乎更享受带低年级的时

光，我常常被孩子们童真的表现深深感动，他们会自发地为

老师鼓掌，或许在他们眼里，老师就是同伴，课堂轻松愉

悦。童言无忌，即便回答错误，也要多鼓励，不能扼杀一颗

爱思考的种子。俞教授说：当我们视学生为白纸，我们会有

优越感；当我们视学生为种子，我们会有敬畏感。现在的学

生，古灵精怪，知识面广，可不敢视他们为白纸，我愿怀着

敬畏之心，悉心呵护一粒粒生机勃勃的种子，伴着他们茁壮

成长。保留一颗童心，享受永远年轻的教育人生。

二、充分预设 化非预设生成为精彩
俞教授指出：在现实的数学课堂学习中，非预设生产给

课堂带来的结果具有两极性——尴尬或精彩。在教师心里都

有不求有功但求无过的念头，担心非预设生成让自己的课堂

下不来台，于是就不期望非预设生成给课堂带来精彩了。因

此，教师们为了安全起见，对学生非预设的学习生成采取漠

视的态度，让学生们有尽量多的预设生成，尽量少的非预设

生成。俞教授的这段话简直说到我心坎里去了，体会尤为深

刻。

还记得我第一次执教《圆的面积（一）》一课时，只预

设了将圆转化成近似的平行四边形或长方形，课堂巡视时，

发现有的同学转化成了近似的梯形，我内心认为转化为近似

梯形是推不出公式的，我担心处理不好，下不来台，采取了

漠视的态度，让那位同学再想想可不可以有其他转化方式。

当我再次备课时，当时的情景再次浮现，当时的处理，也让

我心有余悸。我静下心来，仔细琢磨，原来圆不仅可以转化

为近似的平行四边形、长方形，而且转化为近似的三角形，

梯形，都是可以的，而且推出公式并不难。有了充分的预

设，第二次执教与第一次执教心情截然不同，第一次特别担

心学生想不到转化为近似的平行四边形，第二次一点都不担

心，而是胸有成竹，学生想转化为什么都可以，可能性越多

越好。课堂上，我不断追问：还可以转化为什么图形，学生

想到了转化为近似的梯形，但转化方式与我预设有些不同，

我预设的是平均分成偶数份，只是上下摆放的数量不同，课

堂上的情况是，学生在上台摆成近似平行四边形的时候，丢

了一块，只有奇数份了，这时就是近似的梯形，让学生想到

了平均分成奇数份，再拼成近似的梯形。这是我没有预设

的，属于非预设性生成，但由于课前有了充分的预设，对于

出现的非预设生成，可以很好地进行处理，让它成为课堂的

亮点。这个亮点给师生带来了意外的感觉，并且给学生带来

了继续探求的欲望，让学生有了更多精彩的发现。

三、上好种子课 成就孩子们学习的乐趣
在遇到这本书之前，我不知道什么是种子课，我只知

道每一个新内容的第一课时特别重要，如果不上好，后面不

管怎么“炒现饭”都没有用。每次上课前，就匆匆看了下教

材，然后就去上课，一节课上完，等到学生做作业的时候，

我发现这也没讲，那也没讲，学生都不会，于是再去“补

火”，可效果很不理想，而且老师、学生都很累。后来，我

意识到了自己的问题，并向有经验的老师请教。每节课前，

认真研读教材、教参，并在网上收集相关的优秀教案，取其

精华，结合实际，精心设计教学流程，并坚持手写教案，加

深印象，如果需要修改，就用红笔做上显眼的记号，一份教

案，最后涂改的“乱七八糟”才满意，然后，信心满满地走

进课堂，发现课堂效率高了，学生学的轻松了，我也慢慢有

了享受的感觉，感觉自己慢慢“入门”了。但读完《种子

课》，我觉得我做的还远远不够，对于“种子课”的重视程

度也还不够，书中列举的几个有代表性的课例《用字母表示

数》、《分数的认识》、《生活中的负数》等，我都上过，

相比起来，太肤浅了，没有将种子的特性很好地呈现。俞教

授说：上好种子课的前提，是能够上好每一节数学课，在上

好每一课的基础上，从学生学习发展的角度，进一步思考，

哪些课需要“莳之”，哪些课可以“弃之”，由此把握课的

先后与轻重。由此看来，我还是要从研究每一课开始，力争

上好每一节课，尊重学生，耐心等待，让孩子们把学习当乐

趣，把课堂当天堂。

有人说：教师像百合，展开是一朵花，凝聚是一枚果。

我喜欢这如花的岁月，我爱这似果的人生，我虽还不具备深

邃的教育思想和高超的教育艺术，但我有执着的教育追求。

智慧与汗水齐驱，思考与践行共舞，培育桃李芬芳，收获美

丽人生，尽情享受教育的幸福。
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[摘　要]有一种态度叫做享受，有一种感觉叫做幸福。俞正强教授将《种子课》一书，献给所有以上课为乐，并愿将每一节课作为礼物呈

现给孩子的老师们。
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