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阅读写作

一、多方面感知，加强字母学习
（1）通过生动欢快的歌曲感知字母
对于刚入门的小学生来讲，从未接触英语让他们感到

非常措手不及，尤其是英语词汇的记忆，不同的字母组合组
成的英语词汇，每一个单词读法都不同，这让小学生感到为
难。从简单的方面来说，英语词汇的组合无非就是26个字母
的组合，因此主要小学生掌握自然拼读的方法，就可以有效
地提小学生拼读单词的能力，从而提高阅读能力。老师首先
让学生感知26个字母的发音，授课老师通过给小学生播放英
文歌曲的方式，让小学生对各个字母不同发音的感知，教学
只有从小学生感兴趣的方面入手，加强英语的阅读拼读的教
学，就能很好的促进学生对26个字母的认识，从而提高小学
生拼读单词的能力。

（2）创设情境进行英语教学，帮助学生掌握字母组合发
音

英语本身只是一种语言，英语的教学活动需要营造教
学情境来辅助教学，小学生学习字母组合发音的过程中，我
觉得应巧用一些歌谣、故事情境来进行教学，促使小学生掌
握自然拼读法。例如：我们在学习“How much are these 
balloon？”时，我用了不同颜色的气球来询问学生，让他
们来抢答，答对了就可以得到一个气球，让不同的学生来表
演，让其他学生猜他们的价格，激发他们的兴趣[1]，才能更
好的调动小学生学习英语的兴趣，提高教学的效率。

二、通过自然拼读法提升学习能力
（1）在初期以字母学习导入自然拼读法
因为在26个英文字母里面，每个英文字母的发音不相

同，所以老师必须在教学当中让小学生掌握好字母的发音，
教师可以通过游戏互动的方法，让小学生在游戏里面不知不
觉的认识26个英文字母，并且熟练的掌握英文字母，争取让
每个学生都能正确读出字母的音准，确保小学生英语的阅读
流利。

首先，教师可以让小学生作课前的热身，比如用自然
拼读操活动来学习26个字母的发音，带领小学生预习每个字
母的发音，教师可以根据小学生的性格，为小学生制定符合
身心发展规律的教学。例如，学习/t/这个音的单词，可以
利用该字母开头的单词组成一个短句，比如“tiger on the 
table”这样的小句子。这个小句子来设计一个动作，来帮助
小学生记忆，让小学生掌握tiger和table这2个单词[2]，帮助
小学生记忆单词。

其次，教师可以让学生通过字母组合的方法联系到拼读
教学，从自然拼读法我们可以看出，方法只要是侧重“拼”
开始学习，让小学生掌握字母发音的同时，需要鼓励小学生
把不同字母进行组合，对组合的单词进行拼读，帮助小朋友
掌握词汇，可以借助游戏环节，让小朋友掌握更过的英语词
汇和发音。

最后，教师可以根据学情来调整教学方法，我国的小学
生在学习英语之前，都是学习汉语拼音的，一直都是母语为
主，老师可以根据小学生对汉语的熟悉程度，来找到汉语和
英语的相同，有些英文字母的发音和汉语拼音的发音都是相
同的，例如light这个单词，其中英文l就相当于汉语拼音的
i，和l后面的字母i组合起来发音，就等同于拼音lai，和后

面的t组合在一起，就能拼读出来，另外和light相似单词还
有night、fight等等。

（2）字母发音总结自然拼读法
自然拼读法的意义就是让小学生知道单词是由“音”组

成的，老师在教学过程中务必注重字母发音，确保学生熟练
掌握字母的发音，在学习英语词汇的过程中，我们知道很多
英文词汇字母有一定的规律，老师在教学过程中必须要善于
总结和归纳字母的发音。例如ee结尾的单词有bee see tree
等词汇，他们的发音都是ee的发音，都是发e的音。所以寻找
英语词汇的发音规律，就能进一步的掌握自然拼读的要领，
提高小学生的英语学习能力。

由于小学阶段英语的学习当中，大多数都是以认识英语
词汇作为重点[3]，需要更新思维的方法教学，摒弃死背的方
法，让小学生轻松快乐学习英语。

三、运用自然拼读法提高英语阅读能力
对学习英语的学生来说，阅读能力较差的主要原因就

是阅读中不认识单词，导致阅读时磕磕碰碰，英语老师着重
教学英文字母的发音，最好是灵活运用自然拼读法，让学生
熟练的掌握字母及其字母组合的发音及规律，轻松掌握大量
词汇，进而可以独立自主地进行英文阅读。在小学生进行英
语阅读的初级阶段，需要注意给小学生选择适合学情的英语
阅读材料，最好是分级阅读材料[4]。另外，在熟练掌握自然
拼读法后，即便没有老师带领学生阅读，学生自己也可以练
习，学会开口读英语，养成良好的学习习惯。

四、如何通过自然拼读法提升阅读能力？
（1）阅读启蒙阶段
在启蒙教学阶段，通过利用图片引导、亲子共读逐步建

立听力词汇系统；开始将Phonics应用到阅读中，逐渐将符号
变成声音，进而达到理解。

（2）自主阅读阶段
这个阶段从拼读认读到初步阅读理解过渡，尝试建立图

片与文字之间的连接，了解基础阅读要素、懂得阅读的若干
目的。

小学生在学习英语过程中，不仅仅是应付考试，更是为
了真正掌握一门外语。英语作为一门语言，不单单是注重写
和读。听和说并正确运用重要，因此老师必须让学生掌握好
字母的发音，以及字母组合的发音规律。以听英文歌曲、唱
英文歌谣等多种形式，来锻炼小学生英语的听觉感知能力，
从而可以辨别单词的发音来识别词汇。

五、结束语
以上所述，本文探索了小学英语自然拼读法对提升英语

阅读能力有效的途径，得知正确掌握字母发音对整个小学英
语阶段多么的重要，小学生还处于英语学习的入门阶段，很
多复杂的词汇比较难掌握，因为老师需要重点教学自然拼读
法，帮助学生学习词汇，让小学生英语阅读能力得到提升。
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[摘　要]学好小学英语自然拼读法，主要是看学生能否较好地掌握26个英文字母及其字母的发音。对于小学生来说，英语词汇的拼读确实

有一定的难度，所以老师要以简单的方法教学小学生有效的掌握拼读英语词汇的方法，从而通过自然拼读法教授学生学习发音，可以让难读懂

的单词变得更加简单，帮助小学生学习英语，调动学生学习英语的兴趣，提高学生的阅读能力和思考能力。为探究小学生通过自然拼读促进英

语阅读能力提升和有效的途径。
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