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理论研究

水墨画是中国画的一种独特绘画形式，其意境美中蕴含

着丰富的人文精神。在中小学美术教学中，国画课程已成为

学生学习、实践，传承中华优秀文化重要载体。水墨创作是

一项综合性、系统性极强的艺术活动。创作绘画作品同创造

物质产品一样也是一种劳动，它同样也要从观察体验生活入

手。在美术课堂上，开展水墨创作教学让学生了解水墨画，

体会中国水墨画中的笔墨神韵，学习和感受艺术的魅力，不

仅能开拓视野、陶冶情操，还能提高审美情趣和美术欣赏能

力。

一、源于生活，提升构思创作力
创作源于生活。对生活的观察体验，是进行创作的基

础。构成绘画作品的诸多因素都是由实际生活提供的，包括

搜集故事情节和当地人文、物象的塑造、物象与物象之间的

关系、以及笔墨语言。收集足球够丰富的素材，发掘主题思

想，塑造艺术形象，酝酿结构，将生活中的素材在头脑里升

华成为全新的、完整的艺术形象。

开展《有趣水墨游戏》课堂教学设计时，课程环节设

计定位，重在游戏、趣味、体验、探究、创新让学生在玩中

学，在游戏中自由体验笔墨的特殊效果，愉快地感受水墨游

戏的乐趣。

考虑到学生身心发展水平和学习接受能力，由浅入深，

循序渐进，分为“游戏导入  激发兴趣”“欣赏分析，讲授

新课”“自主表现，创作体验”“作品展示，师生评论”和

“课堂小结，课后拓展”等五个部分。如在欣赏大师作品环

节，欣赏国画大师吴冠中的水墨作品，领略了水墨的神奇效

果：感受千变万化的点和线，感悟点线结合的魅力和水墨在

生宣纸上浓淡干湿变化，体验水墨画的意境，进一步体会水

墨的技巧和情趣。

本课的教学设计我尝试用一种新的教学理念，运用游戏

形式来引领学生在自由探究的学习活动中拓展思维，在游戏

中感受传统文化的魅力，体验水墨交融的独特情趣，提升了

构思创作力。在“自主表现，创作体验”环节，教师演示探

究、示范：运用象形文字进行有趣的水墨游戏，教师笔尖蘸

墨大胆落笔，写出“羊”“牛”“马”字，像画像字。把象

形文字运用到水墨游戏中，使墨画活了，激发了学生的探究

兴趣，更好地掌握水墨的情趣创作，让水墨画更体现中国文

化的精神。

二、物象表现，开发学生的想象力
物象塑造也是一种语言。因为我们观察物象时，每一个

人观察之后在纸上形成的形式都是不一样的，会形成个人差

别。这种差别，就会形成个人物象塑造形式时的不同风格。

比如说我们有的人在画一棵树的时候，他理解的是这棵树的

枝干的斑驳苍茫，有的人在理解这棵树时是它的枝繁叶茂。

这便是每个人的观察点不一样。正因为不同的观察点就会导

致作者有不同的侧重点去塑造。最终就形成符合你画面的风

格。

物象是自然景物，即客观事物，不依赖于人的存在而存

在。它有形状、颜色，有声音、味道，是具体可感的。不同

的人对物象有不一样的感知和情感。中国画创作，要很好地

表现物象，就要去了解物象的成长规律，以富有情感、思想

的笔墨去表现、展示。

儿童水墨画教学的重点是在基本了解、掌握传统笔墨技

法的基础上，通过水墨语言大胆表现，开发学生的想象力，

培养学生的创造力。去年，我去粤北山区农村支教。因条件

所限，山区的四年级孩子对中国画的认识还是在初步阶段。

《快乐的黑天鹅》在取材上选择了想象动物的创作，笔墨更

为大胆，形象更为生动，更能体现学生的个性和审美情趣；

在欣赏《蛙声十里处出山泉》过程中引导学生探究水墨画的

神韵、意境，突出水墨画的“神韵”“似与不似”的特点。

指导儿童创作水墨画，表现儿童的天真与稚拙，表现不

同儿童独特的个性及审美情趣，同时要具有水墨画特有的笔

墨情趣，创造出更多的生动有趣的笔墨效果。

三、笔墨语言，培养学生的创造力
任何艺术的学习都是语言的学习，都有其特定的表现方

法和造型程式，水墨画的学习也如此。绘画语言的学习是传

统文化的传承与发展，发展在于创新。儿童水墨画教学的重

点是在基本了解、掌握传统笔墨技法的基础上，通过水墨语

言大胆表现，培养学生的创造力。

创作的目的就是提炼语言。笔墨是水墨画艺术的基本

语言，是水墨画家表现自己艺术理想的栽体，是中国画关于

点、线、面的一门学问，是中国画语言的承载者，是画学精

神的体现者。它在水墨画中有着独特的地位。笔墨，原本是

中国画作画的工具材料，但由于画家对笔墨高度地运用与发

挥，使笔墨表现达到了极致，转化成了艺术技巧，丰富了国

画的表现力，取得了卓越的效果。

改变传统的传授式美术欣赏教学，以问题探究式欣赏教

学有助于明确欣赏方向，有效落实教学目标，培养学生的创

造力。小学阶段的水墨画教学涵盖了国画中花鸟、山水等的

画法，着重于单个题材的教学演示，通过大量精选的实例，

从局部到整体，深入浅出、循序渐进地讲解与示范，便于孩

子掌握水墨画基础的笔墨与造型技巧，有助于提高绘画水

平。

在欣赏作品的时候，了解水墨画元素，比如留白、写

意、想象，并深入结合运笔和用墨两方面的知识内容展开学

习，系统讲解中国画的表现技法，同时穿插学习国画基本理

论常识，让学生了解和掌握国画的基本技法和特点，掌握以

线造型和追求意象的特征及绘画技法，使他们的造型能力、

色彩能力和创造能力得到提高。

总之，由于中国水墨画构成是一个复杂的综合体。绘

画创作过程中这三个环节，实际上不是孤立存在的，而是相

互作用、互相联系、交替进行的，甚至有的时候是同时进行

的。
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[摘　要]水墨画是中国画的一种独特绘画形式。水墨创作是一项综合性、系统性极强的艺术活动。本文从“源于生活，提升构思创作

力”“物象表现，开发学生的想象力”“笔墨语言，培养学生的创造力”等三方面开展小学美术水墨画创作教学的实践探索，提高了小学美术

教学的质量，学习和感受艺术的魅力。
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