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随着核心素养教育时代的到来，数学新课程标准呼吁数

学教学建立“自主、合作、探究”的课堂，实现三维目标，

即“知识与技能”“过程与方法”“情感态度与价值观”。

所谓任务引领教学法，是基于教与学有效融合的、具有探究

性的教学手段，能够对学生的学产生积极的引导，使具体的

学习任务能够紧扣教师的教学而展开，促使其在解决数学问

题的驱动下展开自主探究和小组合作学习。任务引领式教学

法是实践“自主、合作、探究”课堂的有力武器。因而，小

学数学课堂实施任务引领式教学法，能够促进教师教学方式

和学生学习方式的转变，有利于培养学生数学核心素养，发

展数学关键能力。任务引领，以任务为导向，就离不开任

务，那么，教师应该如何创设有效的任务呢？笔者开展了具

体探究与实践。

一、贴近学生现实生活的真情境
数学课程标准在第四部分“实施建议”中指出：“教

学中应从学生实际出发，创设有助于学生自主学习的问题情

境。”心理学家布鲁纳也认为：“学习的最好刺激是学生对

所学材料的兴趣。”任务情境创设要有利于提高学生的学习

热情，有利于科学地引导学生解决问题，有利于促进学生认

知能力的协调发展，远离学生生活的甚至虚假的情境是需摒

弃的。我们追求为任务创设贴近学生现实生活的真情境。

例如：北师大版一年级下册，上求差、求小数、求大

数的解决问题的复习课时，结合学生刚刚结束的30秒跳绳成

绩，玩儿猜一猜的游戏。不直接说出自己的成绩，“三个同

学的成绩做标准（A、130（全班第一名）B、某某正好跳了

100；C、淘气87），也可以借助自己以前的成绩。学生在借

助另外一个跳绳成绩表示自己跳绳成绩时，自己的成绩或许

是较大数，或许是较小数。

有的学生画图比较两个量的直观图（比9个十多3个

一），有的学生用文字叙述（我比130少跳27个，我比淘气

多跳12个），有的学生直接列出算式（100+20、130-50、

130-43）。学生在比较跳绳成绩这一真实的情境中，读懂各

种不同的表达方式，经历从直观到抽象的过程，从而真正理

解比较多少时三个数量的关系。

二、调动学生主动探究的真任务
任务引领教学法作为一种自主性、互动性、探究性的教

学方法。在课堂的教学中，应充分激发学生的兴趣，充分调

动学生参与学习的主动性。兴趣和好奇心是小学生最好的老

师，通过创设有意思的游戏活动，人人参与其中，为了完成

真实的任务，学生或是自己或是小组合作，在主动探究的过

程中，发展思维能力，提升数学素养。

例如：北师大版二年级上册第八单元《做个乘法表》一

课，不是按照教材内容，在数学书上把乘法表填写完整，而

是课前教师用整面黑板画好乘法表的表格，每一名学生都得

到一张或两张乘法算式卡片，面对黑板上已经住进“家”中

的算式来说，学生自然明白本节课的任务是送算式卡片宝宝

回家。低年级学生善良可爱，喜欢做力所能及的事情。为了

帮助自己手中的算式宝宝回家，会积极主动思考，发现住进

“家”的算式宝宝同一“单元”、同一“楼层”的规律；或

者突破横向、纵向，换个角度斜着分析找出乘法表的内在联

系与规律。全班学生在积极完成送算式宝宝回家这一真实任

务的驱使下，在经历自主、互动、探究的学习过程中，因为

要成功完成任务，唤起学生们的积极思维，使学生获得成功

体验，充分感受到数学学习的乐趣。

三、源于学生深度思考的真问题
爱因斯坦曾说过：对问题的发现能力比解决问题本身的

能力更加有价值，发现问题的能力更能反映一个人的聪明才

智。如何引导学生“发现问题”，并通过“解决问题”来让

学生了解并掌握相应的数学规律和数学知识，是更加适合于

小学阶段数学教学的教学方法和模式。学生的提出问题意识

和能力需要教师在每一节数学课堂上培养，源于学生深度思

考的真问题，更是任务引领课堂的好任务呢！

例如：北师大版二年级上册第三、五、八单元是乘法

和乘法口诀单元。学生在学习中提出了很多关于乘法和乘法

口诀的问题。在第八单元最后一课时《做个乘法表》一课

中，需要回顾，尝试解决学生们深度思考的真问题。学生

的高频问题是：“1、为什么没有10的乘法口诀，只到9？

（口诀为什么只到九九八十一？）2、为什么没有10×10、

11×11……？3、两位数的乘法该怎么计算？”所以本节课一

定要突破教材中只到九九八十一的乘法表，要将教材中的乘

法表变宽变长，唤起学生已有对乘法意义的理解以及口诀规

律与内在联系，给两位数乘法算式10×10、11×11、11×5、

12×3找到“家”，尝试计算两位数乘一位数的乘法。

12×3=?

12×3表示3个12相加，通过对乘法意义的理解，可以列

出加法算式12+12+12=36。

12×3还表示12个3相加，如果列出加法算式太麻烦。

把12个3拆成10个3和2个3，或者拆分成6个3和6个3；7个3

和5个3；8个3和4个3等。学生在尝试计算12×3的交流后，

“为什么没有10的乘法口诀，只到9？（口诀为什么只到

九九八十一？）”这一问题是否解决了呢？学生的回答是：

“1到9与10相乘很好算，不需要学10的乘法口诀。比10大的

乘法，拆分后就可以算了，口诀到9就够用了。”

之所以，把乘法表扩充变宽变长，尝试挑战任务

12×3=？都是源于学生深度思考的真实问题。学生善于利用

已有知识解决新问题，学生的运算能力和知识迁移能力得到

了很好地训练与提升。

综上所述，在小学数学任务引领教学中对任务创设要力

求体现一个特点，那就是“真”，只有真实的情境、真实的

任务、真实的问题，才是任务引领数学课堂中的好任务。好

任务有助于激发学生的数学学习兴趣，调动学生主动探究的

积极性，培养学生发现问题、提出问题、分析问题、解决问

题的能力，提升学生的数学核心素养。
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创设任务在小学数学任务引领教学中的实践研究
王骞

（中国人民大学附属小学  北京  100872）

[摘　要]任务引领式教学体现了教学以“任务为主线、教师为主导、学生为主体”的特征，在小学数学教学中，应用任务引领式教学法，

可以调动学生参与学习的主动性，提高学生的学习效率。创设任务是任务引领式教学的关键，本文对如何有效的创设任务进行了探究与实践。
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