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理论研究

引言
游戏教学是幼儿教育体系中一个重要组成部分。在幼儿课

程中，老师可以通过创设一定的情景，设计具体的游戏环节，
解放孩子的天性，并且还能让孩子在自然中成长。通过利用自
然和人文资源，让幼儿在游戏中寻找乐趣，丰富幼儿的生活，
这样不仅能够发挥教学的真正意义，还能提高幼儿的教学质
量。游戏教学设置还必须要满足幼儿发展的需要，根据幼儿发
展的阶段性特征、年龄特征以及性别特征制定具有针对性的游
戏教学方案，在不断提高教学效果的同时，促进幼儿的个性发
展。

一、游戏教学对幼儿教学的意义
1.1游戏教学的特点
幼儿园游戏教学是幼儿园传统教学的升华，是一种以游戏

手段为媒介，结合对幼儿的教育目标以及幼儿的实际情况所设
计的一种教学方式。其目的是让幼儿走进生活、走进课堂，并
且培养其热爱课堂、热爱生活的情感。笔者通过在中国知网、
相关书籍查阅了大量资料，总结出幼儿园游戏教学的几个特
点，其特点如下：第一，注重幼儿天性的培养，让幼儿在欢乐
愉快的游戏环节中，不断的发现、探索，从而培养幼儿的探索
精神。第二，能够和同学之间进行良好的互动，游戏教学是从
现实出发，从游戏活动中寻找乐趣，在实践中和同学以及老师
之间进行良好互动。第三，可行性，游戏教学通过整合课堂资
源和游戏资源从而提升课堂教学的实施价值，并且实践活动易
于操作和设计，因而，具有良好的可行性。

1.2吸引幼儿在课堂中的注意力
幼儿正处于活泼好动的年龄阶段，对外界事物充满好奇心

和求知欲，在课堂中难以集中精力，无法长期保持注意力集中
的状态，在教学中幼儿无法完全接收教师所教授的内容，采用
游戏教学的方式能够缓解幼儿在课堂中的思维疲劳，更符合幼
儿的身心发展规律，使得幼儿能更高效的接收游戏中所传达的
知识，提升幼儿对教师所授知识的接受率。

二、游戏教学存在的问题
目前幼儿教学中广泛使用游戏教学，希望通过游戏将课

堂内容渗透到幼儿头脑中，培养幼儿健全人格。但在具体的实
践过程中游戏教学还存在着一些问题。游戏幼儿游戏教学设置
的目的在于通过游戏使幼儿在活动中获取知识的同时也能享受
快乐。但当前的游戏教学形式较为单一，缺乏创新性，久而久
之游戏环节就会变成单调的重复，幼儿对游戏的期待值就会降
低，参与度也会大大降低，导致游戏教学的质量大打折扣，失
去游戏教学的意义。除此之外，部分教师过分重视游戏教学环
节，忽视了其本质是为了配合教学工作，教学内容浮于表面，
没有真正渗透到幼儿的头脑中。

三、幼儿游戏教学的应用
3.1根据学情设计游戏
游戏是辅助教学的一种形式，幼儿教学应当结合学生的身

心发展规律，让幼儿能够理解游戏的内容的同时又能从中获得
快乐。在具体的游戏过程中，教师要引导学生独立参与完成整
个游戏过程，对于有抗拒心理的幼儿教师要找到问题所在，激
励幼儿参与到活动中去。例如教师在教授幼儿如何洗手时，可
以将洗手步骤编成顺口溜，帮助幼儿记忆，在洗手的时候根据
顺口溜中的步骤一步步去实践，最后创设模拟情境，让幼儿两
个一组分别洗手，互相监督洗手的整个步骤。在整个过程中教

师要对幼儿进行指导、鼓励，帮助幼儿建立起自信心。
3.2尊重幼儿在游戏中的自主权
在传统的游戏教学中，通常是教师是游戏的主导者，幼

儿是游戏的被动参与者，这样的游戏方式无法真正起到教学的
作用。因此在游戏环节中，教师应当尊重学生在游戏中的自主
权，让幼儿主动投身游戏中，教师在游戏环节中主要充当材料
准备者、游戏情境创设者、游戏指导者和安全工作者这几个角
色，将自我角色边缘化，让幼儿在更放松的环境下进行游戏教
学，以此获得更好地成长。

3.3创新游戏教学，将田园教学融入游戏
对于幼儿来说，游戏不仅仅是课堂中单调的课堂活动，将

游戏教学同大自然相融合能带来意想不到的效果。学生学习的
途径不仅仅只有课堂，从自然中也能获取游戏的快乐。陶行知
先生提倡让学生走出教室走出学校融入社会自然，这样的方式
能给学生不一样的体验。大自然中有很多意想不到的乐趣，幼
儿阶段正是好奇心和探索欲最强的时候，学校可以采用秋游的
方式带上画笔去郊外田园，让学生感受大自然，在路途中欣赏
自然美景，蓝天白云青山绿水。用画笔将所见所闻描绘下来。
当然还可以让学生将在课堂上学到的水的重要性、自然美景需
要保护等根据想象画成图片，让小朋友举着画向学校中的其他
教师同学进行宣传，这样的方式既能让学生感受到田园的乐
趣，又能向人们宣传环保知识，这样的学习能够达到比在课堂
上更好的效果，促使幼儿得到全面的发展。

3.4利用游戏教学，培养动手能力
教师可以组织学生开展手工活动，选择一些废弃物品，

将看到的美景用废弃物“还原”，就比如看到了春天的花朵就
可以用废弃塑料做树干，用废弃纸张剪成花朵形状，将两者粘
贴到一起形成一棵开花的大树，或者将田园里掉落的树叶捡回
来做成标本、蝴蝶等等，这样能充分发挥学生的想象力和创造
力。利用废弃物品做手工，能够培养学生节约和资源再利用的
环保意识，同时还能培养学生的动手能力。

3.5构建游戏教学评价体系
构建教学评价体系是完善游戏课程体系的必经之路。在构

建游戏教学评价体系过程中，教师要明确评价标准，结合幼儿
的实际情况、年龄特征、性别特征，采取多元化的评价方式，
例如：幼儿之间的互评、教师的点评、幼儿自己的评价等，使
幼儿不但担任评价对象的角色，还能够对自己以及其他幼儿做
出相应的评价，从而引导幼儿不断的调整方式和方法，使幼儿
更好的参与到游戏中去。

总而言之，游戏教育是幼儿成长最关键的环节，是与新时
代下的幼儿相适应的教学方式，对提高幼儿的学习兴趣具有重
要的作用。所以贯彻游戏教育对幼儿有重要的意义。幼儿园老
师也需要适应新时代的潮流，加强游戏教育相关教学理念，优
化教学方式拓宽教学思维，打造更高效有活力适应幼儿发展的
课堂。
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[摘　要]“寓教于乐”是古罗马诗人贺拉斯提出来的教育理念。这一理念在幼儿教学中应用广泛，现代幼儿教育理念指出，

幼儿正处于智力开发阶段，采用游戏教学能开发幼儿大脑，促进儿童智力发展，由此可见在幼儿成长阶段游戏教学的重要性。因

此，笔者从幼儿教学出发对游戏课程进行探索，重点探讨游戏教学思想下如何开展幼儿园教学课程，其目的是为了丰富幼儿园课

程的内涵，以此来推动幼儿的素质教育，促进幼儿的全面发展。
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