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引言

随着城市化进程的推进，建筑行业的高速发展已经成为城

市化建设的重要标志，但在经济增长的同时也依旧存在着资源

的大量消耗的严峻问题，面对这一严峻的形势，将新能源与建

筑设计结合起来，达到建筑节能的目标势在必行。

一、建筑节能与建筑设计中新能源利用的概念解释

新能源区别于传统的煤、石油等不可再生或再生非常缓慢

的能源，多为太阳能、风能、海洋能、潮汐能与生物能源等，

因其清洁、可持续利用、环保性与再生性的特点，受到各行各

业广泛的关注，在其各自的领域积极开发、研究、推广。建筑

节能与建筑设计中的新能源利用就是将太阳能、地热能等新能

源与建筑设计结合起来，达到建筑居住舒适，节能环保。传统

的煤气、石油等资源会往空气中排放大量的污染物，如二氧化

碳等，造成空气中大量污染，不利于环境资源的保护和持续发

展。在建筑节能与建筑设计中应用新能源也十分具有价值，既

是社会可持续发展的必然要求，保护生态，促进人与自然和谐

发展；又是促进国家与行业发展的必然举措。

二、建筑节能与建筑设计中地热能能源的利用

1、地热资源的概念：地热资源以水为材质，将地球内部

蕴含的能量带到地球的表面，最广泛的表现就是温泉水，对建

筑开发地区进行地热资源勘探，选择具有地热能源的点进行钻

探，将地下热水带到表面来。

2、地热资源在建筑节能与建筑设计中的可能

地热发电与地热供暖：用地热能进行发电，将水能转换为

电能，极大的节省了普通电费的消耗，同时地热能运用在冬季

的供暖管道中，省去了烧水所消耗的能源，节约了能源，同时

也带来了方便，在家庭中，无论是室内空调采暖还是室内供暖

都能够得到满足。在建筑的设计中，运用土壤源热泵空调系统

和空气源热泵等，将天然可持续利用的地热能进行循环应用，

这个系统运用了将地热层作为冷能源直接使用的原理，地热能

不受时间与地理区域上的限制，在使用的过程中，不会污染环

境，是相当有用的清洁能源。

从辽宁省本身的角度来看，辽宁省地热资源分部广泛，数

量众多，省内发现的地热田已超过79处，可开发利用的资源众

多，本身就具有在建筑建造中添加新能源的优势，所以从建筑

节能的角度说，选择地热能好处众多。

三、建筑节能与建筑设计中太阳能能源的利用

1、太阳能资源的概述：太阳能能源的使用能够实现光能

与热能电能之间的相互转换，将自然界本身具有的光源进行应

用，在现在的建筑中，高层建筑众多，楼层与楼层之间的遮光

度高，很难将太阳能进行运用。

2、太阳能在建筑节能与建筑设计中的应用可能

太阳能在发电、热水供应上都有着重要的作用，在白天

光线充足的时候，建筑内的太阳能设施会吸收太阳中的，转化

为各种需要的能源，既节省了水电的费用，又减少了空气中的

光污染。为了更好的利用太阳能资源，在太阳能的房屋设计中

要考虑到更多的方面，如何建造才能更好更充分的吸收到太阳

光，这需要用到太阳能制冷系统，根据客户不同的需求进行建

筑设计上的选择，从而达到保温也保冷的效果。

辽宁省地势高，山脉众多，地形开阔，十分适合太阳能房

屋设计的建造，利用好当地的太阳能资源，能够有效的达到资

源的节约利用的效果。

四、建筑节能与建筑设计中能源利用的措施

1、政府政策支持

在建筑设计与建造中加入新能源，是社会进步的表现，

在公共建筑中进行低耗公共工程建筑的技术设计非常重要，有

缓解城市公共电力能源紧张的作用，天然的太阳能光代替人工

灯，采用多种方法进行资源的优化配置与循环利用。这需要政

府通过经济市场调控与政治政策、政治宣传等多种手段对建筑

节能设计能源利用进行推广。

同时，在建筑设计与建造中加入新能源，需要建筑设计公

司在图纸设计上花费更多的功夫，在后续的勘探与现场研究，

会造成建造设计成本的增加，这就需要政府相应的进行政策的

支持，从而更好地让新能源在建造中得到应用。

2、科学建筑设计

能源利用与建筑的整个设计密不可分，在设计中要重视各

项能源转换，设计人员需要不断提高自己的专业能力，继续进

行深入的学习，跟上时代发展的脚步，减少可能出现的因设计

人员专业能力不足造成的失误，造成人力资源与无物力资源的

浪费，在追求节能效应的基础上兼顾建筑规划的合理性。

五、结束语

终上所述，对新能源的利用能够缓解现行社会发展下能源

匮乏、能源紧缺的现状，有效保护了生态环境，应该大力的运

用在能源建设中。要在建筑设计中增加能源节能的因素，就应

不断进行科学技术的更新与发展，选择高素质的建筑设计师、

设计团队进行实际的勘察，制定能源运用做到合理的设计规

划，政府也要进行政策方面的支持，共同努力，实现节能、可

持续发展的目标。
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[摘　要]全球资源紧缺，各个行业都面临着资源紧张的问题，纷纷找寻新的出路。在建筑设计中，合理地运用新能源，既能

够达到降低建筑的能源消耗，适应节能减排，能源可持续利用的社会要求，实现打造绿色城市的梦想，建筑与自然和谐相处；又

能够提高居民的生活质量，提供高标准无污染的建筑，促进建筑行业转型升级，对行业今后的发展带来深远的影响。本文从建筑

节能与建筑设计中新能源利用的概念出发，研究建筑设计中新能源的节能利用，从太阳能资源与地热能、风能资源的角度提出合

理利用的对策。
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