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阅读写作

前言

短文阅读的提高不但能够扩宽学生的视野，还能培养学

生的道德情操。如果能够有效的增加学生的阅读率，促使学

生养成自主阅读的好习惯，再加上学生再阅读过程中使用的

方法得当，会使得学生在不知不觉的过程中提高自己的学习

水平。在新颁布的《语文课程标准》中强调“教学需要注重

培养学生的阅读能力，教学不是增加补课、增加作业量，而

是让学生在阅读中进步，在阅读中优秀，只有拥有独立的阅

读能力，才是学生全面发展的基础”。

1 激发阅读兴趣

美国的一位教育学家曾经说过“如果一个人能够渴望读

书，在阅读时就会给他带来快乐，那他所接触的东西就会顺

其自然的刻在潜意识里”。由此可知，阅读对于一个人的影

响很深远，如果学生在学习过程中没有读书的欲望，尽管他

读了很多书都是徒劳无功。孔子也曾说过“知之者不如好之

者，好之者不如乐之者”，只有提高学生的学习兴趣才是学

生学习生涯中重要部分。想要提高学生的学习兴趣，可以考

虑下列方案：

1.1创设情境

学习环境对于学生而言是能够直接接触的事物，如果创

设出一种“书香”的气派，让学生有声临其境的感觉，就很

容易激发学生对于知识的渴望。比如；教师可以搜集一些名

人名言，对于其出自于那本书进行细致讲解，同时还可以进

行适当的评说、欣赏，讲述作者的人生经历，把当时的时代

背景与当下的进行对比，让学生对书本与作者产生崇拜，自

然而然的激发了学生的渴望，进而使得学生主动去读书，也

愿意在读书的过程中寻找自己所感兴趣的知识点，进而不断

积累最终提高学生的阅读能力。

1.2适当的阅读交流

学生在激发起浓厚的阅读兴趣以后，教师为了稳定其

兴趣，可以让他们进行适当的阅读交流。例如：通过一个人

一则寓言故事、一人一条新闻、或者一个人一篇演讲稿的形

式，让学生在交流的过程中体会到阅读的奇妙之处，使得他

们对于其他领域的知识点感兴趣，让他们在接触大事要闻、

奇事怪物、民间风俗等各种不同的事物，最终使得学生在交

流过程中激发学生的渴望兴趣，同时也巩固了各自之前的阅

读中所获得的知识，在这种不断彼此分享的过程中，想要提

高学生的阅读理解能力就成了事半功倍、水到渠成的事儿。

2 扩展学生的阅读时间

2.1定时的三分钟演讲。高年级学生正处于叛逆阶段，

当上课铃响起的时候同学们通常很难很快的提高自己的注意

力，教师可以在每节课的课前实施“三分钟”演讲，让学生

提前准备好名人名言、新人新事等作为演讲内容，让学生在

讲台上分享并与学生进行短暂的口头交流，这样能够在短时

间内吸引学生的课堂注意力，还能积累学生的课外知识，使

得学生在阅读过程中课外主义相关的知识点，最终有效的提

高学生的阅读能力。

2.2专业辅导。课外阅读通常分为读物推荐、阅读辅导、

读物欣赏、读物汇报、读书笔记的分享等几大步骤。语文教

师可以根据学生的具体需要进行适当的安排教学内容，利用

课堂时间保障学生这方面的知识得到满足，确保一周能够抽

一节课的时间来回答以及欣赏所推荐的读物，进而使得课外

阅读引起学生的重视。

3 培养读书认知

3.1巧妙的课堂知识的迁移，使得课内外知识得到融合

叶圣陶曾说过“语文教材是教学例子”，只有掌握好语

文教材，才能有效的打开其他知识库的大门。阅读习惯以及

能力的培养是需要教师在课堂上利用课内的教学方法指导学

上的阅读策略，向学生们强调阅读的侧重点，让他们学会将

课堂上学到的阅读方法利用到课外阅读中。例如：教师在讲

解《爬山虎的脚》中，可以适当的布置课外作业，让学生去

搜集与其相关的其他文章，并要求学生在课堂上进行分享。

而在高年级的教学过程中，应该培养学生的阅读理解能力，

让学生在读的过程中感悟、在读中理解，让他们学会在阅读

过程中应该掌握哪些知识、怎样阅读材料。

3.2提高学生的阅读方法

高年级学已经具备一定的阅读量，想要进一步提高学生

的阅读水平，就不能局限于以前那些陈旧的阅读材料，可以

适当的指导学生把略读与精读结合，略读常见的读物报刊，

用之前的读标题、读摘要、读文章结尾等方式驯熟掌握文章

的大概意思，在略读的过程中掌握自己获取自己所需要的知

识点。而精读就是需要学生进一步研究读物的来源、具体表

达、采用的描写手段，同时还要仔细思考并写出自己在阅读

过程中的新的体会。关于阅读的方法，无论是略读还是精读

都是学生阅读的一种手段，对于教学而言，精度是阅读主

体，而略读只是作为辅助，让学生学习的过程中尽可能的使

用少量的时间来捕捉自己所需要的知识，最终轻松的提高自

己的阅读水平。

总结

阅读理解能力的提高是学生与教师相互配合的结晶，

只有将阅读培养成学习的一种习惯，让他们在习惯中奠定基

础、在理解中掌握知识、在不断接触的过程中学会利用，最

终促进学生的全面发展。
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[摘　要]语文阅读在对于整个语文学科而言充当着不可替代的角色，给学生在学习语文知识的过程中增加了很大的障碍。培养学生的阅读

理解能力是每个老师都势在必行，且需要刻不容缓。究竟怎样有效的提高学生的阅读理解能力，进而促进学生的全面发展。本文根据相应的教

学实践，提出具体的解决策略来辅助教学实施。
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